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1. цЕлЕвоЙ рАздЕл.
1.1. Пояснительная записка.

Адаптированная образователЬнtul програп{ма дошкольного обрвования для детей с
заде_рёкой психцческого први.ти4rМБ..ЩОУ.г, Иркутска дотский сад Ns 7 (АОП ДО для

--,_-,ЗПР); (Дал;; :ПрофЬм"а1',разбСаiана Ы.оо"u.r.r"ии с Фед.р*"пЫ.u*оrопл пОб
образовании в Российской Федерации>, Федеральным государственным образовательным
стандар:гом дотцкольЕого образования (далее - ФгоС ,ЩО, Стандарт) и Федеральной
адаптированной образовательной программой дошкольного образования (далее _ ФАоп
до).

АоП ДО для ЗПР предусматривает создание специальных условий обучения и
воспитания, позвоJuIющих уrитываiь особые образовательные потребности детей с
задержкой психического рЕlзвития посродством индивидуttлизации и дифференциации
образовательЕого процесса.

ПРОгРаrима содействует взаимопониманию и сотрудничеству можду людьми,
СПОСОбСтвУет реtlлизации прав обуrающихся дошкольного возраста на получение
доступного и качественного образования, обеспечивает рiввитие способностей каждого
ребенка, формирование и рtввитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье
И ОбЩестве духовно-нравственными и социокультурными ц9нноотями в целях
интеллектуапьного, духовно-нравственного, творчоского и физического рtввития
челоВека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.

СТРУКТУра Програл,rмы в соответствии с требованиями Стандарта включает три
основньж рЕвдела - целевой, содоржательный и организационный.

Щелевой рtu}дел Программы включает пояснительную записку и ппанируемые
РеЗУпьтаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к
формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевьtх
ориептиров.

СОдерясательный раздел Програллмы включает описание образовательной
ДеЯТелЬности по пяти образовательным областям: aоц"*""о-коммуникативное раi}витие;
познавательное ра:tвитие; речевое развитие; художественно-эстетическое рtl:lвитие;
фИЗИческое ршвитие; формьц способы, методы и средства реапизации программы,
которые отражаIот аспекты образовательной среды: предметно-прострЕ}нственнuI

РаЗВИВаJощм образовательнаrI среда; характер взаимодеЙствия со педагогическим
Работникоп{; характер взаимодействия с другими деiьми; система отношений ребенка к
миРУ, к другим людям, к себе calvIoмy; содержание образовательноЙ деятельности по
профессиональной коррекции нарушений рtввития обу.rающихся (програrrлму
коррекционно -рЕlзвившощей работы).

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом
ВозрастньIх и иIIдивидуальных особенностей обучающихся в различньж видах
деятельностII, таких как:

1. Предметная деятельность.

3. КоммуникатиRнЕuI (общение и взаиN(одействие с педагогическим работником и
другими детьми).

4, Познавательно-исследовательскм (исследование и познание
социtшьного миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними),

природного и
а также такими



видaлil{и активности ребеЬка, как:
восприятие художественнолi литературы и фольклора,
СаМООбСлУЖивание и элементарныЙ бытовой труд (в помещении и на улице),

коfiструиРование из ра.}ного материала, включм конструкторы, модули, бумагу,
природный и иной материал,

изобразительная фисование, лепка, аппликация),
музыкаJIьная (восприятие и понимание смысла музыкальньж произведений, пение,

музыкаJIьно-ритмические движения, игры на детских музыкЕUIьных инатрументах),

_,, ' , fИГqТеЛЬНаЯ 
(Овл.адецие о9н9внь,Iми.движениями) формы активности ребенка.

-:, .i(:,l,.,Содержательный " 
раздед, 

: 
Профймы включает описание коррекционпо-

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и вкJIючение обуrающихся с Зпр в
социр(.

Програlrлма коррекциопно-рtr}виваrощей работы:
1. ЯВляется неотъемлемой частью федеральной адilIтированной основпой

ОбРаЗОВатепьноЙ програп{мы дошкольЕого образования обl"rающихся с ОВЗ в условиях
дошкольньЖ образоваТепьньD( црупП комбиниРованноЙ и компенсирующей
направленности.

2. Обеспечивает достижение максимальной реаJIизации реабилитационного
потенциала.

3" ,Учитьшает особые образовательЕые потребности обучатотцихся рЕlIIнего и
ДОШКОЛЬНОгО Во3раста с ОВЗ,,удовлетворение которых открыва9т возможность общего
образования.

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования
обуrаrоцихся раннего и дошкольного возраста с ЗПР в условиях дошкольньж
образовательЕьIх групп компенсирующей направленности.

Организационный раздел програN,lмы содержит психолого-педагогические

УСЛОВИя, Обеспечивающие развитие ребенка с задержкоЙ психического развития,
особенности организации ра}вившощей предметно-пространственной среды, федеральный
КаIендарЕыЙ плаrr воспитательноЙ работы с перечнем основных государственньIх и
народньrх прtrtдников, паil{ятньIх дат в калеfiдарном плаIIе воспитательной работы ДОУ.

Объепr обязатепьной части основной образовательной прогрЕtп{мы составJшет не
меце8 60% от ее обlцего объема. Объем части основной образовательной процраI\,lмы,
lU

формируемой уrастнIкап4и образовательньж отношеЕий, составляет не более 40% от ее

В соответотвии с Програпrмой описание традиционньD( событий, прЕlздников и
МеРОприятиЙ с уrетом регионaпьньж и других социокультурньж особенностей отражены в
ОП ДОУ и включеIIц в часть, формируемую участникаN{и образовательньD( отношений.

Програl,tмр также содержит рекомендации по рt}звиваюцIему оцеIIиванию
достиЖения целеЙ в форме педагогическоЙ и психологическоЙ диtгностики рil}вития
обуrыощихОя, а также качества реапизации основной образовательной программы
Организации. Система оценивания качества реЕшизации прогр€lп4мы Организации
наIIраRлена в первую очередь Еа оценивание созданньD( Организацией условий внугри
образовательного процесса.

Програtr,tп{а реапизуется в течение всего времени пребывания детей с ЗПР в,ЩОО.
Програtuма мож9т корректироваться в связи с измененлIями: нормативно-празовой



ОбРаЗОвательЕое учреждение обеспечивает ознакомление воспитЕlнников и их
родителей (законньпс шредставителей) как участников образовательного процесса:

о С уставоМ И ДругимИ ДОКУ1!{еНТЕlIчIИ, реглап{ентирующими осуществпение
образовательного процесса в Образовательном уIреждонии;, с их правап{и и обязанностями в части формирования и реЕrлизации
ОбРаЗОвательной програпdмы, установленными законодательствоI\{ Российской Федерации
и уставом Образовательного rIреждения.

ПРаВа и обязанности родителей (законньrх представителей) воспитанников в части,
КаСаЮщеЙся участия в формировании ц обеспечении освоения своими детьми
ОбРазовательной програл,iмы, зжрепJIяются в заключенном между ними и
Образоваlелiiiьй , учреждdнием договоре, отражающем ответственность субъектов
ОбРазования за конечЕые результаты освоения Образовательной прогрtlп,Iмы.

1.1.1 Itель и задачш реализации Программы
ЩеЛь реализации Програlrлмы: обеспечение условий дJIя дошкольного образования,

ОПРеДеJUIемьтх общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкопьного
ВОЗРаСта с ЗПР, индивидуаJIьными особенностями его рtввития и состояния здоровья.

Задачи Программы:

реализация содержания АОП ЩО;
коррекция недостатков психофизического ра:}вития обуrающихся с ЗПР;
ОХРана и Укреплецц9, физичесЕого и психического здоровья обуlаrощихся с ЗПР, в

том числе их эмоциоцztльного благополуrия;
обеспечение равньж возможностей для полноценного ра:}вития ребенка с ЗПР в

пеРиоД дошкольного образgвания независимо от MeQTa проживания, пола, нации, языка,

СОЗДание благоприятньIх условиЙ развития в соответствии с их. возрастными,
психофизическими и. индивидуtlльными особенностями, рЕввитие способностей и
тВорческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отIIошений с педагогическим
работником, родитеJI;Iми (законными представитеJuIми), другими дотьми;

объединение обучения и воспитания в целостный образовательньй процесс ia
ОсноВе духовtIо-нравственньж II ссциокультурньж ценностей, принятьD( в обществе
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

формирование общей культ}ры личности обучающихся с ЗПР, развитие их
социtlльньD(, HpulBcTBeHHbD(, эстетиIIоских, интеплектуtlльньIх, физических качоств,
инициативности, саIuостоятельноста и ответственности ребенка, формирование
предпосьшок уrебной деятельности;

формирование социокультурr:ой среды, соответствующей психофизическим и
индивидуальным особенностям ра:}вития обуrающихся с ЗПР;

обеспечение психолого-педатогической поддержки родителей (законньп<
представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования,

реабипитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обуrающихся с ЗПР;



1.1.2 ПринцIIпы и подходы к формированию Программы
В СООТВетСтВии со Стандартом Програlrлма построена на следуIощих принципах:
1 . Поддержка разнообразия детства.
2. СОХРаНение УникаJIьности и саN,Iоценности детства как важного этапа в общем

раa}витии человека. --

,, , 3. Позитивнrш социЕUIизация ребенка.

ПеДаГОГИЧеСКИХ Рабоrников и родителеЙ (законньD( представителей), педагогических и
иньD( работников Организации) и обуrающихся.

5. СОдействие и сотрудничество обуlающихся и педагогических работников,
ПРиЗнание ребенка полЕоценным rIастником (субъектом) образовательньж отношений.

6. СотрулнЙчесiво Ррганизации с семьей.
7. ВозрастншI адекватность образования. ,Щанный принцип предпопагает подбор

ОбРаЗОвательными организациями содержания и методов дошкольЕого образования в
соответствии с в:qзрастным4:9собенностями обуrаrощихся.

'| ..' .. 
:

Специфические принципы и подходы к формированию АОП.ЩО для
обучающихся с ЗПР:

1. Принцип социtlльно-4даптируюцей направдеIIности образования: коррекция и
Компенсация недостатков раi}вития рассматриваются в образовательном процессе
не как сап{оцель, а как средство наиболее полной реализtlIIии потенциапьньD(
ВОЗМожностеЙ ребенка с ЗПР и обеспечения его сЫостоятельности в дальнейшей

2, ЭтиопатогеIIетичеGкий,принцип: дJuI прчlвильного построения коррекционной

РабОты с ребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогеЕез
(механизмы) нарушения. У обуlающихся с ЗПР, особенно в дошкольном возрасте,
при разли.rной локализации нарушений возможна сходнаJI симптоматика. Причины
и механизмы, обусловливаюIцие недостатки познавательного и речевого развития
рtlзличны, соответственЕо, методы и содержtшие коррекционцой работы должны
отличаться.

,.,.1. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции парушений: дJIя
построеIIия коррекционrrой работы необходимо разобраться в структуре дефекта,
опр9делить иерархиIо нарушений. Следует рЕlзличать внуц)исистемЕые нарушения,
связtшIuые с первичньш дефектом, и межсистемные, обусловпенцые взаимным
влиянием нарушенньIх и coxpaнHbD( функций. Эффективность коррекционной

работы во мIIогом булет опредеJUIться реализацией принципа системного подцода,
направленного на речевое и когнитивное раj}витие ребенка с ЗПР.

4, Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений:
психолого-педiгогическая диагностика явJUIется важнейшим структурным
коI\{понентом педагогического процесса. В, ходе комrrлексного обследования

ребенка с ЗПР, 
" 

*о|оро* }цаствуют рtlзпи!шые специаJIисты психолого-медико-
педагогической ксiйЙЬсий (даllее - ПМПК), iобираrотся достоверные сведения о



5.

ребенке и формулируется заключение, квалифицирующее состояние ребенка и
характер имеющихся недостатков в его развитии. Не N{енее важна для
Ква.пифицированноЙ коррекц!Iи углубленнм диагностика в условLIях Организации
сипап4и разньж специаJIистов. Комплексный подход в коррекционной работе
ОЗНаЧаеТ, Что она будет эффективноЙ только в том слrIае, еспи осуществляется в
КоМпЛексе, вклIочаюrцем лечение, педагогическую и психологическую коррекцию.
ЭтО предполагает взаимодействие в педагогическом процессе ра:}ных
специаJIистов: гrlтелей-дефектологов, педагогов-психологов, специальIIо
поДгОтовленных воспйтателеfi, музыкальньгх'и физкtльтурньж руководителей, а
также сетевое взаимодействие с м9дицинскими учреждениями.
l1ринцип опоры на закономерности онтогенетического рtввития: коррекционнаJI
психолого-педагогическЕш работа с ребенком с ЗПР строится по принципу
"заIuещаютцего онтогенеза". При роализации названного принципа спедует

уIитывать положение о соотношении функциональности и стадиальности детского
рtlзвития. Функциональное развитие происходит в пределах одного периода и
касается изменений некоторьIх психических свойств и овладения отдельными
способаrrли действий, представлениями и знаниями. Стадиальное, возрастное

развитие заключается в глобальньD( изменениях детской личности, в перестройке

детского сознания, , что связано с овладением новым видом деятельности,
рЕввитием речи и коммуникации. За счет этого обеспечивается переход на
следующий, цовый этап развития. Обуrающиеся с ЗПР находятся на разньж
ступенях развития р|чи, сенсорно-перцептивной и мыслитепьной деятельности, у
них в разной степени сформlrрованы пространственно-временные представления,
они Ееодинаково подготовлены к счету, чтению, письму, обладают рiчlлиtlным
запасом знаний об окружающем мире. Поэтому програп4мы образоватепьной и
коррекционной работы с одной стороны опираются на возрастные нормативы

развития, а с другой -выстраиваются как уровневые программы, ориентирующиеся
на исходный уровень ра:}вития познавательной деятельности, речи, деятельности
обуrающихся с ЗПР.
ГIринцип единства в реализации коррекциоЕньD(, профилактических и

развивtlющих задач: не позволяет ограничиваться лишь IIреодолением актуальньIх
на сегодняшний день трудностей и требует построеIIия ближайшего прогЕоза

развития ребенка с ЗПР и создания благоприятньD( условий дпя наиболее полной

реализаци}I его потеIIциальньтх возможностей.
Принцип реаJIизации деятельIIостного подхода в обучении и воспитании:
предполагает органЙзацию обуrения и воспитания с опорой на ведущую
деятольность возраста. Коррекционньй образовательный процесс организуется на
цагJIядно действенной основе. Обуlаrощихся с ЗПР обучают использованию

i

различньD( алгоритмов (картинно-графических планов, техЕологических карт).
Принцип необходимости специального педагогического руководства:
познавательнаrI деятепьность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие

формирования и протекаЕIия, отличается особым содерж,анием и поэтому
пуждается в особой организации,и способах ее реализации. Только специально
подготовленньй педагог, знtUI закономерности, особенности рatзвития и
познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и возможные пути и

6.

7.

8.
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способы коррекционной ,r комшенсирующей помощи ему - с другой, может
оргапизовать процесс образовательной деятельцости и управлять им. При

РаЗработке Програrrлмы учиl,ывается, что приобретен}Iе дошкольникаil,Iи с ЗПР
социального и познава:едьного опытА осуществJUIется как в процессе
саil{остоятельной деятельнDсти ребенка, так 4 под руководством педагогических

работников в процессе коррекционно-рrввившощей работы.
9, Принцип tsариативности коррекционно-рtr}вивающего образования:

образовательное содерх(аIIие предлагается ребенку с ЗПР через разные виды
ДеЯТельностIL с )пIетом зоII его актуального и ближайшего рtlзвития, что
способствует ра:}витию, р:lсшIирению как явных, так и скрытьгх возможностей
дошкольника.

10. Принцип инваричlнтности ценностей и целей при вариативности средств

реализации и достижеЕия целей Програruмы: Стандарт и Программа задают
иIIвариантЕые ценности и ориентиры, Ь учетом которых Организация

разрабатывает свою,адаптированную образовательную программу. При этом за
Организацией остается право выбора способов их достижения, выбора
образовательньд. прогр.lмм, rrитывilощих рrLзнородность состава групп
обучщощr}ся с Зп|, их психофизическлtх особенностей, зztпросов родителей
(законньrх представителей).

1.1.3. Возрастшые и иIцивидуальные особенности коIlтипгента детей
МБДОУ работает в режим:е 5-ти дневной недели с выходными днями: суббота,

воскресешье и прЕlздничные дни. фемя пребывания детей: с 7.00 до 19.00 (12 часов).
В МБДОУ фуIrкuионируют 1 группа компенсирующей направленности с ЗПР. В

них осуIцествJшется квалифицироваIIнм коррекция недостатков по АОП дJIя ЗПР
сформироваr.rной.на основе ФГОС ДО, ФАОП ДО.

Комппектование групп МБДОУ осуществляется по возрастЕому, смешанно-

Общая характеристика дgгей с задер}ккой психического развития
ЗПР это .сложное полиморфное нарушение, при котором страдают рtвные

компоненты психической и, физической деятельности. .Щошкольники, с задеряской
психического развIIтIIя 

- 
это детIл с отклонениями в психофизическом развитии,

замедленным темпом созревания гсихических структур. ,

,Щанная группа детей отличается геторохроЕЕостью проявпений отклонений в

рtввитии, различной стеrrеuiю их вырыкенностII, а также разным прогнозом последствий.

,Щля психlrческой сферы детей о ЗПР характерно сочетание дефицитарньж функций с
сохранпыми. Отмечается, чJо парциальная дефицитарность высших психических функций
TIacTo сопровождается. иrlфаrrтильr:ыми чертЕlI\,Iи личности и пOведения. В одних слrIЕuIх у
летей страдает работоспособноэть, в других т произвольность в организации

деятельности, в-третьих 
- 

ilIотиваIия позIIават9льной деятельЕости и т. л,
Определение <задержка психIгIеского раi}вития> испоJьзуется также для

характерЕQтики откJIонеIIий в познаватепьпой сфоре,педагогически запущенцых детей. В
I

этом слрае в качестве причиц зацержки психического рЕrзвития выделяются культурнЕUI

депривация и неблагоприятные усповия воспитания.

]"
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Задержка психического развЕтия проявляется, прежде всего, в зап,lедлении темпа
психического развитиir. При поступлении в школу дети обнаруживают ограничонность
представлениЙt об окрркtшощем мирG незрелость мыслительньж процессов,
недостаточную целеIIаправленЕость интеJuIектуапьной деятельЕостII, ее быструю
ИСТОЩаемость, преобладание игровэж интересов, чрезвычаЙно низкиЙ уровень общей
oсBeдoМлeнEocти'coциtUIънoйипoммyникaп{Bнoйкoмпетентнocти.

, - 'ЭтиОлогия ЗПР 'ёвязilIа" с,:,констнт)лIионЕtльными факторами, хроническими
СОМаТИчеСкими заболеваниями, с неблагопрнятными социальными условиями воспи тания
и в основном с органическоЙ недоэтаточностью центрzlльной нервпой системы (I_{HC)

РезидуаПьного или генетическогт,характера iЮ. Г. rЩемъянов, В. В. Лебединский идр.).
В настоящее время выяtпено Jва основных варианта патогенетических механизмов

формирования ЗПР:
1)нарушение познавательной деятельности, связанное с незрелостью

эмоционаJIьно- волевой сферы и JичЕости, то есть с психическим инфантилизмом;
2) нарушение познаватепьноrl,деяте.lьности вследствие стойких астенических и

цереброастенических состоянlй.
ЭкспериментЕlльно вьцслены дизонтогенетический и энцефалопатический

Варианты ЗПР. К дизоlлтогЬнGтическим формам отнесены психический инфантилизм и
интеллектуальнаJI IIедостаточность, набrюдаемая при отставании в развитии
психомоторим, речи, школьньD( навыков. Среди энцефа.попатичоских форм вьцелены
цереброастенические синдромы с запtr}дыванием ршвития школьньD( навыков и
психоорганические сцндрочы с Ifi}рупIением высших корковьIх функцпй.

В соответствии с класоификацией tl. С. Лебединской (19S0) вьцелены четыре
базовьтх варианта задержкн психического рtlзвития: конституционального,
соматогенного, психогенного и церебральЕо-орг&нического происхоя{дения.

1. Задеряска психического развития констиryционального происхоя(дения
(гармонический психический Е психофизпческий иlлфантилизм): на первый план в
структуре наруIпения выстудtlют признаки эмоциональной и лиtIностной незрелости. .Щля

детеЙ характерЕы эффективноrть поведения, эгоцентризм, истерические реакции и т. п.
Инфантильность психики ребепка часто сочетается с инфантильным типом телосложения,

с (цетскостью>> мимики, моторики, преобпаданием эмоционЕшьных реакций в
поведении. Такие дети проявл_{Iс,т интерес r: игре-действию, а не к игре-отношению, 9та
, 1,,,.i i,'.-;. ,-l,''--- -,, .,. -... .Ч.;;._,.;.,.,l z ..r] .

деятельность для них наиболее прйвтlекательна, в Ьiличие от учебной, даже в школьном
во3расте. Пере.rисленные оообеr*rости затр:цняют социtlльную, в том числе ттrкольную

адаптацию. При гармоническс.м психическом инфантилизме незрелость психики
сочетается с субтильпьп,t, гармсничным телосложением. При психофизическом
инфантилизме поведение и лнlIностные кач9атва ребенка характеризуются
специфическими особенностяи}л. Этим детям рекомендуется комплекснtUI коррекция

рд}витIIя педагогическими и медицинскими средствtlп{и.

У детей с ЗПР коЕстицшиоЕального происхождения отмечается наследственно
обусповпен}IaUI парциальнм Еедостаточнос.ть отдельньD( функций: .гноз}Iса, праксиса,
зрительной и слуховой паir,tятli:, речи. Эти функции лежат в осIIове формирования
межанализаторньж навыков, тамх в:ак рисоваци9, счет, письмо, чтение идр.

tr Задержка психического развития Gоматог9нного гецеза возникаот у детей с
хрониIIескиNIи соматIлческимЕ заболеваниями сердца, почек, эндокрицной системы и
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Др. Именно эти причины вьвыва:от задержку в развитии двигательЕьIх и речевьIх
фуrкций детей, запIедляют формирование IIЕlвыков самообслуживания, негативно

скщываются на формировании предI\{етцо-игровоЙ, элемептарноЙ учебноit
ДеЯТелЬности. ,Щля детеЙ с ЗПР соматогенного типа характерны явления столiкой

физической и психической астении, что приводит к снижению работоспособности и
формированию таких черт,пичностlI, как робость, боязпивость, тревожность. Если дети
С ЗПР данного генеза воспитываются в условиях гипо- или гиперопеки, то у них
НеРеДКО ВоЗникает вторичнiш инфантилизация, формируются черты эмоционально-
ЛИЧностноЙ незрелости, что шлесте со снижением Работоспособrrости и повышенной

УтомJшемостью не позвоJtяет ребевку достичь возрастного уровня развития.
Эксперимент€lльно доказ_ано, тго] при определении направления лечебно-
ПРОфилакти.lескоЙ и, коррекцпонной работы с такими детьми следует учитывать все
неблагоприятные факторы их рtlзвития.

3. Задеряска психичеекого развитIпя психогепшого генеза. При paHHeIvI

Возникновении и длительном воздействии поихотрtlвмирующих факторов у ребенка
могут возникнуть стойкrtе сдвигн в нервIIо-психической сфере, что приводит к
невротиtIеским и неврозоподобньrм нарушениям, патологIнескому ра:}витию личности
(К. С. Лебединскм). В данном случае на первый план выступают нарушения
эмоционально-волевой сферы, сЕижение работоспособности, несформированность
произвольноЙt регуляции поведения. ,Щети с ЗПР психогенного генеза с трудом
овладевают навыкап4и самооб,эпуживаtIия, трудовыми и уrебными навыкtlil{и. У них
отмечаются IIарушения взаимоотношений с окружающем миром: не сформированы
}Iавыки общения со взросль[r,Iи Е детьми, наблюдается неадекватное поведение в
незнакомоЙили малозцакомоЙ обстаlIовке, они не уN,Iеют слодовать правипtш{ поведешIш
в социуý{е. Однqко эти проблемы не носят органического характера, причина, скорее
всего, кроется в том, что ребеlrок уIоп{у (<нe наrIен>. К данной группе часто относятся
дети, воспитывающиеся в усJIовиях д9привации (в детских.домах, в <<небпагополrIньж>
в социальном и эмgIIиональIIом,плане семьях и т. п.), дети- беспризорники.

Недостато,lный уровень развития предстalвлеrlйй, уплений, Ilавыков,
сQответствующих возрасту, отмечается и у детей, Еаходящихся длительное время в
условиях информационной, а чаотс II эмоциональной депривации (дефицита
полноценньD( ] эмоционаJIыIьIх отношен.Iй с,о взроспьшrли).

4. Задерlкlса психичсекого развития. церебрально-оргаIIпческого
, гешеза

характеризуетоя выраженным нарушением эмоционапьно-волевой,и познаватепьной
сферы. Установл9но, что при данноNI варианте ЗПР сочетаются черты незролости и

различной степени ,повреждеЕия. ряда психическлiх функций. В зависимости от их
соотtIошения вьЦеляются две категории детеЙ:

1. Детй С преобладанием чgрт незролости эмоциональной рферы по типу
органического инфшtlилизN{а, то есть в психологической структуре ЗПР сочетаются
несформированность. эмоцйональг:с-волев,ой сферы (эти явления преобладаrот) и
недорtввитие познавательной деятельности (выявляется негрубая неврологическЕuI

симптоматика} При этом qтмечаетGя недостаточная сформированность, лстощаемость и
дефицштарность высшлIх пси}:ических фунrсций, ярко проявJшющаrIся в нарушении



гIроизвопьной деятельностлI детей;

Z ,Щети со стойкими энцефалопатичеQкlIми рааqтройства:r,tи, парццаJIьными
нарупIоfiI,IяI\{и корковых фунхций. В структуре дефекта .у таких дgтей преобладают
иIrТоллектуtшьные нарушения, наруtr_ения регуJuIции в области программирования и
KoHTpoJuI познавательной деятельности.

YcTaHoBrreHo, что в обоих случаях страдают функции регуJrIцIIи психической
ДеЯТеЛЬности: в первом вариаЕте в большей степени звено конц)оJuI, во втором 

- звено
контроля и звено програп{мирования. Все это обусловливает цизкий уровень овладения
ДОШКолЬникаIии всеми видаvи детскоI1 деятельности (предметно_манипуJuIтивной,
ИГРОвоil, пролуктивной, познавательной, речевой), а в школьном возрасте - уrебной.
,Щети не проявJшIIот устойчивого }IнTepeca, их деятельность недостаточно
целенаправлена, поведение импульсивно.

Прогноз коррекции ЗПР черебрально-органичоского генеза в значитепьной
степени зависит от состояния высIцLD( корковых функций и возрастной динамики их
РЕlЗВития (И. Ф. Марковская). ,Щля детей характерны недорЕlзвитие сложных форм

_ зрит9ц}цо|о:|воспрцятуtя, чец4едлеJIность процессов; ,приема и шереработки сенсорной
информации, неспособность к активному, критическому рассматриванлIIо и анализу
содержЕtния, бедность и . недостаточность сферы образов- продставлений,
специфические особенности познавательной деятельности. У таких детей отмечается
зtlп{едленное структурно- ,функцпонtlпьное созревtlние левого полушария, измонение

1механизмов Функциональной специализации полушарий й межполушарного
взаимодействIш (JI. И. Переслени, M.If. Фишлrлан).

В соответствии с научными данными, по уровню развития нагJIядньж форм
мышления даннаJI группа детей прибпижается к умственно отстtlлым сверстникЕlп4, а
имеющиеся у них предпосылки словесно-логического мышления приближают их к
возрастной норме (У. В. Ульенкова).

Другую подгруппу детей предлагается определять, как детей с <<парциальной

несформированностьIо выстrтих психических функций>. Психическая деятельность этих
дошкольников ип{еет "нцо структуру по сравнению с предстЕtвитеJuIми первой
подгруппы. Задерц<ка пс4хического разаития церебратrьно-органического генеза с трудом
преодол_ерается в д9шк9лuч"й период. Следует констатировать,,что, как правипо, дети
даннол"r группы продолжzlют свое обу.rеЕие в коррекционньтх школах VIIвида.



ПОЛ и лоВIIть его двумя руками (З раза подряд); rrерекладывать по одному мелкие
предметы (пуговицы, гороIпины и т.II. - всего 20 шт.) с поверхности стола в небольшую
коробку (правой рукой).

Начинает ршвиваться сЕlп{ооценка при выполнении физических упражнений, при
этом дети ориентируются в значительной мере на оценку воспитателя.

3-4-Х Летний ребенок владеет элементарными гигиеническими навыками
Саrr,rООбСЛУЖиВания (самостоятельно р: правильно моет рукII с мылом после прогулки, игр,
ТУШеТа; аккУратно пользуется туаJIетом: туалетной бумагой, не забывает спускать воду из
бачка дJIя слива; при приеме пиrЦц lтользуется ложкой, салфеткой; умеет полъзоваться
НОСОВып,I платком; может сЕlп{остоятельно устранить беспорядок в одежде, прическе,1 

-, .' ,'' ' _: - i r

пользуясь зеркалом, расческой).
Социально-коммуникативно е развитие
К трем годalм ребенок достигает определ9IIного уровня социальной

КОМПОТеНТНОСТИ: ОН ПРОЯВJUIеТ ИНТеРеС К ДРУГОIчIУ ЧеЛОВеКУ, ИСПЫТЫВаеТ ДОВеРие к ЕеМу,
СТРеМитСя к общениIо и взаимодеЙствию со взрослыL{и и сверстниками. У ребенка
ВОЗникают лиtIные. симпатии, которые проявJIяются в желании подепиться игрушкой,
ОКЕВатЬ помощь, утешить. Ребе:;ок испытывает повышенную потребность в
ЭмоционаJIьном контакте со взроспыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение,
Страх] Удивление, удовольствие и лf. Для напаживания контактов с другими людьми
испопьзует реч9вые и неречевые (взгпяды, мимика, жесты, вырtц}ительные позы и
двЙжения)-способы общеНйя. ОСоýцает'свою половф приналлейность (<<Я мальчик), {<Я

ДеВОЧКО). ФУндаrr,rентапьнм характеристIIка ребенка трех лет - самостоятельность (<<Я

calvl), <<Я могр). Он активно заявляет о своем желании быть, кЕж взрослые (calr,toMy есть,
одеваться), вкJIючаться в настоящие дела (мыть,посуду, стирать, де"тать покупки и т.п.)>.
ВЗаимодействие и обrrlение цетей четвертого года жизни _имеют поверхностный характер,
отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего
ИНИЦИИРУIОТСЯ ВЗРОСЛЫМ.

,Щля детей 3х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют
ОТДеЛЬНые ицровые деЙствия, нослщие условныЙ xapal(тop. Роль осуществJUIется

фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действиlt; воображаемую
СитУациIо удерживает взросJтый. К 4м годЕlп{ дети могут объединяться по 2-3 человека, дJIя

РаЗыГРыВания простеЙших. сюжетно-ропевьж игр. Игровые деЙствия взаимосвязаны,
имеIот четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль.
Игровм цепочка, состоит] из 3-4 взаимосвязанньIх действий. ,Щети самостоятельно
удерживают воображаемую ситуацию-

Позrrаватчrrr"о" i"rr""""
В рttзвитии познавiтельной сферы расширяются и качественIIо изменяются

способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке. Ребенок активно
использует по назпачению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-
зttп,lестители и словесные обозначения объектов в быту, ицро, общении. Формируются
качественно новые свойства сенсорных процессов: ощущение и восприятие. В
практической деятельности ребенок учитывает свойства предметов и

, их назначение: знает нtввание 3-4 цветов и 2-3 форм; может выбрать из 3-х
предметов разных по величине <самый большой>>. Рассматривм новые предметы

фастения, камни и т.п.) ребенок не ограничивается простым зрительным ознакомлением,
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а переходит к осязательЕому, слуховому и обонятольному восприятию. Важнуtо роль
начинают играть образы памяти. Память и внимание ребенка носит непроизвольный,
пассивный характер. По просьбе взрослого ребепок может запомнIIть не NIeIIee 2-3 слов и
5-6 названий предметов. К 4-м годаlr,t способен заIIомнить значительные отрывки из
любимых п_роизведений.. РассматривzUI объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий
признак предмета, и ориентируясь на него, оцеIIивает предмет в целом. Его интересуют
результаты действия, а сап{ процесс достижениrI еще Ее умеет прослеживать.

конструктивн€ш деятельность в 3-4 года ограничивается возведением fiесложных
построек по образцу (из 2-3 частей) и по замыслу. Ребенок может запиматься, не
отрывчUIсь, увлекательным для него деятельностью в течение 5 минут.

Речевое развитие
общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым,

неустойчиво, кратковременно. осознает cBolo половф rrриI{адлежность. Возникает HoB€UI

форма общения со взрослым - общение на познавателыIые темы, которое сначаJIа
вкJIючено в совместную со взрослым познавательную деятельЕость.

УНИКа-ТrЬность речевого рt}звития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот
период ребенок обпадает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и
смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от
искJIючительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке)
речи к использованию и ситуативной, и контекст[Iой (свободной от rrаглядной ситуации)
речи. Овладение родным языком характеризуется использованием ocHoBHbIx
грап{матиЧеских категорий (согласование, употребление их по числу, времеЕи и т.д., хотя
отдельные ошибкИ допускшотся) и словаря разговорной речи. Возможны дефекты
звукопроизношения.

Худоясественно-эстетическое развитие
ребенок с удовольствием знакомится , с элементарными средствами

вырtвительности (цвет, звук, форма, движения, жестьт), проявJUIется интерес к
произведениям народного и классического искусства, к литературе (стихи, песенки,
потешки), к исполнению и слушанию музыкальньD( производений.

изобразительн{ш деяiельность ребенка зdвисит от gго представлений о предмете. В
3-4 года они'только пачйнают формироваться. Графические образы бедны, цредметны,
схемаlичны. У одних дошкопьников в изобрахсении отсутствуют детали, У Других рисунки
могут бытъ более детаJIизированы. Замысел меняется по ходу изображения. ,Щети уже
могут I,Iспользовать цвет. Большое значение дJIя рtввития моторIIки в 9том возрасте имеет
лепка. Ребенок может вылепить под руководством взрослого простые предметы. в 3-4
года из-за педостаточного развития мелких мышц Руки, дети не работают о ножницап{и,
аппдицIIруют из готовьIх геометрических фигур. Ребенок способен выкJIадывать и
наклеивать элементы декоратив}Iого узора и предмотного схематичного изображенияиз 2-
4 основньгх частей. 

:

В музыка:tьно-ритмической деятельности ребе"ок 3-4 лет испытывает желание
сJIушать музыку и производить естественные движения под звучащую музыку. К 4

годам овладевает элеменТарными IIевческиМи навыкаN,Iи несложных музыкtшьньIх
произведений. Ребепок хорошо перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, потушка
И Т.П. В ДВИЖеНИлх, особеrr{о прл пJuIсовую мелодию. Приобретает эпементарные навыки
подыгрывания па детских ударных музыкaльньж инструп{9нтах (барабаrr, металлофон).
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ЗакладываIотся основы
способностей

дJUI развития музыкально_ритмических и художественных

Возрастная характеристика, контцнгента детей 4-5 лет Физическое развитие.
В этом возрасте продолжается рост вс9х оргtlнов II систом, сохраняется

ПО,ТРебность в движении. .Щвrгательная активность становится целенаправленной,
отвечает индивидуtlJIьному оlIыт}- и интересу. У детей появJшется интерес к познанию
СебЯ, СВОего тела, его строения, возможностей. Сохрапяется RысокаJI эмоциональнtul
ЗнаЧиМость процесса деятельностЕ для ребенка, неспособность завершить ее по первому
требованию. И хотя уровень фlтlкциона-пьных возIчюжностей повышается, у детей с ЗПР
наблюдается общая моторнчш неловкость. Большая часть детей имеет плохую
координацию, выглядят моторIIо-Ееловкими при ходьбе, беге, движениях под музыку. 4-
ХЛетниЙ ребенок впадеет основЕыми жизненно важными движениями (ходьба, бег,
ЛаЗание, ДеЙствия с цредметаivп). Возникает иЕтерес к определению соответствия
движениЙl образцу. ,Щети испытывЕuот свои силы в более сложньж видах деятельности, но
ВМеСТе С тем им свойственно неуь{ание соизмерять свои силы со своими возIчIожностями.

Моторика выполнения дьижений характеризуется . более илLI менее точным
Воспроизведением структуры ,щижония, его фаз, направления п т.д. Основные
лвигЕхтельЕые умения и навыки сформIIрованы недостаточно, движения ритмично не
организованы, повышена двигатепьная истощаемос,гь, сцижона двигательнаlI пап{ять и
ВниNIание. Мелкм моторики разБита недостаточно. К 5-м года:rл не все дети могут без
осТановки проЙти по Iимнастичеокой cKalteriKe, руки в стороны; ударять мяч об пол и
ЛОВИТЬ егО ДВУI!ш pyKai\{II (3 раза подряд); перекJIадывать по одному мелкие предметы
(пУговицы, горошины и т.п. - всего 20 шт.) с поверхцости стола в небольшую коробку
(правой рукой).

Начинает рttзвиваться сullчI(|оценка прI{ выполнении физических упражrrений, при
этом дети ориентирyются в, значЕгельной мере на оцонку воспитателя. В 4_5 лет у детей
соВершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо освоеII алгоритм )д,Iывания,
одевания, приема пищи): оши акк}ратны во время еды, умоют правильно надевать обувь,

убирают IIа место ýвою одежду, игрушки, книги. В элешtентарном саtrлообслуживании
(одевание, рtвдевание, Jл\{ывание и др.) проявJIяется самостоятельuостьребенка.

Соцlrально-коluмуникативное развитие.
Особенности речевсiго рirзвитIля детей с ЗПР сочетаются . с нарушеIшями

коlлмуникативной фупкции, что выражается в снижении потребности ,в общении, не
сформированностл способов коммуникации (диалогическм и монологическЕuI речь),
особенrrостях поведения (нет змнтересованности в контактах, неумение ориентироваться
в ситуации qбщения,,негативизм]. Личность ребенка характеризуется специфическими
особенностями, среди которьж - заЕIIжепная самооценка, коммуникативцые нарушения,
проявления ц)ево)Iсноо,ти и ,грессtrвIIости.разной степени выраженности. Отмечается, что
не сформированность средств обцения моя(ет быть главной причицой rrеблагоприятньD(
отношенийсверстников. 

l

Речевые нарушения сказывЕlются IIа взаимоотношениях ребенка с окружающими,
на формировапии его сЕlмосознанtrя и саiчIооценки. К пяти годац ребенок достигает

определенного уровня со]IIальпоI"I компете}Iтности: он проявляет интерес к
другоIч[у человеку, испытывает доверие к нему, стреI}Iится к 9бщению и взаимодеЙствию
со взрослыми .и ..сверстF4кап{и: У ребенка вознЙкают личные симпатии, которые

,l,]
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проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок
ИСПытыВает повышенную потребнбсть в эмоционaшьЕоIчI контакте со взрослыми, ярко
вьцах(ает свои чувства - радостъ, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др.дпя
налаживalния коцтактов с Другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды,
Iиимика, жесты, выразитеЛьные ]озЫ и движенпя) способы общеlrия.

осознает свою половую принадJIежность (<<Я мilIьчик), <<Я девочко).
взаимодействи9 и общение детай пятого года жизни имеют поверхностньй характер,
отличаIотся ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего
инициируются взрослым. .Щля дgгей с этого возраста еще характерна игра рядом. В игре
дети выполняют отделiные Егровые действия, Ёосящиё условный характер. Роль
осущоствляется фактически, но ве называётся. К 5-ти годам дети моryт объединяться по
2-3 человека, дJIЯ рzlзыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия
взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети
могуТ MeIшTb роль. Игровая цегQчка состоит из 3-4 взаимосвязulнньIх действий. .Щети
сапdостоятельно удерживают войражаемую ситуацию.

Познавательное и речевое развитие
ОбЩеНИе Ребенка в этом возрасте ситуативIIо, инициируотся взрослым,

неустойчиво, кратковременно. В{зникает новм форма общения со взрослым - общение на
познавательные темы, которое сначала включено в совместIIую со взроспым
познавательную ,деятельность. В рд}витии познаватепьной сферы расширяются и
качествеЕно изменяются споссбы и средства ориентировки ребенка в окружающей
обстаlrовке. Ребенок активно использует по нtr!начению Еекоторые бытовые предметы,
игрушки, предметы-заN{естители и словесные обозначения объектов в быту, игре,

9бЧ,9Ч* .Ф9РмчРУются фе9твенчо новые свойства сенсорньж процессов: ощущение и
восприятие.

В практической деятельЕости ребенок rIитывает свойства предметов и их
на3начение: знает название 3-4 цветов ll 2-3 фор*; может выбрать из 3-х предм9тов
ра:}ньж по величине <<самый большой>. РассматривtUI новые предметы фастения, кЕlп,lни и
Т.П.) РебенОк не ограничивается простыI\,I зрительным ознакомпением, а перехолит к
осязательному, слуховому и обоЕsтельному восприятию.

важную роль начинt}ют играть образы пЕlI\,Iяти. Паlrцять и внимание ребенка носит
непроIIзвольньй, пассивный хара}:тор. По просьбе взрослого ребенок может запомнить не
менее 2=3 слов и 5-6 названий предметов.

РаССматривая объекты, ребэrlок вьIдеJIяет один, наибодее яркий признак предIчIета,
I[ ориентИруясЬ на него, оцениваеТ предмеТ в цепом. Его интересуют результаты действия,
а сап{ процесс достижепия еще не ]rмеетпрослеяшвать.

КОнСтрУктивIItш деятельность ь 4-5 года ограirичивается возведепием несложньIх
ПОСТРОеК по образцу (из .2-5 частей) и по зЕlмыслу. Ребенок может заниматься, не
отрываясь, увлекателыБIм дJUI ною деятельностыо в течен[Iе 5-10минут.

Худоil(ественно-эстетичесхое развIлтIIе
РебеНОК с удовольствдеI\{ знакомится с элеNIентарными средствапiIи

ВЬЦаЗИТеЛЬНОСти (цвет, звукi форма, дв!Iжения, жесты), проявляется интерес к
пРоизВеДениям народного и кла!сического искусства, к литературе (стихи, песенки,
потешки), к исполнениIо и слушаЕию музык€rльньD( произtsедений,

ИзобразительIIЕuI дея,iельнсэть ребеrrка зависит от sго,,представпений о предмете. К
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4-5 годалл оIIи только начинtlют форlиироваться. Графические образы бедны, предметны,
схематичЕы. У одних дошкольников в изображении оiсутотвуют детЕlли, у других рисунки
могут быть более детtrлизированы. Замr,lсел меняется цо ходу изображения. ,Щети уже
могут испоJIьзовать цвет. Большое значение дJuI раi!витIIя моторики в 9том возрасте имеет
лепка. Ребепок может выJIепить под руководством взроOпого простые предметы. К 4-5
годtlпd из-за недостаточIIого рzшвития мелI(их мышц руки, дети не работаrот с ножницап,{и,

апплицируIот из готовых, геометрических фигур. Ребенок способен выкладывать и
нЕжлеивать эJIемеIIты декоративного узора и предметного схематичного изобрахсения утз 2-
4 основньгх частей.

В музыкально-ритмической деятельностлI ребенок 4-5 лет испытывает желание
спушать музыку и проIIзводить естественные движения под звrIащую музыку. К 5 годапr

овладова9т элементарными певIIескими навыкalпdи несложньгх музыкальньD( произведений.
Из-за слабой регупяции эмоцион€}льIIо-волевой сферы ребенок с трудом перевоплощается
в образ зайчика, медводя, лисы, петушка и т.п. в движениях. Приобретает элементарные
IIавыки подшрывания Еа детских ударных музык€шьных инструментах (барабан,

металпофон). ]., ' 
,

Jакпадывttются основы дJUI рttзвития музыкtlльно_ритмических и художествонных
способностей. ,:

Возрастная характеристика хонтингента детей 5-6 лет Физическое развитие.
В ,этом , возрасто продолжается рост всех органов и 0истем, сохраняется

потребность в движении. ,Щвигательная активность становится целенаправленноI"I,
ОТВеЧаеТ ИНДИВИДУаЛIlНОМ} ОПЫТУ PI ИНТеРеСУ, ДВИЖеНИЯ QТаПОВЯТСЯ ОСМЫСЛеННЫМИ,

мотивированными и упрчlвляемыми. Сохраняется высокtUI эмоционаJIьнzUI значимость
процесса деятельности дJuI ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию.
Появляется способность к регуJuIции двигательной активности. У детей сохраняется
инт9рес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает
потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином дJuI всех детей темпе;
соблюдать определенные интервалы во время передвиженIIя в рЕlзньD( построениях, быть
ведущиil{: Уровень функционаJIьньD( Еозможностей повьтшается.

Позитивные изменения наблюдаются в рzввитии моторики. ,Щошкольники лrIше
удерживают равновесие п9решагиваJI через небопьшие шреграды, нанизывает бусины (2,0

шт.) среднеЁt величицы (или пуговицы) на толстуюлеску.
В 5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические IIавыки (хорошо

освоен алгоритil{ уI!БIвания, одевания, приема пищи):'они акки)атны во время еды, р{еют
правиJIьIIо надевать , обувь, убирают Еа место свою одежду, игрушки, книги. В
эл9ментарноIч{ самообслуживании (одевание, раa}девание, р{ывание и др.) проявляется
calvlo стоятельIIоQть ребенка.

Социально-комDryникативное развитIIе ,

К б годш,r у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со
сверстIIикаI\4и, осознанде своего положения среди них. Ребенок приобретает способы
взаиIuодействия с другими людьми. Исlтользует речь и другие средства общения для

удовлетворения разнообразньтх потребностей. Луч,ше орlIеЕтируется в человеческих

отношениях: способен зtlпtетить эмоцион€tльное состояние близкого взрослого,
сверстника, прQявить внимание и сочувствIIе. У летей формируется iтотребность в

уuЙ"п* со'стороны взрослого, дй пих 8казывается ,р.."iйЪИfiо важной ..о no*o*u.
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Это. прив9дит, к их повышенной обидrп,Iвости на замечания. Повышенная
обидчIlвость представJuIет собой возрастноI-r феномен. , СоверЙенствуется р[епие
пользоваться установлqцными формамц вежливого обращения

В иrровой деятельности появJrIIотся ролевые взаимодействия. Они ука:}ывzlют на
то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли
могут меняться. В этом возрасто начинаIот появляться постоянные партнеры по игре. В
общ)по игру может вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжительЕость совместных
.иIp.9QýтaвлЯaTв.9PeДнqrt'15.20}4иII'.....'....'

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыI\,Iи в
обществе нормtlп{и; умеет довести начатое дело до конца (соорулить конструкtдию, убрать
игрушки, правила игры и т. п.) - проявлениепроизвольности.

,У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в
движении, чему способствует освоение ими, языка эмоций (гаммы переживаний,
настроений). Эмоционttльность ребенка пока еще,не отличается многообразием способов
вьцФкения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовопьствия. Ребенок способен
проявить соtIувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственньжпоступков.

К 6-ти годtlп,l в элементарном выпоJIнении отдольньD( поручений (дежурство по
столовойп уход за растениями и животныпли) проявляется самостоятельность.

Познавательное, речевое развитие
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно вьжодит за пределы

конкретной ситуации, в, которой оказывается ребенок. Ведущим становится
IIознавательныЙ мотив. Информация, KoTopylo ребенок полrIаот в процессе общения,
мох(ет быть сложноЙ и трудноЙ дJIя понимания, но она вызывает интерес. В
позilаваiепьй'dм раз"r.r" ' '5-6 летних детей характерна не высокм пl"ran"r.nr"un
активность. 6-ти летние (mочемучки> начинtlют инторесоваться причинно-следственными
связями,в рtLзных сферах жизни (изменения в живой и неживой природе, происхождение
человека); профессиональноЙ деятепьностью взроспых и др., то есть начинает

формироваться представпение о различньD( сторончж окружающего мира.
К 6-ти год€lп,I более развитым становится восприятио. ,Щети ок€Lзываются

способными нЕввать форм}, ца которую похож тот или иноЙ предмет. Они могуг
вычленять в сложньж объектах простые формы и из простьж форм воссоздавать сложные
объекты. ,Щети способны упорядочить группы предметов по сенсорЕому признаку -
вgличине, цвету; выдепить такие параметры, к€к высота, длиЕа II ширина.
Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрёстает объем памяти. Но еще не все
дети запомиЕаIот.до 7-8 названий предметов. Начипает складываться произвольЕое
запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят пор)лIеЕIия взросльIх,
могут выучить небольшое стихотворение ц т.д: Начинает развиваться образное мышление.

,Щети оказываются способнь:trли использовать простыне схематизированные изображеtlия

для решения несложньIх задач. Увеличивается устойчивость внимаfiия. Не всем детям
оказывается доступной сосредоточеннаJI деятельность в течение 15_20 минут.

Усложняется конструирование. Постройки Iuогут включать 5-6 дета.пей.
Формируются навыки конструирования по собственному замыспу, а тЕжже планирование
последовательности действий.

Художественно-эстетическое развIIтие
На шестом году жизни ребенок осознанЕее воспринимает произведения
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ХУДОЖеСТВенно-изобразительно-музЫкrrпьного творчества, легко устанавливает простые
причинные связи в сюжете, композиции и т.п., эмоциоIIЕIльно откпикается Еа отраженные
в произведении искусства действия, поступки, события, соотносиI увиденЕое со своими
представлениями о красивом, радостном, печальном, злом и т.д. У ребенка появляется
желание Делиться своими впечатлениями от встреч с искусством, со взрослыми и
сверстникаN{и. Продолжает рЕIзвиватьоя вообра:кение. Формируются такие его
осооенности, как оригинarпьность н произвольЕость. ,Щети могут самостоятеJIьно
придумать небольшую сказку на заданЕуютему.

Значительное ра.:}витие пол}чает изобразительн€ш деятельность. Рисунки
становятся предметным и детализированным. В этом возрасте дети рисуют предметы
ПРЯМОУГОЛЬНОЙ, ОвальноЙ формы, простые изображения животньD(. ,Щети могут
СВоеВремеЕIIо насыщать ворс кисти краской, промывать по окончании работы. ,Щети могут
ВЪЦеЗать ножницап4и по прliмой, диагонztли, к,б годаtvr, в осIIовном, овлацевают приемап{и
ВьIрезывания предметов круглой и овальной формы. Лепят предметы круглой, овальной,
ципиндрической формь,I, простейших животньIх, рыб, птиц.

К 6-ти,годаlr,r ребенок выполняет элементарные танцевапьные движения (пружинка,
ПОдСкоки, кружение. и ,.4.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и
ЗЕКанчиВать пение. Развитию исполнительскоЙ деятельности способствует доминирование
В ДанноМ возрасте продуктивной мотIвации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на
инструмеIrте).,Щети делЕlют первые попытки творчества.

Возрастная характеристика, контингента детей 6-7 лет Физическое развитие
Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. .Щошкопьник более

СоВершен}Iо овладевает рЙпичныпли видами движений. Тепо приобретает зап{етную

УстоЙчивость. В этом возрасте дети ужэ могут совершать довольно длительныо прогулки,
долго бегать, выполнJIть сложные физические упражнения.

У семилетних детей отсутствуют лишние движения. Ребята уже самостоятельно,
без специальных указаний взрослого, могут выполнить ряд движений в определенной
ПОСлеДоВательности, контролируя их, изменяя (произвольная регуJuIция движений).
РебенОк УЖе способен достаточно адекватно оценивать результаты своего участия в
ПОДВиЖнЬж и спортивньж играх соревновательного характера. Удовлетворение
полУченным резупьтатом доставJIяет эебенку радоiть и поддерживает положительное
ОТНОШение к себе и своеЙ команде (<о,tы выигрtlли, мы слtльнее>). Имеет представпение о
СВОеМ физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький и т.п.) и здоровье,
заботиться о нем.

Владеет культурно-гигиеfiическими навыками и понимает их необходимость.
Полезные привычки способствуют усвоениIо основ здорового образажизни.
Социально-копlмуникативное развитие
,Щети проявляют высокуIо познавательную активность. Ребенок нуждается в

содержательньIх коЕтактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все более

длительными и активными. ,Щети самостоятельно объединяются в небопьшие группы на
ОсноВе взммЕьIх симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное
rrреДставпецие о своей гендерной принадлежности по существенным признакап{ (женские
II чIжские качестча, особепrrости проявпения чувстф. Ярко проявJuIет интерес к игре. В
игровоЙ деятельности дети седьмого года жизни уже могут распределять роли до начала
игры и строят свое поведение, придерживЕuIсь роли. Игровое взаимодействио
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сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятойроли.
Речь, сопровождающФI реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.

При распределении ролей могуг возникать конфликты, связанные с субординацией

роJIевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором
вьцеJuIются смысловой (cIeHTp) и <сlериферия>>. В игре дети часто пытtuотся
контролировать друг друга - укtr}ывtlют, как должен вести_ себя тот или иной персонаж.
Ребенок пытается сравнивать ярко выраженныё эI\{оционulльные состояния, видеть
проявления эмоционального состояния в выражениях, жестах, интонации голоса.
Проявляет инторес к поступкаNI сверстников. Способен проявлятБ волевые усилия в

-ситуациях выборамежду
(G,Iожно) I{ (нельзя), (о(очу)) и (цолх(ен>. Проявляет настойчивость, терпение,

умоние преодолевать трудности. MorKeT сдорживать себя, выскtlзывать просьбы,
предложения, Еесогласие в социЕlльно приеIuлемой форме. Произвольность поведения -

один IIз важнейших покtвателей психологической готовности кшколе.
В трудовой деятельности освоенныо ранее виды детского труда выполняIотся

качественно, быстро, осознанно. Активrrо развиваются планирование и самооценивание
труловой доятельностII.

Сurоarо"тёпьностi ребенка проявJIяется в iпособности без помощи взрослого

решать рtrlличные задачи, которые возникают в повседневной жизни (саrrлообслуживание,

уход за растениями и животIIыми, создание среды дJUI самодеятельной игры, попьзование
простыми безопасныпли приборами 

- 
вкJIючоние освещония, толовизора, проигрывателя и

т.п.).

Познавательпое, речевое развитие
, Общение детей вырtDкается в свободноN{ диaшоге со сверстник€lпdи и взрослыми,

выражении своих чувств и нчlп{ерений с помощью речевьж и неречевьтх (жестовых,
мимических, пантомимических) средств. Продолжает совершенствоваться речь, в том
числе ее звуковаrI сторона. ,Щети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и
сонорные звуки. Развиваетс1 Фонематический слух, иIIтонационнtuI выразительность речи
при.чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется
грамматический строй речи. ,Щети используют все части речи, активно занимаются
словотRорчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и
антонимы. Развивается связнаJI речь: дети могут перескtвывать, рассказывать по картинке,
передавая не только гJIЕlвное, IIо и детали.

В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета,
форrпrы и величины, сц)оения предметов; предотавления детой систематизируlотоя. .Щети

на!}ывчlют не только основные цв9та и их оттепки, но и проI\rежуточные цветовые оттенки;

форму прямоугольников, овЕtлов, треугольников. К 7-ми годап,I дети легко выстраивЕlют в

ряд - по возрастанию пли убыватIию - до десяти предN{етов.рЕ}зньж по величине. Однако
дошкольники испытьвчtют трудности при анализе пространственного положения
объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного

расположения. В cTapIшeM дошкопьноN{ возрасте продолжает ршlвиваться образное
мышп9ние. Продолжаrот совершенствоваться обобщения, что явJIяется основой словесно-
логического мышления. 6-7 лет .- это возраст творческого воображения. ,Щети

сtlп{остоятеJIьно могут ýочинить оригин€шьные пратдоподобные истории. Наблюдается
переход от непроизвольного к произвольпому вниманию
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Кошструирование характGризуется уменшем аIIализировать условия, в которьж
протекает эта деятельность. ,Щетн используIот Il цазываIот рtr!личные детffIи деревянного
кошстр}rктора. Могут заменять детаJIII постройки в зависимости от имеющегося материilIа.
Овладеваrот обобщенныIчI способом обследования образча. Конструктивная деятольность
может осуществляться }Ia основе схемы, по зЕlшlыслу и по условиям. .Щети

Могут конструшровать из брtаги, складывaя ее в несколько раз (2,4,6 сгибов); из
природного материала.

Хуложественно-эстетическое развитше
В изобразительной деятельносrи 6-7 летний ребенок свободно может изображать

предIчtеты 5р;lглоiъ овальнзй,^прямоугоцлно{ Фолмы, состоящих 
]1.Iз 

частей разной формы
и соединений разньж линий. Расширяются представления о цвете'(знают основные цвета и
оттенки, сtlпtостоятельно MoiKeT цригртовить розовый и голубой цвет). Старший возраст

это возраст активIIого,рисования. РисулIки могут быть саrrлыми разнообразньши
по содержаfiI.lЮ: это жизненные впечатления детей, иллIострациц к фильмам и книгаIu,

воображаемыа ситуации. Обьтчнсl рис}нки представJIяIот собой схематичные изображения

ра:}личIIьD( объектов, Tro могут отличаться оригинальностью композиционного решения.
Изображение человека становится более дотализированныIчI и пропорциональным. По

рисунку можно судить о половой приЕадлежности и эмоционtшьном состояниII
изображенного человека. Рису.нки отдельцьж, детей отличаются оригинЕlльностью,
креативцостью. В лепке детям.Ее представляется трудности создать более QJIожное по

форме изображение. .Щетш уапешно справляются с вырезываIIцеп{ предметов
прямоугольной и цруглой Ф9роп", рtlзньD( пропорчий.

Старших дошкопьн,иков Qтличает яркая эмоционаJIьнм реакция на музыку.
Появляется: , иIIтон&циоrrнЬ-плелодическаrI . ориентlтIия музыкttльного вооприятия.

,Щошкольники могут петь без напряжения, плЕIвно, отчетливо произнося слова; свободно
выполшIют тач9ваIIьные движепия: полуприседания с выставлOнисм ногII ца пятку,
пооtIередное выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д.

АОП для детей с ЗПР сц)сится на основе общuх законоJуrернасmей развumuя dеrпей

dоtакольноzо возрасmа с.учеmом сензufпuыtьlх перuоdов в рввumuu псuхLtческuх процессов,

,Щети различцьж возрастньж мтегорий могут иметь качественно неоднородные уровни
реIIевого развития. Поэтому лри выборе образовательного маршрута спедуот учитывать

]{е толъто р9?раот ребенк,з, но и. }.р9uешь его рочового рt}звития, а также IIЕдивидуально-

типологиуоокие особенноётi.r развитияребенка. .

: 1.2.Планируемые рвультаты.

особонности дошкольного Ьбразования делают неправомернымц требования от ребенка
дошкольного возраста конкретньIх образовательньж достижений. По,этому результаты
освоения Програrrлп,rы представлеЕы в виде целевьIх орIIентиров дошкольного образоваIIия

и представJIяют собой возрастные характеристики возможньтх достижениii ребенка с ЗПР
к концу дошкольного образованIIд.

Реаллtзацлtя образователыIьтх целей II задач Програtrлrrлы направлена fiа достIIжение
целевых ориентиров дошкольЕого образования, которые опиоаны как основные
характеристики развIIтия ребенка с ЗПР. Они представлены в виде изложения возможньIх
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достиженIIй обузrаюпtихся.на разньD( возрастLых этапtж дошкольного детства.

. Щслевые,ориентпры ре:tлизации Программы для обучаIощихся с ЗПР.
Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП .ЩО, реализуемой в

-Е.----ооразовательнои организации, возможно при условии своевременно начатой
коррекционirой работы. Однако полиморфность Еарушений при ЗПР, индивидуально-
типологические особеннооти обуrаrощихся предполагают значительный разброс
вариантов их развития.

Особенцости образовательной и корtекционно-рtr}вивадощей работы с детьми с
ЗПР состоят в необходимости IIндивIцуально-дифференцированного подхода, снижения
темпа обучения, структурнойI простоты содержания занятий, циклического возврата к уже
изученному материалу и обогащения его Еовым содержанием, определения целевых
ориентиров для кarкдого .этапа образовательной деятельности с учетов возможностеri
конкретfiой группы и кa;кдого ребенка- В связи с этим, рабочие прогрЕlI\{мы пелчгических

раоотников в одинаковьIх возрастньD( Iруппах могут существеЕно различаться.
Щелевые ,ориентиры освоепия Программы детьми второго года жизни,

I

отстающими в психомоторном и речевом разЕитии.
По отношению к детям раннего возраста, речь идет об общей задержке

психомоторного и речевого развития с большей выраженностью отставания психических

функций. В условиях целенаправленной коррекции в зависимости от недостатков и
особенностей развllтия можЕо определить два_варианта планируемых результатов:

1. Первылi вариант предполагает зtrачительную положительную динап{ику и
преодолешие отстtlвtlния в ра:}витии в результате образоватепьной деятельности и
целепаправленной коррекционной работы:

ребенок уверонно сtll\лостоятельно ходЕт, пере9тупаrI через, бар9ры, подЕимается и
спускается по л9стнице, держась за. порrIень, может подпрыгивать, деря(ась за руки
педагогиtIеского работпикаi,

использует предметы по нrвначению: пользуется ложкой дпя приема пищи, копает
попаткой, черкает карандчом, нанизывает кольца на пирамидку без уч9та величины,
вкпадываот в отверстия вклЙыши, йспользуя практические пробы и примеривание;

осраивает многие делiствия с предметtми: поворачивает ручку двери, нажимает на
кнопку звонка, навыключатепь, листает страпицы книги;

осваивает продметIIо-игровьIе действия - по подражанию сооружает из кубиков
построI"п(у .из 2-З элеI{ентов, катает машинку, :(ормит куклу;

вкJIючается в процесс одеванIIя, пытаотся натянуть шапку, штшIы;
активно общается и сотрудничает с, педагогическим работником, . использует

миI\{IIку, жесты, интоIlации звукоподракания и слова простой слоговой структуры;

ребенок хорошо понимает обращенlrylо речь, выполняет простые инструкции,
активный словарь расширяется, называет гrредметы обихода, игрушшл, пытается
объединять слова во фразы, но не изменяет их грап{матических форм;

проявJIяет интерес к окружаIопц{м прqдметаN{,и явлениям, практически соотносит
.l

два предмета по цвоц, форме, вёлтt.пане; узнает и'iтоказывает-изобрая(ения знаiомьпt
игрушек и предметов на картинках,,}чIетодом практических проб и примериванид пытается
найти реuIение IIЕглядно-практичесrсой задачlъ усваивает попученный опыт.

2. Второй вариант означает ншIичие недостатков в рzlзвитии и предполагает их
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дальнейш},ю профессиоIIаJIь}Iуо коц)екцию :

проявJuIет потребность в эмоциDнапьшом обIцении, реагирует на интонации и
некоторые обращения педагогическDго работника, проявJuIот избиратеJIьное отношение к
близким и посторонним людям;

испопьзует указатепьный жест и понимает несколько жестов: указательный, "до
свидания", "иди ко мне", "нельзя"; ре{гирует на имя - поворачивается, когда его зовуг;

рЕlзличает интоIIацию поощрения и порицания педагогIIческого работника своих
деliствий;

в ц9Iюм, , коммуникативIIшI активность сниrttена, требуется . стимупируюпIее
возд9Йсгвцр ,II9дагогиl_есý9_го:рр99тт,цýаl .цо р_9аи}lодеЙств1lI с педагогическим работником
пользуется парЕrлингвистиЕIескими средствалли общения: мимикой, жестами, интонацией;
может произносить серци одинаковых спогов и повторять за подtгогическим работником
некоторые звукоподражания и одЕосл(,жнще слова, которые уже уп[еет произносить,
иногда повторяет зцtlкомые двуспожнЕIе слова, состоящие из лепетньD(, одинаковьD(
слогов; по просьбе педчгогического работника может показать цазванный знакомый
предмет боlтз1*,.:т9 рбтl9р:.р"rr9]уиrь про9тейшие_ инструкцrr:,

познавательнЕUI активность недостаточнtu, но с помощыо педагогического

работtlика обследует разrrообразные предметы, манипулирует ими, пытается подражать

лействиям педагогиче.9ки} работrrиков; l
. fiепродолжительно сJIушает детсIме Qтишки, песенки, ицру на, музыкttльньж

i ' , ': ,,, -,,.:l. ::. , *.' ii.l ;-jj.li,:.-, ,:]::_' ,i." ::]]],,:: , - ]

инструментiхl р'6ёсйаiрйЬаёт картlшшr игрушки, интерес к такой деятельности быстро
пропадаетi .

цроявJIяoт двигател"1rуо активность, но техническаlI сторона основньIх движений
страда9т, часто требуется под/{еркка пед€lгогического работника, отмечается общая
MoTopHalI неловкость, изменяет позу, сидит, ползает, ходит сtlп,lостоятельfiо, но не всегда
сохраняет равновеси9, выполняет знакомые движения по просьбе и подражаниIо
педагогическому работнику, поворачивается к источнику звука;

. пьет из чашкII, ест сап,Iостоятельна фуками).
Щелевые ор!IеIIтиры, о,своенIIя Программы детьми третьего года }кизни,

отстающими в психомоторном и речэвом.рЕввитии.
К трем годап{ в. усповиях целенаправленноlt коррекции ребенок может

приблизитъся к следуIошIим целевым ориэнтирап{:

1. ПервыЙ ,BapltaHT| предпопагает значитепЁную положитодънуIQ динап{ику и
преодоление отставания в рtlзвитllи в результате образовательной деятельности и
целенаправленной коррекцЙонrrой работы:

реоенок адаптируотся в условиях группы, готов к положительным эмоционtlльным
контактап{ с , педагогическим работниксшrл ш другими детьми, стремится к общению с
педагогическим рабоlнико1\I, подражае? движениям и действиям, жecTaI\,I и мимике,
сотрудничает со педагогическим работником в предiчtетно-практшческой и игровой

деятельности, проявJIяет интерес к другим детям, наблюдая за их действиями, подра:кает
им, сц)емится к совместному rrастию R подвижньтх игрж, в действиях с игрушкЕlпdи,

начинает проявJIять .саI\,1остоятельность ,в Itекоторых бытовьIх и IгровьIх действиях,
стремится к розулБтату в своих действиях, осваивает простейшие культурно-
гигиенические навыкц и навыки саtrлообс:rухшвания; : :.

проявJuIет иIIтерес к окружающим предметам, активно действует с ними, исследует

|',l
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IIх свойства, выполняет орудийпые лействия - использует бытовые предметы с учетом их

фупкццй, может. .использовать IIрэдчIетLI в качестве орулий в пробпемньtх ситуациях,

овладевает поисковыми сшособаlrци в прецметной деятельЕостII - практIIческими пробами
II шримериванием (вк.шадыши предметные и геометрические фигуры, "Почтовый ящик" - 4
осIIовньrх формы), величиIIе (орионтируясь на недиффоронцированные параN,Iетры:

большой - маленький), идентифиц:.лруй _IBeT предмета с цветом образца-эталона, знает и
называет два-четыре цвета, ориептируется в количестве (один - много), выполняет
действия со знакомыми предметtlп4lt Еа основе зрительного соотнесения;

в плане речевого pa:}BIITIёI: активIIо реатирует ца простую и 2-3_х-звеннуtо
словесную инструкцию педагогичесЕого работника , связанЕую с конкретЕой ситуацией,
способеrr к слуховому сосредотсчениIо и рzвличению знакомых неречевьIх звуков;
понимает нtввания предметов оft,г:ода, игрушек, частей тела человека и }кивотньD(,

гпаголов еди}Iственного числа Еастоящего времени и повелительного накпонения,

црилагательньD(, обозцачаr9щих Еехоторые свойства предметов; попимает некоторые

црЕlп{матические формы слоЁ фодл:епьнь:й и дательный падеrк существительпьD(, просты9
предложные конструкции), aKT.-IBHo употребляет существитепьные (догlускаются
искажения звуко-слоговой структу.Dы и звуконаполняемости, искажения, запdены и
пропуски звуков), обозначающио продмоты обихода, игрушки, части тепа человека и
животньD(, некоторые явления.(ночь, солнышко, дождь, снег), вкJIючается в диалог -

отвечает на вопросы педагогического работника, пользуется элементарной фразовой
речью (допускаются искажения фонетические и грtlI\dI\(атическиQ, Iлспользование

дополняющих паралингвистическЕх ср9щств), стремится.повторять за педагогическим

работlликом предложения из дЕр:-тро( слов, двустишия, речевое сопровождение
вкпючается в предметно-практическуIо дсятельность;,

,i 9моцчональЕо реагцliуЕт на музцку, воспроизводит темп в движениях под музыку,
простейшие "повторные" ритмы, проязJIяет ицтерес к изобразительным средстваN{,

осваивает элементарltые изобразитеJьнь:е навыки (точки, дугообразные линии), может
соср9доточиться и слушать сти>_и: пеони, короткие скff}кш, эмоциональшо ,на пих

реагировать, рас:матривает картиfки, гц)оявляет интерес к красочным иллюсц)ациям,
сотрудничает со педагогическим работнlлсом в продуктивных видЕж деятельности (лепке,

аппликации, изобразительной деятGльIIости, конструироваlrии);
с удовольствиеIu двигается - ходит, бегает в рtr}ньж направлеII}шх, сц)емится

освмвать ра:}лиtIные виды двIIжеIIЕя (подпрыгивает, лазает, перешагивает); способен
подражать движениям педагогичgских р,ботников в плане общей и мелкой моторики;
освмвает координированIIые двЕ}I€ния рук при выполнении простьгх действий с
IгрушкаI\rи (кубиками, пирамидкой) и продмотап,rи обихода (чашкой, ложкой, предметап{и

одеяиы).
. 2. Второй вариант:

использует предметы по пчвначениIо, но саIч{остоятельные бытовые действия
техническII несовершенны: плохо пользj,ется ложкой, редко пытается надеть предметы
одежды, qаTTIo ждет помощи педаго]ическDго работника;

осваивает действия с предметапdи: поворачивает ручку двери, нажиN{ает на кнопку
звоIIка, на выкJIIочатеJь, листаQт страницы книги, нанизывает кольца на пирап{идку, но
делает это неповко, часто без уrrга величины, вкладывает в отверстия вкладыши,
используя tilногочисленные практL:ческие пробы и примеривание, однако эти действия
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недостаточно продуктцвIIы и резупьтативны;
освмвает предметно-игровые действия по подрФканию 

'и с помощью

педагогического работника сооружает из кубиков постройку, катает машинку, кормит
кукпу, но сап{остоятельно чрще огр€u{ичива€тся простйи манипуJIяциями с предметап{и,
Fоыстро теряет к Еим интерес;

_ коммуникативItzш ш(тивность снижена, но по инициативе педагогического

работника включается в сотруднпчество, исполшует мимику, жесты: интонации, но они
цедостатошо вь{разитепьны, редко обращается с просьбоliо 

jвкrпочается в диttлог, в
совместпуIо деятелъность с другими детьми по 9воей инициативе не вкпючается;

F-
реоенок поцимает ооратценцую речь, ориентируется в ситуации, но выполняет

только. несложные иIIструкции, активньй словарь ограниtIен, выражены недостатки
слоговой структуры слова и звуконаполняемости, пытается объединять спова во фразы, но
затрудняется в словоизмененииi

интерес к окружаIоIцим предметам и явпониям сниж9н, требуется стимуJIяция со
стороны педагогического работника;

действуя прtlктическим способом, соотносит 2-3 предмета по цвету, форме,
величине; у_знает, покtlзывает и нff}ывает изображения знtlкомьD( игрушек и предметов на
картинках, при этом часто. требуется помощь педагогического работника;

методом проб и ошиýок пытается найти решение наглядно-практической задачи,
но затрудняется действоватi по зритеJIьному соотIIосонию;

ребенок уверенно сЕlп,Iостоятельно ходит, переступает через барьеры, поднимается
и спускается по лестницс, держась за поргIень, может полпрыгивать, держась за руки
педЕгогIIческого работника, затрудняется в прыжках на одной шоге, не удерживает
рЕlвновесие, стоя и в движении;

мелкая моторика ршвита слабо, затруднены тонкие движения, гlе оформирован

"пинцетньй захват", не любит играть с мозаикой, графомоторные навыки не раj}виты

фебенок оцраничивается бесцельньтм черканием и изображением каракуль).

Щелевые ориентиры освоения IIрограммы детьми дошколыIого возраста с
ЗПР к 5 годам:
, , , 1. СоциаJlьно-ком*}оr*чrr"rо. развитие: ребешок адаптируётся в условиях
группы. Взаимодействует со педагогическим работником в быту и в ра:}личньIх вида(

деятельности. Стремится к общелtию с другими детьмц в быту }I в игре под руководством
родителей (законньп< пр.h.r*rтелей), педагогичёского работника. ЭмоционщIьные
контакты с педагогическиIu работником и другими детьми становятся более устой.п,Iвьпли.
Сац4 вступает в общение, использует вербапьныо средства. В игре соблюдает
элемеЕтарпые правила, осуществJIяет перенос сформированньIх ранее игровьIх действий в
самостоятельЕые Iгры, выполняет ролевые действия, носящие условный характер,

участвует в разьгрывании сюжета цепочки действий, способен к созданию элементарного
заN,lысла игры, €lктивно вкJIючается, если воображаемую ситуацию создtlют родители
(законные представители), педагогические работники. Заrчrечает несоответствие поведения

лругих обуrающихся. требовацияI\,I педагогического работника. Выражает интерес и
проявляет внимtшие к рuвличнь.Iм эмоциональIIым, состояниям человека. Осваивает
культурно-гигиенические навыки и IIавыки саruообслуживания, соответствующие
возрастным возможно"о"l1 ориентируясь на образеч и словесные просьбы, сц)емится

поддерживть опрjЕтность вр:lн9шнем виле с незнаIIиJельной помощью педагогического
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рабоlчика. Использует предметы дфIашнего обихода, личttой,гигиены, действует с ними с
IIезначительной помоrцью педагогического работника

2. Речевое рЕц!витие: ребенок понимает и выпоппяет словесную инструкцию
подагогического работника из несксльких звеньев. Различает на слух речевые и неречевые
звr{ания, узнает знакомых людей и обучающихся по голосу, дифференцирует шумы.
Понимает названия предметс,в обихода, игрушек, частей тела человека и животньIх,
глаголов, обознач4ющлrх двIIженtrя, действия, эмоциоцальные состояния человека,
прилагательньD(, обозначающих нокоторые свойства предметов. Понимаот многие
грап{матические формы, слов (косвеttные падежи существительньD(, простые предложные
конструкции, некоторые прLIстЕlвочные глаголы). Проявляет речевую активIIость,

употребпяет существительные, обсвначаlощие предметы обихода, ицрушки, части тела
человека и животньIх, некоторые явления природы. Называет действия, предметы,
изображенные на картинке, персонФкей сказок. Отражает в рочи элеNIентарные сведения о
мире JIюдей, природе, об окру-жtlющих предметах. Отвечает на вопросы после прочтения
скЕlзки или просмотра мультфильма с помощью не только отдельньD( слов, но и простьтх

распрострtlненньIх предлохiений rreсложньж моделей, дополняя их жестЕlI\{и. Речевое
сопровождение , вклIоtIается в предметЕо-практическую деятелыIоQть. Повторяет

двустишья и простые, потешки. Произносит простые по артикуляции звуки, легко
воспроизводит звуко-слогов}.ю сIруктуру двуr(-трехсложньж слов, состоящих из
открытьIх, закрытьж слогов, с ударением на гласном звуке.

3. Познавательное рязRитие: ребенок может, заниматься интересным дJIя него

делом, не отвлекаJIсь, в течениэ 5-10 минут. Показывает по словосной инструкции и можот
назвать до пяти основньIх цветов и цве-три плоскостных геометрических фигуры, а также
шар и куб (шарик, кубик), некоторые детали конструктора. Путем практических действий
н на основе зрительного соотнесенIёI сравнивает предметы по вепичине, выбирает из трох
предметов разнолi величины "са]-{ый большой" ("сал,tый малецький")о выстрмвает
сориационньй ряд, строит матрешск по росту. На основе Ее только практической, но и
зрительной ориентировки 'в свойствах пр9дметов подбирает предметы по форме,
вgличине, идентифицирует цвет цредмета с цветом образца-эт€lлона, цазывает цвета
спектра, геометрические фигуры (кFуг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал).

Усваивает элемештарные сведения о мире пюдей, природе, об окружающих
предметах, скпадывается первичilаlI картина мира. Узнает реЕrльные, явления .и их
изобратсения: контрастные Bpexvleнa Iода (пето и зима) и части суток (день и но.ь).

Различает понятия "много", "один", ."по одцому", "ни одного", устанавливает
равонство групп предметовi п:/тем добавления одЕопо предмота к менБшему количеству
или убавлепия одного предмета из большей группы. Учится считать до 5 (на основе
нагJIядности), rrазывает итоговое число,,осваивает порядковый счет.

Ориентируется в телесном пространстве, нtlзывает части тела: правую и левую

руку, паправления пpocтp*ia*u "от себя", понимает и употребJuIет некоторые предлоги,
обозначаrощие пространствённые отношения предметов: на, в, из, под, IIад. Определяет
части суток, связывм их с режимвыми п,{оментаN,Iи, Ео ипогда ошибается, не называет

утро-вечер
4. Художественно-эстетIIческое раi}витие: ребенок рассматривает картинки,

предпочита€т красочные , иллюстрации. Проявляет интерес к изобразительной

леятельности, эмоционалыIо полокительно относится к ее процессу и результатап{.
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Осваивает изобразительные навыки, пользуется карандашап4и, фломастерапdи, кистыо,
мелками. Сотрудничает со пелагогическим работником в продуктивньтх видах

деятельности (лепке, аппликации, изсбразительной деятелыIоQти, коцструировании).
Появляется элементарный предметlrый рrсунок.

Может сосредоточиться и слушш,ь стихи, песни, мелодии, эмоционtlльно на них

реагирует. Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку. Прислушивается к
окружшощим звукаN,l, узнает и ра:}лвчает голоса обу.rающихся, звуки различньж
музыкttльньж инструI\(ентов, С помощно педагогического работника и саIuостоятельно

выполняет музыкztлыIо-ритмические дЕижения и действия на шумовьIх музыкальньrх
инстрр{ентах. Подпевает при хоровом исполнении песен.

5. Физическое развитие: ребенск,осваивает все осIIовные движения, хотя их
техническаrI стороца требует совершенствования. Практически ориеЕтируется и
перемещается в пространстве. Выпсrлняет физически9 упражнения по пока:}у в сочетании
со словесIIой инструlsцией инструктора по физическоЙ культуре (воспитателя). Принимает
активное участие в подвихшьD( играt с правилами. Осваивает координироваIIные

двиlкения рук при выполuеliии действий с конструктором, крупной мозаикой, предметаil,Iи

одеждыиобуви. 
l -

Целевые ориецтиры на этапе завершения освоения Программы детьми с ЗПР
к 7-8 годам.

1. Социаrrыrо-коNl}ryникативное рЕIзвитлIе: осваивает внеситуативно-
позIIавательнуIо форму.обцения с педагогическим работникоIu и проявляет готовность, к
внеситуативно-личностному общению, гроявJuIет. готовность и способность .к общениrо с

другIшII детьми, способен к адекватным межJIичностным отношенияItI, проявляет
пнициативу и сЕlпdостоятельность в игре и общении, способен выбшрать себе род занятий,

}частников по совNdестпой деятельност_l, демонстрирует достаточный уровень игровой

деятельности: способен к созданию замысла и развIIтию сIожета, к действиям в рЕtп{ках

роли, к ролевому взаимодействию, к колJIективной игре, появJIяется способность к
децентрации, оптимизировано состояIIие эмоциональной сферы, снижается выраженность

дезйаrriлrвньй 'фор* повJдения; споmбен yr"r"rbu"u интересы и чувства других,
сопереживать неудачаI\{ и радоваться успохам других, адекtsатно проявляет свои чувства,

старается конструктивно ршрешать конфликты, оценивает поступки других лrодей,

литературньж и персонажей мультфильмов, способен подчиняться правилапd и

соци€lльным rropмtlп{ во взаимоотноIпеЕиях с педzгогическим работнцком и другими
детьми, IvIoжeT соблrодать правила безошасного поведеI|ия и лшчной гIIгиены, проявJIяет

способность к волевыIw усилиям, соверI_Iенствуетоя регуляция и коIIтроль деятедьности,
произвольнtUI регуJuIция IIоведеIIия, обпадает начапьными зIIаЕиями о себе и социальном
мире, в котором оЕ живет, овладовает оЕновными культурными способшци деятельности,
обладает у'cта}Iовкой положитепьного, отIIош9ния к миру, к разным видаI\,r труда, другим
людяп{ и сЕtп{ому себе, обпадает чув]твом собственного достоинства, сц)емится к
сtlп{остоятельности, г{роявJUIот относЕтельную независимость от педагогического

работпика , проявляет интерес к обуrеIrи-э в.школе, гбтовится стать уIеникоNI.
2, Познавательное развитие: поЕышается уровень позIIавЕtтепьной актIIвности и

tчIОТИВаЦИОЕНЬЖ КОМПОНеНТОВ ДеЯТОЛЫОСТИ, ЗаДаТ ВОПРОСЫ, ПРОЯВЛЯеТ ИНТеРеС К

ПРеДМеТаП{ И ЯВЛеНИЯМИ ОКРУЖаЮЩеГО Iч_ИРа, УЛrIШаЮТQЯ ПОI(BЗаТеЛИ Рtr}ВllТИЯ ВНИМаНИЯ

(объепла, устойчивости, переклIочеIIия l; другое), произволыlой регуляции поведения и
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деятельности, возрастает продуктIIвI-Iость слухоречевой.и зрительfiой паfulяти, объем и
прочность запомиЕаниrI сповесной и наглядной информачиII, осваиваот.элементарные
логIIческие_операции IIе топько на уровне наглядного мышления, но.ц в сповесно-
погическом плане (на уровне конкретIIо-понятийного мышпелIия), может вьцеjIять
суцественЕые признаки, с помощью педагогического работника строит простейшие

уN(озtжлючепия и обобщения, осваива€т приемы зап{ещения и наглядЕого пtоделирования
в игре, продуктивной. деятельности, у ребенка сформированы элементарные
прострfiIственные :пре.щстаЬлония.,,-.и,::-ориентировка"во времени, ; ребенок осваивает
количествеrrный и порядковый счет в предеJIах десятка, обратный счет, состав числа из
единиц, соотносит цифру и число, реrrlает простые задачи с опорой на наглядность.

3. Речевое рЕввитие: стремится к речевоIuу общению, участвует в лиЕlпоге, обладает
знаtIительно возросIцим объемом пониIчIания речи и , звуко-произноситепьным}I
ВОЗМОЖНОСТЯМИ, ОСВаИВаеТ ОСНОВНЫе ЛеКСИКО-ГРtlПilМаТИЧеСКИе СРеДСТВа ЯЗЫКа,

употребляет все части речи, усваивает значения HoBbD( слов EIa основе знаrrий о предметах
и явлениях окружаIощего мира, обобщающие понятия в соответствии с возрастными
возможностями, проявляет,словотворчество, р{еет строить простые распространенные
предло}кения разньD(, моделей, может строить монологические выскtlзывания, которые
приобрgтают большуrо цельность и связность: составлять расска:}ы по серии сюжетнык
картинок или по сrожетной картинке, на основе примеров из личного опыта, ylueeT

анализировать и моделировать звуко-споговой состав слова и состав предпожения, владеет
языковыми операциями, обесшечивчlющими овладение грамотой, знаком с
произведениями детской литературы, проявJIяет к ним интерос, знает и р[еет
перескшывать скtlзки, расскФывать стихи.

4. Хуложественно-эстетическое ра:}витие :

а) музыкальное ра:}витие:
, способен эмоцион€tльно реагировать на музыкальные произведения, знаком с
основными культурнымII способалци и видами музыкапьной деятель}Iости;

способен выбирать себе род музыкальньIх занятий, адекватrIо проявJuIет свои
чувства в процессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества;

проявJIяет творческую активность и способность к созданию новьIх.образов в

художественно-эстетической деятельности.
б) художественное развIIтие:

ребенок освtIивает основIIые культурные способы художественной деятельности,
: , .,i._ ., :,: , ,,. _ l,:,

проявляет инициативу и сЕlп{остоятельЕость в рtlзньж ее видах;

у ребенка развит интерес и осIIовные умения в изобразительной деятельности

фисование, пепка, апппикация), в конструировании из рЕtзного ý{атери{rла (включм
кошструкторы, модули, бумdгу, природный и иной материал);

IIспользует в продуктивной деятельности знания, полученные.в ходе экскурсиiл,
набпюдеrrиЙ, знакомства с художественной литературой, картинным материапом,
народным творчеством.

5. Физическое ршвитие: у ребенка ра:}вита крупнаJI LI мелкая моторикц движения
рук достаточно координиров,сlны, рука подготовлена к письму, подвижен, впадеет
основными движениями, их техникой, может контролировать свои движения и yпpaBJuITb

ими, достаточно рiввита MoTopHalI п€lп,Iять, запоминает и воспроизводит
последовательность движепий, обладает физическими качествами (сила, выносливость,
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гибкость и другое), рtr}вита способrrость к простраIIственной организации лвижений,
слухо-зрительно-моторной коорлинации и чувству ритп{а, проявJuIет способность к
выразителыIым двих(ениям, импровIIзациям.

Необходимьтми условиями реаlIизации Програlrлплы явJIIIIотся: соблюдение
преемственцости между всеI\Iи возрестI{ы]чlи дошкольными группttп{II, а тtжже единство
требований к восп!Iтанию ребенка в дошкольной образовательпой организации и в

Щелевые ориентиры ПрограirлмЫ выступают основаниями преемственности

дошкольного и начального обшего образования за счет обеспечения равных cTapToBblx

возпrоясностей на начальньIх этапах обу.rения в общеобразовательной организации.
Развrrтие фрrкционального базиса -дпя форшtирования предпосылок .у!Iиверсапьных
учебIrьтх действилi (далее - УУД) в коi\(муникативной, пQзIIавательноI1 и регулятивной
сферах явJIяется вадцейшей: задачей дошкольного образования.

На этапе зЕIвершения дошкольного образования специаJIисты и психопого-
педагогический консилиум (далее - ППк) Организации вырабатывают рекомендации для
ПМПК по организации дальнейшего обуrения в соответстви[t с требованиями Стандарта.
В зависимости от того, на каком вDзрастноIи этапе с ребенком доцкольного возраста
Еачиналась коррекционЕо;рOi}вивающм р4бота, от характера динtlпdики развития,
успешности коррекции и компенGации ,его недостатков происходит уточнение и

дифференциаци8 образовательньIх пэтребностей обуrающихся, что стаЕовится основой

дпя дифференциации у:словий дальнейшего образования и,содержания коррекционно-

развиваrощей работы, выработки fекомендаций по да.пьнейшему. индивидуальному

уrебному плаIIу.. При разработке таких рекомендаций необходимо ориентироваться на
современн}iю психолого_педагогичеGкую типологию задерiкки психического рЕlзвития.
Она вьцеляет три группы обуlающихоя с ЗПР по наиболее значимым и обобпIенньпл
психологическцм качествам, опредеJDIющим феноменологию, задержанного uсихического

ра:}вития и особыЬ образовательные потребности обуrающихся с ЗПР прц поступлении в
образовательную организацию. Для соотнесения парап{етров развит}Iя выпускников

доIтrкольньж образовательньж организаций рекомендуется. анализировать и
лифференцировать парап{етры познавательной деятельности; организационного. и
продуктIIвного коNIпонента деятельнссти, коммуникации и обучаемости.

При анализе результативности корреIщионно-образоватепьной работы на этапе ее

завершеЕия и выработки рекомеrrдаrrий при определении,дальнейшего обу.rения следует

руководствовать9я описан!Iем спедукщих групп обуrающихся: :

. 1. Характерные особенности группы А (обуlающиеся с ЗПР), которым может быть

рекомендована федеральнаrI адаптI:рованIiая образовательная програп{ма }Iачального

общего образова:tия дпя обуrqющихся с задержкой психIIческого ра:}вития вариаIIт

(вариант 7.1.) (д-"е - ФАОП НОО (вариант 7.1.).

Познавательная деятельность: общее интеллектуаJIьное развитие: ,по уровню и
структуре - прибпижение к возрастпой норме. .ПознавательнаlI активIIость: по общему

}ровню,. близкая к норме, неустойчивtш, поверхностнtutr, с признакаIuи избиратепьности.

Оргаtrиза5ия и продуктивность I!{ыслительной де.lt:гельности: саморегуJIяция и

целецапрatвленность: недостаточнм сформированность, неустойчивость I\Iотивационного

ко]\lпонеЕта продуктивности (оопабление конц)оля, колебания целенаправленности).
Умственная работоспособность: достаточная - при налIIчиIл адекватной внуrренней
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(ш.Iтерес) пли внешней мотивоции, возп{ожна просыщ&омость в субъективно сложньD(

tsидахдеятельности. 
:

Коммуникацияi в условиях учебной деятельности: црII понимании и способности к
усвоению норм и правил коммуникации в учебной обстановке, 

"aуarоЙ*rвое 
их

соблюдение в связи с мотЕвацис,нной и ли.шrостной незрелостью, недостаткап{и
.

проиЗВольпоЙ саtr,tорегуляции. Впе уrебноЙ деятельнооти: д'емонстрируют навыки
спонтанfiоЙ, , инициативноЙ, но недостаточно упорядоченноЙ и поверхностноЙ
коммуникщи1: пор:о}(да€мой преииущ:ственно эмоционaшьпыми сJимулtlпilи.

2. Характерные особен}IостЕ группы В (обучающиеся с ЗПР), которым может быть

рекомендована 'федёр*""Й адапiированншI образоватеJIьнЕuI прогр€lNIма начального
общего образования обуrающID(ся. с задержкой психического ра:}вития вариант (вариант
7.2.) (дurr"е - ФАОП НОО (вариант 7.2.).

ПозцавательIIЕtя деятельность: общее интедлектуаJIьное рчввитие: неравномерное
по структуре, общий уровень - в гранtrцаr низкой нормы или ниже норпБI. ПознавательнЕuI

активность: сниженнtш, избирателыI€tJ, поверхностнЕIя.

Организация и продуктIIвЕосгь мыслительной деятельЕости: сЕlп{орегуJIяция и
целенаправленность: недостаточнш сформированность, неустойчивость мотивационного
копшонента в сочетании с ''органической" деконцентрациеli внимания, дефицитом
произвольной актлtвностиr,склDнностью к аффективной дезорганизации деятельности.
Умственпая работоспособнdсты пснIDкеннtш, неравномерная - в связи с неустойчивостью
мотIIвации, сочетilощейся с пЬьыr:rенной истощаемостью, пресыщаемостыо и
когнитивньши затруднеЕиями.

Комму.никация: в условиях;rчебной деятельности: при потенциtlльной способностlл
к пониманию правил коммуникац}.и в уrебной обстановке, затруднепное и (или)
неустойчивое усвоение и воспроизвqдство адекватньIх коммуjIикативньIх эталонов. Вне
уrебrrой деятельности: прояв.lен7я инициативы и. спонтанности в коммуникациях
ограничены и посят, преимуществеIIr:о, реактивный и малоконструктивный харЕжтер при
обедненном репертуаре и невысоком Iа!reстве коммуникативньIх. средств. 

.

Обу.lаемостъ: когнитивный и м-отивационный ресурсы обучаемости вариатIIвны, но
в цепом.ограничены. Зона ближайшего развития.ребенка, вход.qщего в дЕlнную группу,

уточняется и корректируется в гроцесае обуrения.
3. Характерные особенности груIшы С (обуrающиеся с ЗПР), которым может быть

рекомендоваrrа ФАОП НОО (вариант 7.2.) при условии индивидуапизации специальньтх
образовательньIх условий.

Позrrавателчr* д""]ельIIо9ть: общее интеллектуаJIьное рtввитие: по уровню и
структуре - приближение i пегкой у$,IстRенIIой отсталости. Позrrавательная активIIость:
сниженнiut, сIIтуационная, быстро угасающаJI

Организация |l продуктивносгь мыслительной деятельности: саморогуJuIция и
целенаправленность: несформировtIнность устойчивьж форпл саморегуJuIции ,и
произвольной активности. Умственrтая работоспособность: низкаJI, неравномернм _ в
связи с когнитивнымII наруrrlенЕями, aниженной мотивацией, декоrrцептрацией внимания,
инертностью, IIстощаемостьIо и быстрой пресыщаемостью.

Комtlуникация: в условиIх учебlrой деятельности: выраженIБIе трудности
понимtulия прЕlвил коNIмуникацЕи, ]реимущественное усвоенIIе их на уровIIе стереотипов,
часто решизуемьтх без учеJа KolrTeIФTa ситуации, Вне уrебной деятельности: на фоне
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выраженного дефицита адекватных средств как вербальноЙ, так и невербальноЙ
коммуникации, и ЕизкоЙ способиости к понимttнию сIчIыслов и контекстов слlтуациЙ

взрипlодействия с окружtшощими, речеваrI и поведенческаrI активность ребенка либо резко
ограничеЕq пибо хао-тичЕа, неконтролируема и не соотносима с содержацием задач

Обучаемость: когнитивньй и мотивационный ресурсы обучаемости существенно
ограничены. Зона бпиrкайшего развития ребенка, входящего в данную группу,
опредеJuIется в процессе диагностического обучения
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должЕIы )r'tlитывать це только возраст ребенка, но и уровень рtr}вития его лIIIIности,

стеIIонь выражонtIости рtr}личцьD( нарушений, а также индI{видуальцо-типологически9

особенности развития ребенка.
Програlrлмой предусмотрена система мониторинга динаI\,1ики рttзвития

обуrаiощихся, динамики их образовательньIх достижений, ocHoBaHHarI на методе
наблюдения и включающм:

1) педагогичоские паблIодения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой
Эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной

деятельности;
3) карты рulзвития ребенка с ЗПР;
4) различные шкtlлы индивидуtlльного рulзвития ребенкас ЗПР.
Педагогическм и uсихологическЕUI диагностhки развития обуrшощихся, в том

числе, его динап{ики представлены в програп{мно-методическом пособии под редакцией
Т.Г. Неретиной <<Система, работы со старшими дошкольникап4и с ЗПР в условиях
дошкольного образовательного rIреждения) ( соответсвует ФАОП ДО, ФГОС ДО) и
методическом пособии под редакцией Е.А. Стребелевой <<Психолого-педагогическаJI

диагностика детей раннего и дошкоJьного возраста) с припожонием альбома <GIаглядный

материаJI для обследования детей>. М: Просвещение, 2020r.
В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципап{и

Програirлплы оценка качества образовательной деятельности по Програл,lме :

1) поддерживает ценности раi}вития и позитивной социализации ребенка раннего и
дошкольного возраста с ЗПР;

2) rмтывает факт разнообразия путей рtввития ребенка с ЗПР в условиях
современного общества;

3) ориентирует .".{.*у дошкольного образов.lния на поддержку вариативных
организационньIх форм дошкольного образования для обуlающихся с ЗПР;

4) обеспечивает вilбор методов ц инсц)ументов оценивания для семьи,
образовательной организациш и дJIя педагогических работников Оргапизации в
соответствии: 

]

разнообразия вариантов развития обуrаrощихся с ЗПР в дошкольном детстве;
.l

разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной
среды;

i

рЕlзнообразия местцьD( условий в рtвных региоЕах и муниципсlльньD( образованиях
Российской Федерации;

5) представляет собоt основу для раj}вивающ9го управпония программаI\{и

дошкольного образовапия дJuI обуtlдgщIlхся с ЗПР на уровне организации, обеспечивм
тем саIuым качество основных образовательньIх прогр€lluм дошкольного образоваIIия в

разпых условиях их реализации в масштабах Bceli страrrы.

Система оценкIt качества реаJIизации Програшrмы дошкольного образования
обучающихся с ЗПР на ;уровне . Органлtзации должна обеспечивать rIастие всех
yracTHIшoB образовательньD( отношIений и в то х<ё время выполнять свою ocHoBHyIo

задачу - обеспечив&тIr рЕввитие системы дошкольного образованLuI в соответствии с
при.нципаI\{и ш требованиями Стандарта

Програrr,tмой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:
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диагIIостика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ЗПР,
используомм, как профессионtшьный инOтрумеЕт педагогIIческого работника с целью
полrIения обратной связи от собствеfiньD( пед&гогических действий и планирования

дальнейшей индивидуальпой работы с детьIuи с ЗПР по Программе;
внуIренняя оценка, самооцецка Организации;
внешняя оценка Организации, в том числе незаRисимая профессиональнtш и

общественнм оцеЕка.
На уровне образовательной оргапизации система оценки качества реализации

Програлrмырешает,за/{аtи: ; , ] , ,,.' "
повышения качества реалпзации програп{мы дошкольцого образования;

реапизацIJи треýований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирап{
основной образователыlой црогрtlп{мы дошкопьЕой организ ации;

.обеспечения.,объективной экспертизы деятельност}I Организации в процессе
оценклi к8IIоств&: адаптированной программы дошкопьного образовЕlния обуrающихся с
ЗПР; , '

задания ориептиров педагогическим работникам в их профессионапыrой

деятепьности и перспектив развития calr,toй Организации;
создаЕия, оснований преемственности междy дошкольным и начаJIьным общим

образованием оýуrаlощихся с ЗПР.
Важнейщим эл€ментом системы обеспечения качества дошкольного образования в

ОргаfiиЬашлiй являетСя оц9нка качества психолоiо-педагоп{ческIIх условий реапизацIш
адаптированной . образовательной . прогрЕlп{мы, .и имешlо пс}Iхолого-педагогические

условия явJUIются основным предметом оценки в предлагаемой системе оцецки качества
образования Еа у.ровне Организаlдии, что позвоJIяет выстроить систему оценки и
цовышения качества вариативIIого, рtввивающего дошкольного образования в
соответствии со Стандартом посредством.экспертизы, условий реализацилr Програruмы.
Клюqевьп,r уровнем оценк!I явJIяется уровень образовательного процесса, в котором
непосредств9нно yIacTByeT ребенок с ЗПР, его семья и педагогический коллектив
Организации.
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использует единые инструмонты, оценивtlющие усповия ре€lпllзации програп{мы в
Организации, как дJIя сап{оанаJIиза, так и для внецнего оцонивания.

В ходе образовательной Деятельности, педагогап{и создtlются диагностические
,

ситуации, позвоJIяIощие скорроктировать свои действия. Форма проведения
диагностишI преимущественно продставJIяет собой наблюдение за активностью

ребенка в ра3личные периоды пребывания в дошкольном rlреrlцении, анализ
продуктов детской деятепьности и специаJIьные педагогические пробы (дидактические
Iгры, задания, беседы с использоваIIием стимульного материала), организуеNлые
пеДагогом, Дапные о результатах диагностики заносятся в Журнал, которьй

. ,,зtlIIQлняетсЕ два рЕва в год (1.3,педеля сентябр_я.и 3,4 неделя ьrая). (Приложение Nэl)
1) Примерные диагностические карты специалистов (учителеir-дефектологов,

педагога- психолога) (Приложение М2) предполагает психолого-педагогичоскую
диагIIостику детей, нацеленную на вьUIвпение и изrIение индивидуапь[IьD( психолого-
педагогических, особенностей детей. Она проводится дJuI решения задач
сопровоц(дения и проводения квалифицированной коррекции раjlвития детей, с
письменного согласия родителей (закоtlньпr представителей) воспитаIIников.

2) Маршрут индивидусrльного развития (Приложение J\b3) поможет видеть саiчIые

актуЕrпьные задачи необходимые дJuI реше}Iия с каждым конкретным ребенком в
актуальный дJuI I-Iего период, что помогает более эффективно планировать и
выстраивать индивидуальнуIо траекторию для каждого ребенка.

Результаты ,ra"*опоlо-педагогической диагностики используrоi"" исключительно
для решения следуIощих образовательньD( задач :

1) индивидуапизацtIи образования (в том числе поддержки ребенка, построения
его образовательноЙ траектории или профессиональной коррекции особенностей его

рtr}вития);
?'! i j

2) оптимизации работы с группоидетеи.

2. содЕржАтЕльныЙ рАздЕл.
2.1 Содержание образоваlельЕоrl деятельности с детьмIл дошкольного возраста

с ЗПР:
Содержанием прогрtlп,Iмы является: формирование необходимого запаса знаний

посредством специЕIльного систематического,ознакомленIш детей с шредметап{и и
явлеIшшми окружtlющего мира, ознакомление с общепринятыми ceнcopныIvl}I эталонап{и и
способалли их использования, а тЕжже ра:}витие матеIuатических представлений;

форплирование уN{ствонных способностей; умение наблюдать, группировать, обобщать,
классифицировать предметы и явления, приходить к правильным выводЕlIчI, суждениям,

Уп{озакJIючениям; речевое ;р&звитио, предполЕtгающее владение довольно обширныпл

словарёпr, осIIовап{и граIuматIrческого строя речи, связным выскtlзыванием и эпементап{LI

монологIIческой речи; познавательная активIIость, проявJuIющмся в соответствуIощих
интересах и }Iотивации.

Содержание психолого-педiгогической работы ориеЕIтировано на разностороннее
рtlзвитие дошкольников.с учетом их возрастных и индивидуЕlльньrхособенностей.

_Програплмное содержание обеспечивает организацию и синтез раi!ньж видов

деятельностII, которые помогшот ребенку овпадевать средстваi\,lи и способап{и получения
элем.ентарньIх знаний, дают возможность проявJUIть саIиостоятельность, реаJIизовывать
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позицию субъекта деятельности. Это tIoзBoJUIeT детям в игре, труде, общеЕии усвоIIть
некоторые общие понятия и за]]сIu шерейти к вьцелению частных представлений и
отношений. При этом реШепие программных образовательпых задач предусматривается
не только в рап,Iках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимньж
MoNIeHToB 

- 
KtlK в совместной деятельности взрослого и детей, так II в саIuостоятельной

деятельности дошкольников
ОрганизационнЕuI форма коррекциоIIно-развиваrощей работы с дошкольникаIчIII с

ЗПР рассматрива€тся как специально сконструированныйI процесс взаимодействия
взрослого и ребенка. Характер такого взаимодействия обусловлен содержанием работы,
IUеТОДаIvIИ, ПРИеМаП{И И ПРИМеНЯеМЫМII ВИДаП,IИ ДеЯТеЛЬНОСТИ.

Оообое внимание удоляется в ГIрограvме построению образовательньIх ситуацlллi.
Вариат1,1вrrые формы организации детской леятельности учитываIот цндивидуально-типо-
логические особенности детей. КоррекционIIо-рЕIзвиваюпIая работа проводrIтся в процессе
занятий, экскурсий, экспериментирования, подвижцьIх, д{дактических, сIожетно-ролевых
и театрапизованньIх ицр, коллективIIого труда и т. д. PTll формы работы рассматриваются
как взаи}dодействие р9бенк4 и взрослого.

.Щля реализации дифферепцироваIIного подхода к процессу воспитания и обуrения

дошкопьников с ЗПР каждirй этап обуrения (в рш,rках ряда Еаправлений коррекционно-

развивtlюп\ей работы) делится на три периода. Периоды коррекционно-рtr}вивающей

работы ша каrкдоI}.I этапо мЪгут варьироваться от одного до трех и более месяцев. Они
опредеJuIIотся дJuI кarкдого ребенка иrIдивид)aЕIльно. j

Особенности коррекционно-ра:}вивающеii работы с детьми с ЗПР состоят в
необходимости индивидуЕrльного и дифференцированного подходq снижонного темпа
обуrения, cтpyкTypнoil простоты содержанIIя знаний lл рtений, наглядности, возврата к
уже изуIенному материалу,,рдзвития саIuостояiельности,и активностидетёй.

JaKl.rM образом, програпdмIIое содержание, с одttой стороны, обеспечивает
организацию и синтез разньIх видов деятельности, которые.помогают ребенку овладевать
средстваIvrи ц способаtr,tи полуrеция элемеIIтарньIх знаний, дают возможность проявлять
сап{остоятельность, реализовывать позицлtю субъекта'деятелLIIости. Это позволяет детям в

ицре, труд_9.1 .оQщении овлЙеть некоторыми общими понятиями и затем перейти к
вьцелению частных предстdвлений,и отношений.

Коррекционно-развиваюIцЕuI рабрта с детьми с ЗПР представляет собой в основном
игровуIо деятельность.

' Игры-занятия_ явцrIются ведущIIми в образовании.детой этой категории, так как эти
детш нуждаются в упорядочIIвзlнии cBoeli деятельности, в определенноilI алгоритме для ее

реttлизации. В этом смысле цгровые зашятия с определенной структурой и смыслом
необходишtы дJIя органк}ации жизнедеятельнооти детей с.ЗПР. Педагогический заI\{ысел

кар*цого игрового .3анятия направлен. на решение коррекционно-рtввивающих,
образовательньIх и воспи,гательЕьIх , задачi Все специЕlлисты, работающие с

дошкольникalп{и с ЗПР, испопьзуют в рЕlзных формах организацIш деятельности детей
именно uzровой меmоd какведущий.

Каждый 9тап корр.*ц"оrrо-развивающей раýоты по Програл,rме включает пять

ршделов: 
l

. социttльно-кчмм)rникативIlое
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. познавательноеразвитие;

. рочевоеразвитие;

о художественно-эстетическое

развштие; 
,

о физическое раlвитие.
Содержание коррекционно-рttзвиваrощеti работы в разделах сгруппировано по

темам, которые явJшются сквозными на весь период дошкольного обуtения. Они
рzЦlВивtlются, формируются, расширяются и уточняются в процессе рtвнообразньпr
видов деятельности..Тец4аr;ический ГIринцип организации познавателыIого и речевого
материала занятия предлагает выбор не,on"*o языковой темы, а изучение окружающего

ребенка предметного мира. Это позволяет обеспечить TecHyIo взаимосвязь в работе
всего педагогического коппектива группы. Раскрытие темы при этом осуществляется в

разных образовательньIх областях: в социztльно-коммуникативноI\{, познаватольном,

речевом, художествеIIно-эстети[Iеском и даже в физическоI\( развитии. Часть проводится

учителем- дефектологом, часть воспитателем, поэтому происходит тесное переплетение
ПОСТаВЛеIIНЬIХ И poTTT4g1*4uo ЗаДач при одновременном изrIении темы. Их подбор
ОСУЩеСтвJuIот утддlgл5- дефектолог (темы перечислены в рабочих програп,Iмах педагогов
II специttлистов) и их расположение определено такими принципtlп{и, как сезонность и
социtlль}Iая. значимость. Часть тем имеет нейтральньй характер и расположены
свободно. Одно из важцейших условий реализации тематического принципа
концентрированное изг{ение темы (в течение одной недели), благодаря чому
обеспечивается многократное повторение одного и того же содержания за короткий
проN{ежуток времени. В соответствии с концентрическим принципом прогрtlп{мное

содержш{ие Bl рчýах одних и тех же тем год от года углубляется и расширяется.
. Все направления к<iррекционно-образовательной работы ,с детьIчIи с ЗПР тесно

взаиNIоовязацы и взаимно дополняют др)т друга, что,позволяет комплексно решать
конкретные задачи во всех формах ее организации.

сообществу обулающихся в Организации;
стаIIовление самостоятелыIости, целенаправленности

собственньж действttй;
поддержку инициативы, саN,Iостоятельности и ответственности, обучаIощихся в

з4

и саморегуляции
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формирование основ нравствеrrной культуры, усвоеuие норм и ценностей,
принятьD( в обществе, вкпючая моральные и Еравственные;

формировашие представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных
ценностях пашего парода, об oTe.lecTBeHHbIx традициях и прtвдниках, о ппtlнете Земля как
общем доме людей, об особенностях ее природы, многообршии стран и шародов мира.

В зависимости от возрастных и индивидуаJIьньIх особенностей, особых
-lпотребностей и. в9зможностей здороЁця обучаюшихся укttзаIIное содержание

Вторая мпадшruI группа (от 3 до 4 лет):

l. Развитие общения и игровой деятельности. Ребенок стремится к вербальному
общеtлиrо со педzгогическим работrrиком, активно сотрудничает в быту, в предметно-
практической деятельности. Откликается на игру, предложенную ему педагогическим

работником, подражая его действиям. Проявляет интерес к игровым действиям других
детей, Пытается саI\dостоятельно использовать предметы-заместители, 

"9 
qflITIo прибегает

к помощш педагогического работника. Начинает осваивать,ролевые действия в ptlп{Kax

продложенноЙ педагогическиI\,{ работником роли. От процессуальной игры пореходит к

взаимоотношения с обуrающимися и педагогическими работниками. Замечает и
адекваlно реагирует на эмоциональные состояния педагогиtIеских работников и
обуrшощихся фадость, печЕшь, гнев): радуется, когда педагогический работник ласково

разговаривает, дает игрушку. Реагирует на интонации .педагогического работrrика,
огорчается, когда педагогический работник сердится, когда другой ребенок.толкает или
отнимает игрушку. Не всегда соблюдает элементарные нормы и правила поведения
(нельзя дратъся, отбирать игрушку, топкаться, говорить IIдохие слова). В большей степени
требуется контроль со стороны воспитатеJuI. ,Щля выполнения правил поведения
требуотся напоминаниJI, организация деятельности (выполнить пору{ение, убрать в шкаф
свою одежду). В быту, режимных моментах, в игровых ситуациях начинает проявлять
стреIчIпение к самостоятепьности ("Я сам").

3. Формирование гендерной, семейной, грФкданской принадлежЕости. Знает свое
имя, возраст, пол, частII тела и оргаIIы чувств, но rre ререн в необходимости соблюдать
шх гигиеЕу. Осозшает cBolo половуIо принадлежность. Знает свой статус в сеN{ье, имена

родителей QaKoH,lrbrx 
представителой) близких родственников, но пугается в родственных

связях ЕIпеIIов семьи. ,Щает себе общую положитёльнуIо оценку ("Я хорошиl"л", llЯ

большой", "Я сильпый"), нередко завышtш свою сап{ооцонку или наоборот - занижая ("Я
еще маленький").

Средняя группа (от 4 до 5 лет):

1. Развитие общения ll игровой деятельностLI. Высокая коммуникативнaя
активность в общении с педагогическим работником и другими д9тьми. Стремится к
сюжотно-ролевой игре. В рамках предложеrrной педагогическим работником игры
приниNrает раi}ные р.оли, подражш педагогическим работником. Способен сам создать
несложный игровой замысел ("Семья", "Больница"), "о 

содержание игры заключается в

подражаЕии действияv педагогических работников в palиKax выбранной темы.
Самостоятельно подбирает ргрушки и атрибуты дJIя,игры. В игре IIспользует предметы-
зtlп{еститеJIи, выполняет с ними,игровые действия. Ориентируется на несложные правила
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игры. Стремится к игровому взаимодействию с другими детьми.
2, Приобщение к эJIемештаршым общеприrrятым цормаш{ и правида},I

взаимоотI.IоrпенIIя с другими детьм}I II шедагогическим работниItопл (в том числе
моральпьш). YcTaHaBлIlBaeT и поддержиRает IIоложительные эмоциональные отношения с

другипfi{ детьми в процессе деятельности (старtlтими и младшими), а также с
подагогическим работником в соогветствIIи с ситуацией. Проявляет понимание общих
правIrл обrцения и поведения, старается их соблюдать, хотя не всегда может регулировать
свое поведение. Адекватно реагируэт на замеIIания педагогического работника.

3. Формирование тендерной, семейной, гражданской принадлежности. Имеет
представления о себе и может Htt:lBaTb имя, пол, возраст. Иплеет первичные теIIдерные

продставления (мальчики сильные.и смелые, девочки нежные). Знает членов семьи и
на:}ывает их по имепФ,r. Знает свои обязанности в семье и Организации. Одевается не
всегда самостоятельно, после игры .!IЕогда требуется наIIоминание , педaгогического

работника о необходимоqти убрать игрушки. Знает название своей страны, города, в
KoTopQM живет, домашний адрес. I:[MeeT представления о себе (имя, пол, возраст иногда
путает). Знает членов семьи, можо: кратко расскшать о себе и своих бпизких, отвечЕuI на
вопросы. Знает некоторыо свои об:{занности, но затрудняется в их определении и депает
это при помощи педагогического работника. Прц напоминании педагогического

работника называет город, улицу, на которой живет с родителям (законньп,t

предст€lвителям). Свою страну называет лишь с помощыо педагогического работника.
Старшая группа (от 5 до б лет):

1. Развитие,qбшения и игровой деятепьности. Обладает высокой коммуникативцой
актйвностью. Включается в Сотрlдниче9тво 

" 
,r"дч"оa"ческим работником и другимII

детьми. По своей инициативе мDжет организовать игру. Самостоятельно подбирает

цгрушщи и атрибуты дJuI игры, используя предметы-заI\{естители. Отражает в игре

деr-rствия с предметеми и взаиN{ооЕIошения rподей. СамостоятельнQ разривает заil{ысел и
сюж9тIIуIо линию. .Щоводит игровой зап{ысеп до конца. Принлtмает роль и действует в
соответствии с принятой ролыо. Саruостоятельно о,iбирает разнообразные сюжеты игр,

опирмсь на опыт игровЬй деятелыIости и усвоенное содержанIIе литературпьж
IIроизведений фасскtlз, сказка, мультфильм), взаимодействуя с другими деть\,Iи по игро.

Стремится договориться о распр9депении ролей, в игре использует ролевую речь.
Придерживается игровых правLIл в дидактических играх. Крнтролирует собпюдение
правип другими детьми' 1может возмутиться несправедливостьIо, пожаловаться
воспитателю). Проявляет IIнтерес :t худо}кественно-игровой деятеJIыIости: с увлечеЕием
участвует в театрализ ованньIх игра:<,,осваивает рчlзличные ролш.

2, Приобщение к 9леI\{ентарным общетlрипятыIu . шopMaIvI .Il прtlвипап,I

взаимоотЕошеция с обучЙщип{и и цедагогическим работникqirли. ,ЩоброхселатоJIьно
отIIосится к друдиI\{ детям, отIOIикается на эмоции близких людей и друзей. Может
пожалеть другого ребенка, обнять его, помочь, умеет .делиться. Управляет своими
чувствам[I (проявлениями огорtlgццr). Вь:ражает свои эil{оции. фадость, восторг,

удивление, удовольствие, огорченЕе, обиду, грусть) с помощью речи, жестов, мимики.
Имеет представления о том, что хорошо и можно, а что нельзя и пJtoxQ, может оценивать
хороIrrIIе и ппохие поступки, их анализировать. СамоQтоятельно выполняет правила
поведения в ОргшrизациII: соблюдает правIIла элементарцой вежливострI и проявJIяет

отрицат9пьное отнотцеЕIие к грубостлt, зависти, подлости и жадIIости. Умеет обращаться с
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просьбой и благодарить, примиряться и извиняться. LIнициативеII в общении на
познавательIIые темы (задает вопросы, рассуждает). Умеет договариваться, стремится

устаIIавливать неконфл"ктные отF:опrенип a дaru""
3. Формирование' тендерной, семейной, граждансIсой принадлежности. Имеет

представления о себе (имя, пол, вtlзраст). Проявляет внимание к своему здоровью, интерес
к знаниям о функционировании своего организма (об оргаIIах чувств, отделыIых
внутрецЕих органах - сердце, легЕих, rкелудке), о возможных заболеваниях. Рассказывает
о себе, делится впечатпенr"r". Может срЕtвнить свое поведение с поведениgм других
обучающихся (мальчиков и девсфIек) и педагогичеоких работников. Имеет первичные

тендерные представления (плальцики сильпые и сIчIелые, девочки IIежные, IIх нужно
защищать). Знает !шенов семьи и :{tlзывает их по именаI\,I, их род заIштий, осознает, логику
семолiньгх отношениir (кто кому кем приходится). Знает свои обязанности в семье и
Организации, стремится их выполнять. Владеет навыками сал,tообслуживания

(самостоятельно ест с rrомощью этоловьD( приборов, одевается, убирает игрушки после

игрь0. Знает название стр?ны, города и улицы, на которой живет (полробный адрес,

телефон). Имеет представление о том, что он явJIяется гражданином России.
Подготовительнм группа loT б до 7-8 лет):

1. Развитие общения и игровой деятельности. Активно общается с педагогическим

работtликом на уровне внФитуативIIо-познавательного общения,, способен к
внеситуативно-личностному . общениIо. Самостояiтепьно придуIuывает }Iовые и
оригII}Iальные сюх(еты игр, творчески интерпретируя прошлыtl опыт игровой

деятельности и содержание литературных произведений фасскЕв, cкtulкa, мупьтфильм),

oTptDt(aoT в игре широкий круг сOбытий. ПроявJIяя осведомленность и представления об

окружающем мире, объясняет другим детям содержание HoBbIx дJш ЕIих игровьD( действий.
Стремится регулировать игровые отношения, аргументируя свою позицию.
Взммодействует с детьми по игре по игре, стремиться договориться о распредел9нии

ролей. Использует ролевую речь. Роль выразит9льнtш, устойчивая. Выполняет правипа в
игре и контролирует соблrо.щние правил другими детьми (rvожет возмутиться
шесправедпивостью, нарушеirием правил, пох(аловаться воспитателю).

2. Приобтцение к элеп[ентарным HopMtlN,I и правилам взаимоотношония с

обуrающшмися и педагогическиии работrrиками. Знает правила поведения и морально-

этичоские нормы в ооответствии с возрастными возможностями, в ocHoBHoI\{

руководствуется ими. Взаимодейшiвуя с товарища.ми по группе, стр9мясь удержать их от

"плохих" поотупков, объясняет возможные ЕегатIIвные последствия. Чутко реагирует на
оценки педагогических работников и других обучаrощихся.

3. ФормировtцIие гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Подробно

рассказьJвает о себо (события биографии, увлечения) и своей семье, на':}ывм не только
имена родителей (законньж представителей), но и расскttзывм об их профессиональньж
обязаIrностlп<. Знает, в какую школу пойдет. Может ск€Lзать, о какой профессии N{ечтаgт.

,Щемонстрирует знаIIия о достQгIримечательностях родного города, родной сц)аны, о

HeKoTopbD( зарубеrкных странах. Проявпяет патриотические чувства. Знает родной город,

роднуц ствану? гимн, флаг Р,)сgииl ощущает свою гражданскую принадлежность,

проявJIяет чувство гордости] за св{tих предков. Проявпяет избирательньй интерес к какой-
либо сфере знаний. или деятельпосtи, в рассказе о цих польз)aется спожFIыми речевыми
коIIструкциями и некоторыми научными терминами.
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общие задачи раздела "самообслуживание. самостоятельность. mудовое

воспитаIIие:

формировать первичные трудовые р{ения и Еавыки: формировать интерес и
способность к сtlмостоятольным деЙст,виям с бытовьтмII предметаNIи-орудиями (ложка,

вилка, Еож, совок, лопатка), к саluообслуживанию и элеI\{ентарноI\rу бытовому труду (в
'пЬмещешии й на'улиrlе); 'пЬбщрятБ инициативу и сап{остоятельность обуrающихся в

организации,цруда пол руководством педагогического работника;
воспитцвать ценностное отIюшение к собственному труду, труду другIIх людей и

его резупьтата"v: развивать способность .проявлять себя как субъект труловой
деятельности; предоставлять возл,iiоiкностй для самовыражения обучаrоrцихся в
индивIIдуальньD(, групповьIх и коллективньIх rPopMax труда;

формировать первичIIые представления о труде педагогических работников, его

роли в обществе и жизни каждого чеповека: поддерживать спонтанные игры
обучадощцхся и обогащать их через наблюдения, за трудовой деятельностью
подагогических, работников и организациIо содоржательнIJх сюя(етно-ролевьIх игр;

формировать готовIIость к усвоению принятых в обrцестве правил и норм поведения,
связанньIх с рtх!ныI\{Iц видап{и и форпlами труда, в интересах человека, семьи, обrцества;

рЕlзвитие. социального интелJIекта на.основе рtr}ньж форм оргацизации трудового
воспитапия в доцкольной образовательной оргаrrизаrцаи;

,формирование предqтавлений о социокультурньж ценIIостях IIашего народа, об
отечественrrьтхтралициях и прtвдниках, связанньIх с оргаIIIIзаций труда и отдьIха лIодей.

Задачи. актча4ьные д+я работы с детьми с ЗПР:

формирование позитивных,установок к ра:}дичным видам труда и творчества;
. формирование готовности к совместной трудовой деятельностII о другими детьми,

становлqние ctшdостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных

делiствий в процессе,включения в разные формьт и виды труда; 1

формирование уважительного отношения к труду педагогических раб.отников и
IIувства принадлежности к своей семье и к сообществу обуrающихся и педагогIшеских

работников в оргаIIизации.
В зависимости . от возрас,тIIых и индивидуальных оообенностей,, особьтх

поrребностей }I возможностей , здоровья обl.чающихс8 указанное содер}кание

дифференцируется. ]

Вторая младшаrI группа (от 3 до 4 лет):

1. ФормироваIIие iервичньrх трудовьIх умений и навцков. С помощью
педагоI,лIческого работника одеваетёя и раздевается в определенной последовательности,

скJIадывае-т:. и вешает о{ещду (в некоторьтх случмх при небодьшой помощи
педагогического работlrика). Выполrrяет необходимые трудовые действия по собственrrой

инициативе с помощью педагомческого работника, активно вкJIючаотся в выпоJшяемые

подагогическим работником бытовые дейtствия. Может действовать с бытовыми
предIuетаIuи-орудияI\rи: ложкой, совком, щеткой, веником, грабельками, rrабораirли для
песка. Под контролем педагогич9ского работника поддержхвает порядок в группо и на

riастке; стремится улучтпить результат. С поI\{ощью педЕгогLIческого работника
выполпяет ряд доступньD( элементарньж трудовых действир1 по уходу за растениями в

уголке прIIроды и на rIастке. ,
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2. Воспитшйе ценпостного отношения к собственному труду,:труду других лIодей

и его результатам. Способен удерживать в сознании цель, поставленную педагогическим

работниtсом, следовать еЙ, вьгчленять розультат. Испытывает удовольстви9 от процесса
труда. Радуется полученному результату трудовых усилиЙ, гордится собоЙ. Все чащо
проявляот самос-тоятельность, шастоrlчивость, стремление к попrIению р9зультата, однако
качество полученного розультата оцонивает с помощью педагогического работника.

3. Формирование первичfiьIх представпений о труде педагогических работников,
его роли в обществе и жизЕи каждого человека. Положительно относится и труду
педагогических работrIиков. Знает некоторые профессии (врач, воспитатель, продавец,
повар, военный) и их атрибугы. Переносит свои представлеЕIия в игру. В меру своих сил
стремится помогать педагогическим работниlсом, хочет быть похожим на них.

Средняя группа (от 4 до 5 лет):

1. Формирование порвичньIх трудовых умений и навыков. С помощью
педагогического работника мож:ет одеваться и раздеваться (обуваться и разуваться);

скJIадывать и вешать одежду, приводить в порядок одежду, . обувь (чистить,
сушить). С помоtцыо педагогического работпика замечает Еепорядок во внешIIем виде и
самостоятельно его .устраняет. Выполняет необходимые трудовые действия по
собствешной инициативе, акгивно вкJIючается в бопее сложные, выполняемые
педаIогическим работником трудовые процессы. Проявляет интерес к выбору трудовой

деятельности в соответствии с тендерной ролью. Оказывает помощь в освоенных видtlх
труда. Под контролем педагогнческого работника поддерживает порядок в группе и на

rIacTKe. Самостоят9льно вiIшолняет трудовые поручения, связанные с дежурством по
стоповой, стремится улуIшить результат. С поI\{ощью педагогиЕIеского работника
выполIIяет ряд доступЕьтх трудовьIх процессов по уходу за растениями и животными в

уголке природы и на rIастке.
2. Воспитание цеЕностного отношения к собственному труду, труду других людей

|,', ,',"' ]a ,

и 9го результатап{. В игре достаточно точно отражает впечатления от труда других людейо

подражает их трудовыь,r дейотвиям. Испытывает удовольствио от процесса труда.
Начинает проявJшть саI\{остоятельность, настойчивость, стремление к получению

результата, . преодолению препятствий, При небольшой помощи педагогического

работшrка ставит цель, планир5iет основные этапы труда, однако качество полrIенЕIого

результата оцеIIивает с помощью
3. Формирование первичньтх представлений о труде педЕtгогических работников,

его роли в обществе и жизЕIи каждого человека. Вычленяет труд педагогических

работников как особую ;деятельность, имеет представление" о ряде профессий,
направпенньIх на удовлетвореЕ[Iе потребностей человека и общества, об атрибутах и
профессионЕtльньD( действиях. Отражает их в сап{остоятельных играх. В меру своих сил
стремится помогать педагогцческим работником, ,испытывает уважение к человеку,
который трудится. Сиryативно н€lзывает предпоJIагаемую будущую профессию на основе
наиболее ярких впечатлен"*, леrпо изменяет свои планы.

Старшая группа (от 5 до б лет):

;. Б;;rрЪu""" .r"рuпIчных Ъrооuur* умений и IIавыков. Умеет самостоятельно
одеваться и рЕвдеваться, складывать одежду, чистить ее от пьuIи, снега. Устраняет
шепорядок в своем внешЕем виле, бережlrо относится к личIIым вещаN{. При помотци

педагогического работника ставит цель, плtlнирует все этапы, контролирует процесс
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выполнения трудовьж. действиrI и результат. Осваивает разJIичные виды руIного труда,

выбирм их.в соответствии с собсвенными предпочтениямIл. Понимает обуоловленпость

сезонпьIх видов работ в природе (на yracTKe, в уголке природы) соответствующими
природными закоЕомерЕостями, потребностями растений и животньD(. Способен к
колпективной деятельност}I, выпоJЕIяет обязанности дежурного по столовой, по занятиям,
по уголку природы.

2. Воспитание цепностного fтношения к собственЕому труду, труду других пюдей
и его розультатап{. Испытываот удсвольствие от процесса и результата индивидуальной и
коллективной трудовой деятепьноgги, гордится собой и другими. Соотносит виды труда с
собственпыпли тендерными и индивидуальньпчrи потребrIостями и возможностями. С
помощыо воспитатеJш осознает,неIсоторые собственныо чорты и качества (положительные
и отрицательные),.проявJuIющиеся в его поведении и влияющие на процесс труда и его

результат. Проявляет избирательнь_й интерес к некоторым профессиям. Мечтает об одной
из них.

3. Формирование первичньЕ( предйавленлtl-t о труде педагогических работников,
его роли в обществе и жизни кахцсго человека. Вычленяет труд как особую чеповеческую

деятельность. Понимает рЙличия между детским и iедагогическLIм работником трудом.
Имеет представление о различньж видах труда педагогичоских работников, связанньтх с

удовлетворением потребностей люцей, общества и государства. Знает многио профессии,
отражает.их в 

:1чостоятелрньж 
иIрах. Сознательно.lrr(аживает за растениями в уголке

природы, поддерживает порядок в групповой комнате. Имеет.представлеЕие о культурных
традициях труда и отдьжа.

ПодготовительнЕuI группа (от б до 7-8 лет):

1. Формирование первичньк трудовьIх умепий и навыков. Умеет сап,Iостоятельно

одеваться и раздеваться, складывать одежду, без.IIапоминilIия, по мере необходимости,
сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью. Самостоятельно устраняет непорядок в своем
внешнем виде, бережно относится Е личным и чужим вещаrи. Саtrлостоятельно ставит цель,
планирует все этапы тру+е, контропирует промежуточные II конечные результаты,
сц)емится их улrlшлrть. Может Dрганизовать других обуlающихся при выполнении
трудовьIх поручений. Уц,rеq ппани]овать свою и коллективную работу в зцtlкомьIх видах
труда, отбирает бопее эфбектив.r"lе способы действий. Способен к коллективной
трудовой деятельности, сап{остоятэльно подд9рживает порядок в группе и на участке,
выпопняет обязанностII дежурного _Io столовой, по заЕятиям, по уголку природы.

2. Воспитание це"rrоЬтного Dтношения к собственному тр}дуl труду других людей
и его результаiапr. Относится к соб:твенному труду, его результату и тр}цу других людей
как к ценности, любит трудиться самостоятельно и yIacTBoBaTb в труде педагогических

работников. Испытывает удовольэтвие от процесса и результата индивидуальrrой и
коллективной трудовой 'деятелЕ.ности, гордится собой и другими. Проявляет
сообразитепыIость II творчество в KoHKpeTIIbD( ситуациях, связанньD( с трудом. Осозпает
некоторые собственные черты и качества (положительные и отрицательные),
проявляющиеся в труде и влияющIre на его процесс и результат. Щеrrит.в окружающ!Iх его
пюдях такое качество, как трудольэбие и добросовестное отношение к труду. Говорит о

cBoepi будущей жизни, связывм ее с выбором профессии.
3. Формирование первItчньL{ представленилi о труде педагогических работников,

его роли в обществе и жизни каждсго человека. Вычленяет труд как особую человеческую
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деятельность. Поцимает различ}_я между детским и педагогическим работником трудом.

Освоил все виды детского труда, понип{ает их рtх}личия и сходства в оитуациях семейного

и общественного воспитания. Слзнательно ухаживает за растениями в уголке природы,
осознаваJI зависимость цели и ссдержаЕия трудовьтх действий от потребностей объекта.
Понимает значимость и обусловпенность созонньж видов работ в природе (на yracTKe, в

уголке природы) соответствуIсщими природными закономерностями, потребностями

растений. Называет и дифференцирует орудия труда, атрибуты профессий, их
обцественную значип[ость. Отршсает их в самостоятqльньтх играх. Имеет представление о

рtriцичньж ,вида( труда педагDгических работrrиков, связанньD( с удовлетворением
потребностей.тподей, общества }_ государства (цели и содержание видов труда, некоторые
трудовые процессы, результаты, их личностную, социальную и государственную
значимость,. некоторые предствленI[я о труде как экономической кат9гории). Имеет
систематизированные продставлGнио о культувных традиц!Iях труда и отдыха,

Общие qадачи раздела "Gормирование навыков безопасного пqведения":

формирование представлений об опасных дпя человека и мира природы ситуациях
и способах поведеЕия в нIIх;

приобщение к, правилаlrл безопасного для человека и мира природы поведения,

формирование готовности к усюению принятьIх в обществе правил и норп{ безопасного
поведения в интересах человека, семьи, общества;

передача детям знаrrий о правилах безопасности дорожного движенLIя в качестве

пешехода II пассажира транспортного.средства;

формирование осторожЕого и осмотритедьЕого отношения к потенциtlльно

ОПаСНЫМ ДJUI ЧеЛОВеКа И МИРа ПР::IРОДЫ СИТУаЦИЯМ.

Задачи, актуальньra дrr, работы с дошкольниками с ЗПР:

рttзвитие социzlJIьного иЕтеллекта, связанного с прогIIозированIIем поспедствий

действий, деятельностI{ и,поведе:Iия i

развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности и
поведения, связанньIх с проявлеI _ием активности.

ВТОрая младrrтаJЕ группа (с,т 3 до 4 лет):

1. Формирование представлЬний об опасных дJuI человека и окружЕlIощего мира
природы ситуациях. и способах поведения в Еих. Имеет несистематизированные
представления об опаспьIх и неэпасньгх ситуациях, главным образом бытовых (горячая

вода, огонь, острые предметы),IэкоторьIх природньIх явлений - гроза. Осознает опасность
ситуацип благодаря, IIапомин@Еию и предостер9жеIIиIо оо стороны педагогического

работника, но не всегда вьцеляiет ее иСточник. Различает некоторые опасные и неопасные
qитуации дJш своего здоровья, называет их. При напоминании педагогического работника
проявJIя€т осторожЕость и Iредусмотрительность в незнакомой (потенциально опасной)

ситуации.
2. Приобщение к правI:лап,I безопасного дЙ человека и окружающего мира

природы поведения. Ситуативrо, при напоминании педагогического работника или
обуrении другого,ребенка, прояrJIяет заботу о своем здоровье (не ходить в мокрой обуви,

влажlrой одежде, обращать вIIиианIIе на свое самочувствие). Имеет представлеIIия, что

следует одеваться по погоде и в связи с сезонным}I изIчIененияIчIи (панаrr,rа, резиновые
сапоги, варежки, шарфr.капюшон). Обращает внимание на свое самочувствие и появпеIIие
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пршзнаков недомогания. Собпюда.е1, правила безопасного поведения в помещении и Еа

улице, комIч!еIIтируя их от лIIца подагогического работпика. ,Щемонсцlирует навык!I

личнолi гигионы (с помощью педагогического работника закатывает рукава, моет pyкll
поопе прогулки, игр и другой деятольности, туапета; при помощи педагогичоского

работника р{ывает пицо и вытирается). Ориентируется на педагогического работника при
выполнониш прарил безопасного поведения в природе.

'3, Передача детям знаний о правилах безопасности дорожЕого движеIIIIя в качестве
пеIцехода и пассажира транспортного средства. Ребенок демонстрирует Еедостаточные
представления о правилах поведеfillя на улицо при переходе ,дорог, однако может
включиться в беседу о значимости этих правил. Различает специалыIые виды транспорта
(окорая помощь, пожарпм машина), знает об их нЕц}начении. Знает. об основдьтх

источниках опасности па улице (транспqрт) и пекоторьж способах безопасного IIоведения:

а) рвличает проезжую и пешеходнуо (тротуар) часть дороги;
б) зr*ает об опасности пепIего перемещения по проезжей части дороги; .

, :, в) знает о том, что светофор имеет три световьrх сигнЕtпа (красный, яселтый,

зелеrrый) и регупирует двия(ение транспорта и п9цIеходов;
г) знает о необходиIuости быть па улиLIе рядом со педагогическим работником, а

при п9реходе улицы держать его за руку; знает правило порехода улиц (на зе.пеныIt сигнал

светофора, по пешеходному переходу "зебра", обозrrачелrному бельпллI полоскЕll\,lи,

подземному переходу).

Знает о прав[Iлах поведения в качестве пассажира (в транспорт заходить вместе со

педагогичоским работником; це толкаться, не кричать; заняв место tIассажира, вести себя

спокойно, не высовываться в открытое окошко, не бросать мусор).
4. Формtлровапие осторожного и осмотрительного отношения к потенциально

оIIасЕым для человека и окружаюшIего мира природы ситуациям. Может поддерживать

беседу о потенциа.rrьной опасности или неопасности жизненньгх сиryаций II припомнить
слуlаи осторожного и осмо,iритепьного отнопIения к,потенциально опасным для человека

и окруя(шощей природы сиtуацияпл. Знает и демонстрирует безопасное,взаимодействие с

растениями и животцьтми, в природе; обращается за поI\,Iощью к педагогическоNIу

работrlику в стшIдартrrсiй iи нестандартной опасной ситуации. Пытается объяснить

другоDIу ребенку rrеобходимоqть действовать определенньш образом в потенциально

опасной сIIтуации. При напоIчIинании педагогического работtrика. выполняет правила

осторожного и внипIательного для окружаюrтIего мира природы поведения (не ходить по
клумба:rл, г€lзонаi\d, не, рвать растеIIия, листъя и ветки деревьев и кустарников, не

распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставJIять мусор в,лесу, парке, не пользоваться

огнеIчI без педагогического /аботлrика)
Средняя группа (от 4'до 5 лет):

1. Формирование представлений об опасньIх дJIя человека и окружающего мира

природы ситуациях и способах,поведения в.них. Имеет представления qб опасньIх,и
неопасньIх ситуациях в быту, природе, социуil(е. Способен вьцелять источник опаоной

ситуации.,Определяет и IIазывает способ поведениЯ в данной сlrтуации во избежание

опасности. Проявляет осторожнооть и предусмотрительнооть в незнФком9й (потенциально

опасной) ситуации. ,]. 
r

2. ПриобщеlIие к правилам,.безопасного,дJIя человека и окружающего мира

прII,1одьJ по::дения, Прояв4яет уN[ение беречр свое здорорье (не ходить в мокрой обри,
:4з



влажIIой одежд9,. обращать вниIuание на свое саrлочувствие). Соблюдает правила

безопасного поведения в помещонии (осторожно сrrускаться и подниматься по лестнице,

доржаться за перила), в спортивном зале. Понимает важность безопасного поведения в
некоторьж стандартЕьж опасных ситуациях (при использовании колющих и режущих
ипструN[ентов, быть осторожным с огIIеIu бытовьrх приборов, при перемещении в лифте).

Ориентируется IIА педагогического работника ,прЙ выполнении правил безопасного
поведения в природе

3. Передачр детям зналиiл о прридах безопаёцости дорожIIого движения в качестве

_пешехода и пассажира тран9портного с,редства. Знает об ocrroBHыx источниках опасности
на улице (транспорт) и способах безопасrrого поведения: рЕlзличает проезжую и
пошеходную (тротуар) части . дороги; знает об опасности пеIпего поромощония по
проезжей части дороги; зЕаот о.том, что светофор имеет три световых сигнала (красrrый,

жепть.Iй, зеленый) и регулирует движение транспорта и пешеходов; знает о необходимости
быть на улице рядом со педагогическим работником, а при переходе улицы держать его за

руку; знаот правило перехода упиц (на зеленый сигнал светофора, по пешеходноI\{у

переходу "зебра"о gбозначенному белыми полоскtlп,tи, подземному переходу); разпичает и
IIазывает дорожные знаки: "Пешеходный переход", "ОбуqаIощиеся". ,Щемонстрирует свои
знания в разлиtIньж видах. деятельности: продуктивной, игровой, музыкальцо-
художественной,.трудовой, гIри выполнении физических упражнений.

4, ФормироваIIие осторожного и осмотрительного отношения к потенциttльно
опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. ,Щемонстрирует знания о

uростейших взммосвязях в природе (если растения не поливать - они засохнlт).

,Щепtонстрирует представлония о съедобных и ядовитьIх растениях, грибах соблюдает
прави{Iа безопасiого поведения с незнакомьтии животными (кошкалли, собакаlrли).

Пытаеiся объясiить другим необходимость действовать опредепеншым образом в
потенциально опасной ситуации. MorKeT обратиться за помощью к педагогическому

работнику в стандартной и нестандартной опасной ситуации. При напоминании
педагогического. работника выполняет правила осторожного и внимательного к
окружающему миру природы поведения (не ходить по клумбаlr,r, г€lзон€lN,I, но рвать
растения, листья и ветки деревьев и кустарнIIков, не распугивать птиц, не засорять
водоемы, не оставJIять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнем без педагогического

работника, экономить.воду - закрывать за собой краЕ: водой).
Старшая группа (от 5 до б лет):

1. Формир.ование пррдставлений об опасньIх дJuI человека и оIФужiuощего мира
приролы ситуациях и способах поведения в них. Имеет представлония,об опасньтх для
человека и окружtlюtцего мира ситуациях. Устанавливает причинно-следственные связи,
на основании KoTopbD( опредеJuIет ситуацию как опасную или неопасную. Знает номера
телефонов, по которым можно сообщить о возникновении опасной ситуации.

,Щифференцированно исполiзует вербшlьные и невербальные средства, когда расск€lзывает
про правила поведеЕия в опасных ситуациях. Понимает и объясняет необходимость иý{

следовать, а также описывает негативные последствия их нарушеЕия. Может перечислить
виды и, привести примерыiопасных для оIФуж€lющей природы ситуаций и назвать их
причиItы.

2, Приобщенrrе к правилаrм безопасrrоI,о для человека и окружающего мира
природы поведения. ,Щ9монстрирует знаIIия различньD( способов укрепления здоровья:
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соблIодает] правила личной гигионы II режим дня; знает, но IIе всегла соблЮДаеТ

цеобходимость ежедневнолi зарядки, закаливtlния; впад9ет рЕlзными вида}{лI движениЙ;

уIIаствует в подвижньж шграх; при небольшой помощи педагогич9ского работника
способен контролировать состояние своего организма, физических II эмоциональньж
перегрузок. При утомJIении и переуtоýlлении 966ýrцает восп}Iтателlо. Ребенок Еазывает

способы сап{остраховки при выполнении сложIlьтх физических уlIрФкпений, контролирует

качество выполЕония движения. Показывает другим детям, как нужно вести себя в
стандартньrх оrrасшых ситуациях и соблюдать правила безопасного поведеция. MorKeT

описать и дать оценку некоторым способаrи оказания помощи и самопомощи в опасньIх

ситуациях.
3. Передача детям знаний о правIIлaж безопасности дорожного движеIIия в качестве

пешехода и пассажира транспортного средства. ,Щемонстрирует знания о правиJIах

дорож}Iого движения и поведения,,на улице и причинах появления опасЕьIх ситуаций:

указывает Еа зпаченIIе дорожнойл обстановки, отрицательные факторы описывает

возN[ожцые опасные ситуации. Ипtеет представпение о действиях инспектора ГИБ.ЩrЩ в

некоторьгх ситуациях. Знает правила поводения в общественном транспорте.

,Щемонстрирует правила безопасного поведения в общественном транспорте, понимает II

ршвернуто объясняет необходимость им следовать, а также негативные посдедствия,их

наруIпенLIя.

, 4. Форплlарование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально

опасным для чеповека и окружающего.мира природы.ситуациям. .Щемонстрирует знания

основ безопасности окру}кЕtющего мира природы, бережного и экономного отношеция к

прIJродным pecypctllv{. Знает о жI.IзuенIIо вФкных для людей цотребностях и, необходимьur

дJц IIх удовлетворения. шриродньж (водньж, поIIвенньгх, растительньD(,-животного мира)

ресурсах; о некоторьж источниках.опасIIости дJI'I окружающего мира природы: транспорт,

неосторожные действия человека, деятепьность людей, опасные пр[tродные явления

(гроза, наводнение, сипьrrьф ветер). .Щемонстрирует шавыки купьтуры поводения в

прIIроде, бережное отЕоIцение к растениям }I животным.
ПодготовитеJIьн€uI группа (от б до 7 лет):

1. Формирование представлений об опасных дJuI человека и окружающого мира

природы ситуациях и способах поведения в них. Ребенок.цмеет систематизироваIIЕые

пр9дставленпя об oIIacHbIx дIя человека,II окружающего мира ситуацияi. Устаrrавпивает

приYцнцо-следственные связи! }Ia основttlлии которьж опредеJUIет ситуациIо к4к опасuуIо

IIли неопitсную. Знает о споqобах безопасного поведения в некоторьж стандартньD(

ситуациях: демонстрирует их без напоN{инаниrI педагогических работников на проезжей

части дороги, при переходе уJIицы, перекрестков, прп rrереме.щеции в пифте, автомобиле;

LIIvIeeT представления о gпособах обращения к педагогическо},Iу работнику за шопlоIцью в

стандартньж II нестqIIдартньж опаснъж ситуациrtх; зЕает l{oмepa телефонов, по которым

Moxсrlo сообшtrить о возникцовении опасrтой сLIтуац}шI; знает о последствиях в случае|'
IIсосторожного обращения Ь огнеп,I или электроприборами; Знает о некоторьпr способах

безопасного повед9Еия в информеционной среде: вклюаIать телевизор дJuI просN,Iотра

конкретIIойr програмIuы, вкJIючать компьютер дJuI опредо.пенной задачи. ,Щемонстрирует

осторожно9 и оспIотритепьное отЕоIшение к стzlIIдар,гным опасным 9итушIиям. Проявляет

с€Iмостоят9JIЬноQть, отВетстВ9IIность II понимание Значения, праВильцоГо ,поВедения Для

охраны своей жизнII и здоровья
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2, Приобцен4е .к правилЕм безопасного для человека и окружаIощего мира

црироды цоведо_ния. ,,Щемон9трир}9т способноrcти оберегатъ себя от возмоI,(fiьIх. травм,

упшбов, падений. Рассказывает другим детям о соблюдения правил безопасного

поведения в стандартньIх опасньIх ситуациях. ,Щемонстрирует знания рtвличньD( способов

укрепления злоровья: соблюдает правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда
соблюдает необходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеет рtlзными видtlп{и

9-

движений; rIacTBy9T в подвIIжньD( играх; при небольшой помощи педагогического

работника стlособен кЬнфолирQвЕtть состояние.своего оргашизма, избегать физических и

э1r{оциональньж перегрузок. Ребенок нtr}ывает способы caмocTpaxoBк}I при выполпении

сложньIх фпзических упраrкненпй, коптролирует качество выполнения движения.
Показывает другим детям, как нужно вести себя в стандартньIх опасных ситуациях и
соблюдать правила бозопасного поведения. Может описать и дать оценку некоторым
способам оказания помощи и эамопомощи в опасньж ситуациях. .Щемонстрирует

ценностное отношеЕие к здоровому образу жизни: желание заниматься физкупьтурой и

спортом, закаJIяться, есть полезнуЕс пищуl прислушиваться к своему оргаIIизму: лtзбегать

физических и эмоцIIональньD( перегрузок. При уто},Iлении. ш переутомдении сообщает

восцитателrо. Имеет эл:меЕтарнF{е представления о сц)оении человеческого тепа, о
правилах оказания первой помоп(и 

i

3. Приобщение к правилам безопасного дJuI человека, и окружtlющого .мира

природы поведения. ,Щемонстрирует знtlния о правилах дорожного,движенIш и поведения

на улице и причинах опасньIх эитуаций. Понимает значение дорожной обстановки
(оольшое количество транспорта на дорогЕlх; скользкzuI дорога во время дождя, оттепели,

снегопада; сJIякоть; снижение видIмости); отрицатепьные факторы (снихсение видимости

окружЕlющей обстановкII во время непогоды из-за зонта, капIошона; плохое знание правил

поведения на дороге в летний пqриод; плохое состояние дороги); возможные опаснще

ситуации (подвижные игры во дворахl у дорогi катание в.зависимости от сезона на

велосипедах, роликах, сап{окатa>:, коньках, санках, лыжах; игры вечером). Имеет

представлени9 о возможньIх транспортньD( ситуациях: заносы машин на скользких

участках; неумение водителей быстро ориентироваться в меняющейся обстановке дороги.
Знает и соблюдает систему праЕ.ил поведения в опредепенном общественном iuecтe,

понимает и объясняет необlrодимсlсть им следовать, а также негатIIвцые последствия их
нарушения. Имеет цр.д.r*.Ьеtlие о действиях инспектора ГИБ.ЩrЩ в некоторых, ситуациях.

Зrrает и соблюдает правила поведепия в обществеIIном транспорте, в метро.

4. ФормироваЕIие осторожfiого и осмотрительного, отIIоцIе}Iия к потенциально

опасIIым дJш человека и окружаIоцего мира природы ситуациям. ,Щемонстрирует знания

основ безопасности дJuI окрухсlюц}его мира прпроды, бережного и экономного отношения

к природнцм pecypcal\{: о хЙзненrю важных для людеЙ потребностях и необходимьD( дJIя

их удовпетворения природньж.(зодньпt, почвенных, раститепьньD(, животного мира)

ресурсах; о некоторьIх источIIиках опасности для окружающего мира природы: транспорт,

IIеосторожные действия ч9повека, деятельность людей, опасные природ{ые явпения

(гроза, наводнение, сильный ветер); о некоторых видах опасньD( дJI;I окружающего мира

природы ситуаций: заIрязнецие воздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары; о

правилах бережного для окружающего мира природы прв9деция и tsыполнения их без

шапоминшIия педагогических работrrиков в реаJьных жизнеIIньtх ситуациях (не ходить по

клумбалл, гtlзонап{, не рвать ра(.теIIия, не ломать ветки деревьев, кустарников, не
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развIIтие познавателыlо-исследовательской, пр9лметIlо-практической
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Вторм младшаJI группа (от 3 до 4 лет):

1. Сешсорное развитие. ,Щействует с предметаJ\{и по образцу педагогического

работника. Узнает и сtlIиостоятеJIьно или прIr небольшой помощи педагогического

работника находит осIIовные цвета, формы, величины в процессе действий с предмета'п,lи,

их соотIIесения по этим признакам. .Щействует с предметами, используя метоД

целенаправленньIх проб и практического примериваIIия. Освбено р{енио пользоваться

предэтzlлонами ("как кирпичик", "как крыша"), поЕимает и находит: шар, куб, круг,

fадрат, прямоугольник, троугольник. Нссоторые. цвета и фигуры нtlзываот cttп,I.

Проявляет иптерес к играtrt и материt}л€lNI, с которыми можно практически деltствовать:

Еакпадывать, coBMetlaTb, раскладывать.
2, Развитие позIIавательно-исследовательской деятельности. Проявляет

позIIавательный интерес в процессе общения с педагогическим работником и другими

детьми: задает вопросы поискового характера (Что это? Что с ним можно сделать? Почему

он тпкой? Почему? Зачем?). ,Щостlтlrlы задания Еа уровне наглядно-образного мышления,

соответствующие возрасту. Справляется с решенIIем цаглядньж задач путем предМетно-

практических соотIIосящих и орудийньпс действir.В процессе совм9стной предметной

4еIтеJIьЕости аiтивно познает и называет свойства и качестпа предметов (характер

поверхIIости, материал, из которого сделан предмет, способы его использования и

лругие). Сап,r совершает обспедоватепьские действия (метод практического приморивания

и зрительного соотнесения) и практические деIlствия: погпадить, сжать, смять, нttlvlочить,

ршрезать, насыпать.
3. Формирование элементарньIх матеNлатических представлений. Математические

действr.lя с предметами, в основном, совершаIотся в IIагJIядном плано, требуIот

оргаIIизации и помощи со стороны педагогического работница. Ориентируется в понятиях

один_много. Группирует предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все

болыпие, все кругпыо предметы). Составляет прш помощи педагогического работника
группы из однородньIх прелметов и вьцеJIяет одЙн предмет . из группы. Находит в

'ri);
окружающеи оостановке один и Iu}Iого одинаковьIх предметов. Понимает конкретньй

смысп слов: больше _ меньше, столько ясе. Устанавпивает равенство между неравIIыIчIи по

количеству группаI\ш предметов путом добавления одного предмета к меньшеМУ

количеству или убавления одного предмета из большего. Различает круг, квадрат,

треугольник, предметы, имеющие углы и круглуIо форму нА осIIове практического

примеривания. Понимает смысл обозrlа.rениiл: вверху - внизу, впереди - сзвдиl на, наД -

под, _верхIIяя _ нижIшrI (полоска). Понишrает смысл слов: утро - вечер, дешь - ночь;

связывает части сугок с режимными момеfiтаN,Iи.

4. Формирочаллtе целостнол"r картины Mllpa, расшшрение кругозора. Развитьт

представления об объеrстах и явпениях неrкивой природы (солнце, небо, дохсдь), о диких и

ДОI\{аШНИх животньD(, некоторых особенностях их образа х(изни, поIil{мает, что животные

живые. Различает растения ближайшего природ{ого окружения, по едини!шыNr яркиNI

признакаN{ (цвет, Размер), ,знаеТ IIх назваНия. УмееТ выдеJUIтЬ чаоти растения (лист,

TIBSToK). Знает об элементарньж потребностях растеIlий u животньц: пищq вода, тепло.

Понимает, что человок /хаживает за жIIвотп:у" и растенIIяп4и, проявJIяет эмоции и
чувства по отfiошениIо.к домашниIu )Iсивотцым. Накоплены впечатл9Еия о ярких сезонньD(

[Iзменениях в прIIроде. Отгадывает оцисательные загадки о предметах и- объектах

пршроды. СфорллироваIIы первичные представления о себе, своей семье, других люДях.
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Узнает свою дошкольную образоватеJIьнуq оргаЕизацию: группу, св_оих воспитателей, их

помоlцников. ПоииNtаOт, где в Оргашшзациш хранятся игрушки, кшиги, цосуда, чем можно

пользоваться. Развивается позIIавательное и эIч{оциоIIЕUIьное воображение. Нравится

pacclvlaTpиBaтb картЕнки-нелепицы, блаr,одаря котсрым более свободно рассуждает о

прIIзнаках и явлениях окружающего NIpIpa, понимает некоторые причшнно-следственные

связII (зимой не растут цветы, потоI\{у что колодно).
: , , " :, - , ,,]- ,,.-

Средц* группа (от 4 до 5 лет):

1. Сенсорное развитие. Салtостоятепьно совершает обследоватепьские делiствия

(метод практического примериванIш и зрительного соотнесения). Выстраивает

сериационньй ряд, ориентIrруясь на недифференцированные rrризнаки величины

(больптоl_i-малепький),. qравнивает н9которые параI\{етры (длин,нее-короче). Называет цвета
qпектра, некоторые оттенки, пять геометрических плоскостных ф"гур.Знает и находит

шарr.куб, призму.. В процессс ,СtllчIqСТОятепьной ,предметной и предметно-

IIсследовательской деятельности активно познает и нЕlзывает cBolicTBa и кач9сТва

пр9дметов, сам сравниваеп и группирует их цо вьцеленным призIrакам rl объясняет

прIIнцип группIIровки, может выделять нужный признак (цвет, фор*У, ВеличИНУ,

материал, фактуру IIоверхности) при исклIочении пишнего. ,Щоступно использование

cellcopнblx этzlIiоIIов для оценки свойств предметов; описаlп"е предмета по 3-4-1l оснОВНЫП{

сBoI"IcтBаj\4;oтpaжeниeпpизriaкoBпpQДмeтoBвпpoДyктиBньжBиДaxдеяToлЬEocти.

, 2. Р,tti!витце познавотольно:исследоватсльской деятелыIости. Проявляет

позшавательньй интерес в процессе общения с педагогическим работнlлком и другимII

детьми; задает воIIросы поискового характера (Что будет, осли.;.? Почему? Зачем?).

Садлостоятельно выполняет задания на уровне IIаглядrIо-образшого мышления. ИспользУет

этЕrлонщ.с цельIо определения свойств IIредметов (форп,ла, длиItа,,ширина, ВысоТа,

толщина). Опрелеляе,т последовательность событиiл во времени (что сЕачаJIа, что потом)

цо картинкq}il и цростыIv модеJIям. Понимает замещение конкретньж признаков модепями.

Осваивает практDIческое деленIIе целого на IIасти, соизмереIIие величиrl. Зrrает свойства

жидких и оыпrшх тел. Испо_лlьзует NIерку для измерения их количеЬтва. . 
1

3. ФормированIIе. элем9IIтарньгх математических представ.пениЙ. Различает, llЗ

каких частей рOQтавлена группа предметов,,Ilазывает их характерные особеtrности (цвет,

величипу, фqрrу). Счltтает до 5 (ко.llичественньтй счет), может ответить на вопрос
rrQ1lgдIbKo всего?'t Сравнивает количество предIчIетов в группах на осIIове сIdеТа (в пРеделах

5), а также путе}r поштrIного сортнесения предм9Jов двух групп (составпения пар);

определяет, кЕжих предметов больше, меI{ьше, равIIое количестRо. .Сравнивает дВа

предмэта по величише (больше, - меньшIg, выше - ниже, длиннее - корочеr одиЕакоВые,

равцые) на. основе примеривания. Рщличает II пазывает I.Фуг, квадрат, треуголЬниК,

пряЙоудол"""*, ,rrrар, куб; знает их характерные отлиtмя. .Определяет пОпОЖеЦИе

предметов в пространстве по отношенцю к себе (вверху - вцизу, впереди - сзади; далеко -

блrrзко); цQшимает и, правильно употребляет некоторыQ ,продлогЕ; обозначаюЩие

проогранственные отношения предметов : II&, в, из, под, шад. Определяет,части сУтоК,

4, Формироваrrие целостной картиIIы ЩиРа, расширение кругозора. Имеет

представлениЯ о, самоМ себе И ,IIл9IIаХ своей семьи. Сформировацы первичные

представления о плалолi родине (родirом городе, сепе) и родноit стране: зшает нtввания
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некоторьж обIцествеrrньж пра:}дников Il событий. Знает несколько стихов, песен,о родной
страfiе. Зцаком с : ,,новыми представителями животцьIх и растений. Выделяет

разнообразные явлешия.природы (моросящий долць, пивень, туллан) Распознает свойства и

качества природньж материапов (сьшучесть песка, липкость мокрого снега). Сравнивает

хорошо знакомые об_ъекты природы и материаJIы, вьцеляет пРизцаки отлитпlя и

одинцчЕые призцаки сход9тва. Знает части растенилi и их шtх]наченIIе. Знаст о сезонньD(

изменения>( в нелсиволi природе, )Iмзни растений и животньж, в деятельности rподеЙ.

Различает домашних и диких }кивотньгх по существенному признаку (дикие животные

сЕlп{остоятельно Еаходят пишу: а.домашних кормит человек), Знает о среде обитания

HeKoTopbLK животIIьD( и о месте цроизрастания пекоторых растений. Отражает в речи

результаты цабшодепий, сравнения. Способеп к объединению предметов в видовые

категории с укшанием характерньfi признаков (чаrrrки и стацаны, ппатья и юбки, стулья и

кресла).

Стартпдц группа (от 5 до б лет): ,,

1. Сенсорное рЕIзвитие. Осваивает сенсорные эталоны: .на}ывает цвета спектра,

оттенки, некоторые промежуточные цвета (коричневылi, сиреневый), ахроматические

цвета (черный, серый, белый), может выстраивать сериационныЙ ряд, оперировать

параN,IетраIчiи величиньl (длина, высота, пlирина). Знает и называет геометрические фигуры
и тела, шапопьзуеп{ые в конструировании: шар, куб, призма, цилиндр. Узнает на оЩУпь,

опредеJuIот и нбц}ывает свойства поверхностIt и материалов. Самостоятельно осуществJIяет

классификацию, искJtrочение лишнего Irа основе, выделения признаков. Может

ориептироваться в двух признаках и, совершаrI группировку по одному из пих,

абстрагируется от другого.
2. Развитl,tе познавательно-исспедовательской деятельности. Лtобознателен, любит

экспериментировать, способеlr в процессе познаватепьно-исследоватольской деятельности

понIIмать проблему, аIIЕIллIзировать усповия и способы реlпения проблеIчIных ситуациЙ.

Может строить предвосхищающие образы набпюдаемых процессов и явлений.

Устанавливает простейшие зависимости i\{ежду объектами: сохранение и измеIIение,

порядок,следования, преобразование, пространственные изменения.,

3. Формирование элементарных математических представлений. С.rитает

(отсчитывает) в пределах 5. Пересчитывает и нЕвыв€ют итоговое число. Правltльно

пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 5), отвечает rrа

вопросы: "Сколько?", !'Который по счету?". Уравниваот неравные группы предметоВ

двумя способами (удалqние ll добавление единицы). Сравнивает 2-3 предмета

практически: контрастные (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность

опредепениii путем наложеншя или приложения; рвмещает предметы различноЙ
вепичиЕLI (ло 1 ло 3) в порядке возраста}Iия, убывания их величины (rчrатрешек строит по

росту). Используе, ,rorr"r"ir, обозrrачпющие размерЕыо отношеЕия предметов (красная

башенка сйм BbfcoKaJI, синяя - понижо, а желтм -счlп,IЕtя низкая. Понимает и на:}ывает

геометричеqкие фигуры и тела; круг, квадрат, треуголЪник, щар, куб, дета.ltи констрУктОра.

Выражает рловtlп{и местонахождение предNIета по отношению к себе, лругим предм€таI\4;

знает правую и левую руку; понимаот и правильно употребляет предлоги в, на, под, наД,

около. Ориентируется на листе бумаги (вверху - вниз}l в середине, в углу); Еазывает УтРо,

день, вечер, ночь; иN{еет пр9дставлеIlие о смене частей сугок. Понимает значения слОВ
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вчера, сегодня, завтра.

4, Форпtирование целостноii картины мира, расширени9 IФугозора. Осваивает

представпения о себе и семье: о своих имени, фамплии, поле, возрасто, месте жительства,

доI}IашIIем адросе, увлеLIениях членов сеI\{ьи, ,профессиях родителей (законпьтх

представитепей). Овдадевает некоторыми сводениями об оргаfiизме, понимает нtвначения

отделыIьD( оргаIIов II условиI-I их нормального функционировация. Сформlrрованы

первичные представлеIIия о малой родишо и родной стране. Освоены представлеIIия о ее

столице, государственном флаге и гербе, об основньж государственных праздниках, ярких

исторических 
1обытиях, 

героях России, Понима,ет пrногообразие россиян разIБж
нациоIIальностей, есть интерес к сказкаD{, песням; игрвIчI рtLзньж народов, толерЕIнтность

по отпошениIо к.дюдд{ рzшlньD( нациоIIальностей. Имеет представлеция о других страЕах

и народах мирq есIь интерес к, жизни .гподей в разцьж странах. Увеличен объем

представлений о мнсlгообразии :,мира растений,, живоlньIх. Знает о потребностях У
KoltкpeтIrbж животньж. и растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, tvlecтe обитанлrя и

убежище). Сравнивает растения и животньж по разным основаниям, признакап{ И

свойстваrrц, отIIосит их к определепным группам: деревья, кусты, травы; трибы; РЫýЬЦ

птицы, звер}I, насекомые. Устанавливает признаки отличия ц некоторые шриЗнаКИ

сход'iтва мему'IIими. Ecib представления о неживой природе как сродо обитаrrия

животньж и растений. УстанавлIIвает последоватепьность,сезоЕньж изменепиli в неживоЙ

и rrсивой природе, в жизни людей. Накоплены прQдставленIш о жизни животIIьD( и

растений в рzlзньD( кJIиматичоских условиях: в пустыне, на севоре. Знает и называет

животньD( и их детеныruеft. Понимает разнообразные ц9нности природы. При

рассматрIIвании Irлпюстраций,, наблюдениях понимает основные от}Iоцения меЖДУ

объектами II явлениямII окружающего NIира. Адекватно отражает картиЕу мира,в вIIде

художественньц образов.

. ПодготовительнаrI группа (седьмой-восьмой год жизни): :

1. Сенсорное развиiие. Ребенок демонстрирует знание сенсорных этаJIонов и

умЕние иI\lи пользоваться. Щоступно: различение и называние всех цветов спектра и

ахроматическцх цветов;.5=7 дополнитеJIьньD( тонов, оттепков цвета, освоение умения
с\Iешивать цвета лJUI полгIения Еужного тона и'оттенка; ршJIIIчение и называнIIе

гоометриЧескиХ фигуР фоМб,,трапоция, ПРИЗМ&,, пIIрамида, куб), вьцелешие структуры

,oqbnrn* ,и объешrньп< геометрических фигур. Ос,утцествляет, мыслIIтеJьIIые, операции,

оперир}rя .нагJIядIIо , воспринимаеIuыми признаками, сам объясflяет принцип

классlлфикации, исклIQIIения лишнего, сериационIъж отноше}Iий. Сравнивает элементы

сериационЕого ряда по длине, ширине, высоте, толщине. Осваивает параJ\{етры величины

}I сравнительшые -степени прItлаготолIrньIх (длиннее - са:uый длинньй).
2. Развитие познавательно-исqледовательской деятельности. Проявляет цнТеРеС К

окружаюrцему, любиТ экспериментировать вместе со педагогическим работником.
ОтражаеТ результатЫ своегО позIIания в продуктивной и конртруктивной деятельности,

с.цроя и, прим9няя нагJIядные модели. с помощью педагогического рабоlника депа9т

умозакJIIочепия цри проведении опытов (тонет -, не тонет, таот - пе , тает). Может

предвосхищать рgзультаты ЭКСПеРИIчIентальной доятельностrI, опирмсь на свой опыт,и

3. ФормироваtIие .элементарных матомати!Iеских представлеrrшйr. Усr]аrrавливает
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связи'и отпоU.Iения между целым множеством и различными его частями (частыо);

пахОдItТ tIаСТи цепОгО мЕОжесТВа и ЦелОе по IIЗВеСТНЫм ЧаСТЯI\r.

Считает до'10 (количественный, порядковьй счет). Называет числа в прямом

(обратном) порядке 'в IIредолах 10. Соотносит цифру (0-9) и колИчество предметов.

Назьвает состав чисел в пределах 5 из двух меньших. Выстраиваот "числовую лесенку".

Осваивает " ,rрaдaпах 5 состав числа из единиц. Составляет и решает задачи в одно

действие на сложеrrие и выlIитание! пользуется цифрами и арифметическими знакап,Iи.

Различает величипы: длину (ширлIну, высоту), объем (вместиплость). Выстраивает

сериационньй ряд из 7_10 предI\{етов, пользуется степен'IмII сравнения прII соотIIесении

рвме!ньтх парап{етров (длиннее - короче). Измеряеi дrrчпу предметов, оц)езки прямьж

лцttий, объемы жидких ш сыпучих воIцеств с помощыо условньIх Iuep. Понимает

зависимость между вели.rиной меры и числом фезультатом,измерения); делит предметы
(фигуры) 

"u'"".*oo"*o 
puuri"o *а"r"й; .рu"rr"Й, ц"п"rt предмет и его часть; различает,

нtlзываот и сравIIиваот геоNIетрические фигуры. Ориентируется в . окружающеМ

пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола), обозrrачает взаип{ное

расположен4е и направление движеЕия объектов. ОпредеJuIет и нtlзывает временные

отношения (день - недоля - месяц); знает названце текущего п{есяца года;

последоватеJIъность всех дней недели, BpeI\{eH года.

4. ФормироваIIие целостной картины мира, расширение кругозора. С,формированы

представпения о себе, о своей семь9, cBoeIvI доме. LIMeeT представление о некоторых

социальньц и профессиоЕzuIьньIх ролях людей. ,Щостаточно освоены правила и нормы

общения и взаимодействия с детьми и педагогическимII работниками в рtlзличIIьгх

ситуациях. Освоены представлёния о родноI\{ городо - его н€вваIIиII, некоторых улицах,
некоторьD( архитектурньrх особеЕностях, достопримечательностях. Имеет представления

о родной страце _ ее государственньж символах, президенте, столице. Проявляет интерес к
ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающип{ся людям

России.. Знает некоторые стихотворения, песни, некоторые. народные промыслы. Есть

элемеIIтарные прелставления о многообрiвии стран и народов мира, особенностях их

внешнего .вида (раqовой принадпе}кЕости), национальной одежды, типичIъIх занятиях.

Осознает, что все лIоди стремятся к миру, Есть представления о небесньтх телах и
свотIIлах. Есть представпения о жизни растений и животIIьIх в среде обитаlrия,, о

шпtогообразии.признаков приспособления к qреде в разньж климашIческих условиях (в

условиях жаркого кпиматЬ, пустыни, холодного климата). Поlrимает цикличность
сезонных измепений в прйроде (цикл года как поспедовательнЕuI смеiа времеII года).

Обобщает с помощью педагогI{ческого,. работника представл9ния о живоr? прироДе

фастениях, животных, человеке) на основе суrцествеtIньIх признаков (двигаrотся,

питilются, дышат, растут II рЕlзвиваются, рЕlзмножtuотся; чувствуют). Осведомлен О

необходимостIл сохранения природньD( объектов и собственЕого здоровья, стараотся

проявJIять бережное отIIошение к растоншям, х(ивотным. Понимает цепIIоот}I природы ДJUI

жизни человека.!I удовлетворения его р€lзнообразньж потребrrостей. ,ЩемоIIстрирует в

своих рассуждениях, и продуктах деятельности р{ение решать познавательные задачи,

поредавая основные отIIопIения между, объекта:rли и явлониями окружарщего миРа С

помощью художественцьIх образов. Рассказываýт о них,, отвечает на вопросы, УМеет

устанавлIIвать некоторые закономерЕости, характерные для. окружtшощегО мира,

любознателен. .
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уровень речевого ра:}вития ребенка.

Вторая мпадшФI группа (от 3 до 4 лет):

1. Развитие речевого общения с педЕгогическим работником и детьми. Использует
основные речевые формы речевого этикета ("здравствуйте", "до свидания", "спасибо") как
в общении со педагогическим работником, так и с другими детьми. В игровой

деятельности педагогический работник использует элементы объяснения и убеждения при
сговоре на игру, ршрешении конфликтов. Проявляет инициативность и сап,Iостоятельность

в общении с педагогическим работником и детьми (отвечает на вопросы и задает их,

рассказывает о событиях, начинает рalзговор, приглашает к деятельности).
2. Развитие всех компонентов устной речи:
лексическtUI сторона речи: владеет бытовым словарным запасом, используя слова,

обозначающие действия, предметы и признаки, однако допускает ошибки в названиях

признаков предметов (цвет, ра:}мер, форма). Осваивает: Еазвания предметов и объектов

близкого окружения, их назначение, части и свойства, действия с ними; нt}звания

действий гигиенуческих процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним
видом (причесаться, аккуратно повесить одежду) и поддержания порядка (убрать

игрушки, поставить стулья); названия некоторьж качеств и свойств предметов. В процессе

совместной исслодовательской деятельности со педагогическим работником может
нtlзывать свойства и качества предметов. Использует слова и выражения, отражающие

нравствеIIные представления (добрый, злой, вежливый, грубый). Проявляет интерес к
словотворчеству и играп{ Еа сповотворчество с педагогическим работником. Понимает
значение некоторьж обобщающих слов: игрушки, одеждq посуда, мебель, овощи, фрукты,
птицы, животные;

грап{матический строй речи: способен к граN,Iматическому оформлению

вырЕвитеJIьньD( и эмоциоЕальньж средств устной речи на уровне простьж

распространенньIх предложений. Использует в речи простые и распространенные
предпожеЕIия несложных моделейr. Словообразовательные и словоизменштельные р(ения
формируrотся. Может согласовывать прилагательные и существительные в роде, числе и
падеже; правильно использовать в речи названия }кивотньD( и их детенышей в

единственном и множественном числах. При этом возможны затруднеFIия в уIIотреблении
грамматических форм слов в сложных предложениях, допускает ошибки в употреблении
предлогов, пропускает союзы и союзные слова. Может устанавливать причинно-
следственные связи и отражать их в речи;

фонетико-фонематическая сторона речи: уровеIIь слухового восприятия
обращеннолi речи позвоJIяет выполнять поручения, сказанные голосом нормальной
громкости и шепотоIu на увеличивающемся расстоянии. Различает речевые и неречевые

звуки. Щифференцирует на слух глухие и звонкие, твердые и мягк}Iе 0огласные, но могут
иметь место трудности в'произношении пекоторых звуков: пропуски, зап4ены или
искажения.,Щостаточно четко воспроизводит фонетический и морфологический рисунок
слова. Воспроизводит риш, звуковой и слоговой образ слова, но, может допускать
едпuичцые оIrтцбки, особецно, при стечении согласных, пропускает или уподобпяет их. С

удовольствием вкпючается в игры, рtввивающие произносительIIуIо сторону речи.
Выразительно читает стихи;

связнм речь (диазiогическilI и монологическая):. свободно вырскает свои
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потребности и интересы с помощью диалогической речи. Участвует в беседе, понятно для

спушатолей отвечает на вопросы и задает их. По вопросам воспитатеJIя составляет расска3
по картиIIке из 3-4-х предложений; совместно с воспитатепем перосказывает хорошо
знакомые сказки. При пересказе передает только основную мысль, дополнительную
информацию опускает. С опорой на волросы. педагогического работника cocTaBJuIeT

описательный расска:} о знакомой игрушке. Передает впечатления.и события из личного

oпЬIтa,нoBьIcкaЗьIBaни,IнeДocтaтoчнoцеЛЬнЬIеисBязньIе;

практическое овладоние нормап,rи речи. Может с интересом рtlзговаривать с
педагогическим,работником на бцтовые темы (о по9уде }jr накрываниинастол, об одежде

и одевании, о мебели-и ее расстаIIовке. в .игровом уголке, об овощах и фруктах и их
покупке и продаже в игро в маftвин). Владеет элементарными правилаil{и речевого
этикета: не перебивает педЕгогического работника, вежJIиво обращается к нему, без

напоминапия педагогического работника здоровается и прощается, говорит "спасибо" и

"похсал5йста". Речь выполняет регулирующую и частично плаfiирующую функции,
соответствует уровню практического овладения обуlающимися ее нормами. Ребенок
интересуется, к€ж правильно называется предм9т и как произносится трудное слово.

Проявляет познавательный интерес в процессо общения с другими детьми: задает вопросы

поискового характера (почему? зачем?). Комментиру9т свои движения и действия. Может
подвести им итог.

Средняя цруппа (от 4 до 5 лет); 
:

1. Развитие речевого'общения с педагогическим работником II детьмrr. Проявляет

инициативу и саN{остоятельность в общении со педагогическим работником и другими

детьми (задает вопросы, расска:}ывает о событиях, начинает рчвговор, приглашает к

деятельности). Переносит навыки общения с педагогическим работником в игру с детьми.
В игровой деятельности использует эпементы объяснения и убеждения при сговоре на

игру, рtврешении конфликтов, поддерживает выск€lзывания партнеров.

2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся:
лексическаJI сторона речи: активный словарь расширяется, ребенок

дифференцированно использует слова, обозначаrощiае предметы, действия, признЕжи и

состояния. В процессе совместной со педагогическим работником исследовательской

деятельности нЕLзывает свойства и, качества предметов (цвет, рЕlзN{ер, форму, характер

поверхности, материал, из которого сделан предмет, способы ого использовtlния ш

лругие). Способен к объединению предметов в видовыо (чашки II стаканы, платья и юбки,

стулья и кресла) и родовые (одежда, мебель, посуда) катогории со словесным указаfiием
характерньD( признЕlков. Владеет словообразовательными и сJIовоизменительными

умениями. Отгадывает и со.iиняет оrrисательные загадки о предметах и объекта( природы.

Использует слова и выражения, отражающио Еравственные представления (добрый, злой,

вежливырi, грубый);
грап{матический строй речи: IIспользует в речи полные, распростраIIенные простые

предпожения с однородными членами (иногда сложноподчиненные) для поредачи

BpeMeHHbIx, пространственньIх, причинно-следственньтх связей. Истtользует суффиксы и

приставки при сповообразовании. Правильно использует ,системы окончаний

существIIтепьных, прилагательIIых, глtголов, для оформления речевого выскutзывания.

Впадеет словоизменительными Il словообразовательными навыкЕlп,Iи. Устаrrавливает

причинfiо-следственные связи и отражает их, в речи в ответах в форме

l

55



сJIожноподчишоIIньD( цредпожений ;

произI.IоситOльцм сторона речи: правильно произносит вс0 звуIш родного языка.

,Щифференцирует на слух и в произношении близкие по акустическим характеристикаI\d

звуIсI. Слышит сIIециально вьцеляемый педагогичgскиN{ работником звук в составе слова
(гласный под ударением в начаJIе и в конце слова) и воспроизводит его. ,Щостаточно четко

воспроизводит фонети.rеский и морфологический состав слова. Использует средства

интонационполi вьfрtвительности (силу голосоl интонацию, ритм и темп речи).
Выразительно читает стихи, перескд}ывает короткие расскчlзы, передавffI свое отношение
к героям;

свяqнад, речь (диалоги.l9gкzuI и монологиjесцая). Свободно выражает свои
потребности и интересы с помощью диалогической речи, владеет умениями спросить,
ответить, выскЕвать. 9омнониs или побуждение к деятельности. С помощью

моцологической речII сtlп{остоятольно перескtrtывает небольшое из 5-6 фраз как знакомое,

так ,и незнакомое литературное произведение. Использует эпементарные формы
объясшrтельной р9чи. Саlr,tостоятельно состЕtвJIяет рассказ по серии сюжетньж картин.

Составпяет оIIuсатеJIьный расскЕв из 3-4-х предложений о предметах: о знакомой игрушко,

предмоте с небольшой помощью. Передает в форме рассказа впечатления и события из

JIишIого опыта. Может саN{остоятельно придуIlIывать разные варианты продолжения

сюжета (грустные, радостные, зtгадочные) в связи с собственными эмоционЕlльными

запросttNIи;

практическое орладение нормаI\,Iи речи: ocBt}иBaeT и использует вариативные

формы приветствия (здравствуйте, добрщй день, добрый вечер, доброе утро, привет);

прощанIш (до свидания, до встречи, до завтра); обращения к педагогическим работникаirл
и, друтим детям с просьбой (разрешите пройти; 'дайте, пожа.rrуйста); благодарности

(спасlб..о; бqлршое спасибо), 9билы, жалобы. Обращается к другим детям по имени, к
педагогическоluу работнику. - по именII и отчеству. Проявпяет познавательный интерес в

процессе общения с другими детьми: задает вопросы поискового характера (почему?

зачем?), может раa}говаривать с педагогическим работником на, бытовые и более

отвпеченцые темы, r{аствовать в обсуждении будущего продукта деятельности. Речь

выполняет регулирующую и планируощую функции, соответствует уровню
практического овладения обучающимися ее нормами с выходом, .на поисковый и

творческий уровни.
Старшая группа (от 5 до б лет):

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Проявляет

инициативность и саJ\,Iостоятельность в общении со педагогическим работником и

друг[Iми детьми (задает :вопросы, расскалзывает о событиях, цачинает разговор,
приглашает к деятелыlости). Использует разноо,бразные , конструктивные способы

взаимодействия с детьми и педагогическим работником в рt}зньD( видЕlх деятельности:

договаривается, обпленивается предметами, распредеJIrIет действия при сотрудничестве. В
игровой деятельности используот элементы объяснения и убехцения шри сговоре на игру,

ре}решении конфликтов, поддерживает выскff!ывания партнеров. Адекватно и осознанно

использует разнообразные неверба.гlьные средства обцения: мимику, жесты, действия.
2. Развитие всех компоЕентов устной речи обучающихся:
пексическм стороЕа речи: словарь расширился, за счет слов, обозначающих

нЕввания профессий, )чреждепий, предметов pI инстрр[ентов труда, техники, помогающеЙ
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в работе, трудовых действий и качества их выполнения. Называет личностные
характеристики человека: честпость, справедливость,,доброта, заботливость, верность, его

состояние и настроение, внутренЕIIе переживания, Qоциtцьно_нравственцые катOгории:

добрый, злой,.вежлпвый, трудолюбивый, честный, оттенки цвета (розовый, бехсевый,

зепеновато-голубовать:й.). Освоены сцособы обобщения - объединения предметов в

группы цо существенным, призцакаN{ (посуда,: мебель, одожда, обувь, головные уборы,
поотельные ,принадлежности, транопорjг, домашЕио животныо, дикие звери, овощи,

фрукtы). Употребляет в речи синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные
слова. Использует в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение и

состояние человека (грустит, переяffiвает, расстроен, радуется, удивJIяется, испуган,

боится);
грамматический строй речи: в речи наблюдается многообразие синтаксических

конструкций. Правильно используется продложно-падежнaш система языка., Может делать
простые цраI\,rматичоские обобщения, восстЕlновить граI\,1матическое оформление

IIеправильно построенного высказывания. Практически всегда граIuматически правильно

использует в речи существIIтельные в родительном падеже . единственного и
множественного числа;

произшоситепьнаJI сторона речи:, чисто произносит все звуки родного языка.

Производит элементарный звуковой анализ слова с определением места звука в спове

(гласного в начале и в конце слова под ударением, глухого согласного в конце слова).

Освоепы р(ения: делить на слоги двух-трехсложные слова; осуIцествJшIть звуковой анаJI}Iз

простьж трехзвуковых спов, интонационно вьцеJIять звуки в спове. LIспользует

выразительные средства произносительной стороны речи;
связная речь (диалогическаrI и моЕологическая): владеет диалогической речью,

активен в беседах с педагогическиIч1 работником и другими детьми. Умеет точIIо

воспроизводить словесный образец при перескtве литературного произведения близко к
токсту. Может говорить от ]пица своего и лица партнера, другого шерсонажа. В разговоре
свободно использует прямуIо и косвенную речь. Проявпяет активность при обсуждении
вопросов,.связанных с событиями, которые предшествовали и последуIот тем, которые

изображенц в произведении искусства или которые обсуждtlются в настоящий момент.

Адекватно воспринимает средства художественной выразительности, с помощью KoTopbD(

автор характеризует и оце}Iивает своих героев, описывает явления окружaющего мира,. и

сам пробует испопьзовать их по аналогии в монологической форме речи. Придумывает

продолжения _ t| о_кончания к paccкttЗtlп{, cocTaBJUIeT расска':}ы по анапогии, по плffIу
воспитагеля, по модели; внимательпо выслушивает рассказы обучаrощихся, зЕlп,Iечает

речевые ошибки и доброжелательно исправляет их; использует элементы речи-
доказательства при отгадывании загадок;

практическое овладение нормtlп,Iи речи: частично осваивает этикет тепефонного

рtr}говора, этикет взаимодействия за столом, в гостях, общественных местах, (в театре,

музее, кафе). Адекватно использует невербальные средства общеЕця: мимику, жесты,

пантоI\(имику. Y.lacTByeT в коллективньD( разговорах, используя приЕятые нормы

вежливого речевого общения. Может внимательн9 слушать собеседника, правильно

задавать вопрос, строить свое выскщыванио кратко IIли распростраIIе}Iно, ориентI{руясь

на задачу обцения. УrrлееЪ построить деловой диtшог при совместном выполнении

цоручения, в совместном обсуждении правIIл игрыl в слrIае. возЕикповения конфликтов.
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В процесое совместного экспериментироваIIIбI выскЕlзывает предположенпя, дает советы.

Рассказываот о собств9нном зttп{ысле, IIсIолIIз}я описательный расскtlз о предполагаемом

резупьтате деятельЕости. Владеет навыкЕlп4и использования фраз-рассуrкдепий. Моясет

рассказать о правилах поведе}Iия в общественных местах (транспорте, магазине,

поликлинике, театре), ориентируясь на собственный опыт.
ПодготовительнаJIгруппа(седъшrой-восьмойгоджизни): :

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Общается с
окружшопщми шодьми (родителями (законными представителями), педагогическим

работником, детьми, знакомыми и нознакоп{ыми людьми). Проявляет инициативность и

саN,Iостоятельность в общении со педагогическим работником II другимII детьми (задает

вопро9ы, рассказывает о событиях; fiачиIIает рtlзговор, приглашает к деятельности).
Освоены р{ения коллективпого речевого взаимодействия при выподнении поруrений и
IIгровых заданий. Использует разнообразные конструктIIвные способы взаимодействия с

детьми и, педагогическим работником в разньж видах деятельности: договаривается,
обменивается предметап{и, распредgJuIет действия при сотрудничестве. В игровой

деятельности использует элементы объяснеrlия и убеждения при сговоре на игру,

разрешении конфликтов, поддерживает выскЕlзываIIия партIIеров. Влалеет вежJIивыми

формашrи речи, активно следует правилам ретIевого этикета. Может изменять стиль

обtцения с педагогическцм работником или детьми в зависимости от ситуации. Алекватно
и осознанно IIспользует разнообрЕвные невербальные средства общения:.мимику, жесты,

действия.
, 2, Развитлrе всех компонентов устной речи обучающихся:

, лексическм сторона речи: уIиеет: подбирать точные слова для вцрФкения мысли;

выпопнять операцию классификации деления освоеIIньrх понятий на группы на основе

выявленньтх признаков (посуда - кухоннtш, столовtUI, чайшая; одежда, обувь - зимняJtr,

летIIяя, демисезоннаrI; транспорт - пассажирский и грузовой; наземный, воздушный,
l

водIIыt"t, подземный). СпособеII находить в художественньтх текстах и понимать средства

языковрй выразительности: полисемию, ол!Iцетворения, метафоры; испопьзовать средства

дзыковой вьIрЕtзительности при сочинении загадок, qказок, стихов.,Щифферепцирует
слова-предметы, спова-признакII II слова-деiлствия, может сгруппIIровать их и определить

"JIишнее". Владеет группами обобщающих слов разного },ровня абстракции, может

объяснить их. Использует в ретIи слова, обозначающие название объектов природы,

профессии и социЕuIьпого явления.

Употребляет в речи обобщающие слова, сIIнонимы, антониIuы,.оттенки,значенил'r

слов, мIIогозпачЕые слова. Использует слова, передаJощие эмоции, настроение и

состояние человека: грус,гит, переживает, расстроен, радуется, удивJшется, испуг€lн,

боrцсяl Использует дифференцированную морЕIльЕо-оценочнуIо лексику (например,

скромный - Еескромный, чеётный - лживый);

грамматическшй строй речи: речи .наблюдается .многообразие си[цаксических

rlонструlсчtдй, Правильно используется rrредложно-цадежная система языка. Может
сделать простцq грамматичеQIме обобщения, восстановить црац,Iматическое оформление

пеправильно шостроенного высказывания. Владеет словообразовательными р{ениями.
Граlr.tматическш правильно использует в речи существительные в родительном падоже и

нескJIоняемые сущ9ствитоlIьные (пальто, кино, метро, кофе). Строит.сложно9очиненные и

сложнополчиненные предложеЕия в соответствии с содержаниом высказывания. Ребеtrок
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I\{ожет восстановить граI\4матическоо оформлеrrие пеправItльно построеIlного

высказываtIия сап,Iостоятельно ;

Автоматизировано произношение всёх зЬуков, доступна дифференциация сложньгх для
произношеЕия звуков. СформироваЕа звуковtul аналитикQ-сIIнтетическш{ активIIость как
предпосылка, обуrёния граlvtоте. ,Щоступен зву-ковой анализ односложных слов из трех-

четырех звукоЪ (со, стечением согласных) и двух-трехсложных слов из открытьж слогов и

моделирование с помощью фишек звуко-слогового состава слова. Интонационно вьцеляет

зву,ки в. с-лове, опредеJuIет их последоватепьность и кQличеQтво. ,Щает характеристику

звуков (гласный - согласный, согласнылi твердый - согласный мягкий). Составляет

графическую схему слова, выделяет ударный гласного звук.в слове. ,Щоступно освооние

уплений: опредеJuIть колIIчество и последовательность слов в IIредложении; cocтaвJmтb

предложешия с заданным количестзом слов. Выдел:ftет предлог в составе предложения.

Ориентируется на листе, может выполнять графические диктацты. Выполняет штриховки
в рtвньIх направлениях, обводкш. Читает слова и фразы, складывает одно-двуспожные
слова из букв разрезной азбуки. Речь выразительна интонационЕо, выдеряtaна теIuпо-

ритмически;
связная речь (диаrtогическм и монологическм): владеот диаrrогичоской и

монопогической речью. Освоены уп(ения пореска:}а литературньж произведений по роJIяI\I,

близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идеIо и содержание,

вырtвIIтепьно воспроизводя,диtlлоги действуlощих лиц. Понимает и запоминает авторские

средстDа вырtr}ительности, использует их при пересказе. Умеет в описательных расска':}ах

передавать эi\IоционЕlльное отношение к образам, используя средства языковой
1

вырвительностII: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения;

саI\4остоятельно определять логику описательного расскЕLза;

использует разнообразные средства , вырЕlзитепьности. СоставJIяет

повествовательные расскЕlзы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору

игрушек; строит свой рассказ, соблюдаrI структуру повествоваIIия. Составление.расска:}ов-

контtlп,lинаций (сочетание описания и повествования). Составляет слоRесные портреты

знакомьD( людей, oTpalKEUI особенности внешности и знаtIимые для.ребенка качества.

Может говорить от лица своего и лица, партнера, другого шерсонажа. Проявляет

активность при обсуждении вопросов, связанных с событиямI{, которые предшествовttли и

последуIот тем, которые изображены в произведении искусства или обсуждЕlются в

настоящий момент. Интеллектуальпые задачи решает с использованIIом словесно-

практическое овладение нормtlN{и речи: доступно использование правил этикета в

IIовьIх ситуациях. Умеет представить своего друга родителям (законньтм представитепям),

товарищам по игре, знает, кого представляют первым - девоIIку или мальчика, мужчицу
или женщину; познакомиться lд 

предложи_ть вместе поиграть, предложить свою дружбу;

делать комплименты другим и принимать их; использовать формулil речевого Ьiикет4 в

процессе спора. Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении порr{ения,

в coBIuocTHoM обсужлa"r, irрчuил игры, в cJrгIae возникновенлtя конфJIиктов. Проявляет

иниц[Iативу и обращается к педагогическому работнику и детям с предпожениями по

экспериментирQванию, используя адекватньrc речевые формы: "давайте попробуем

узIIать...", "предлагаю провести опыт". ВпадееТ навыкаIчIи использования фраз-
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Вторая младшая цруппа (от 3 до 4 лет): 
ll. Формирование целостной картины мира п9средством слушания и восприятия 
i

литературньж цроизведений. Проявляет интерес к спушЕlнию литературньж произведений. 
i

BcтyпaeтBдиaлoгcпeдaгoГичecкимpaбoтникoМпoпoBoдyпpoчитаЕнoгo'oтBечaетEa
вопросы, может припомнить слуIм из своего опыта. Понимает, что значит "читать книги"

и как это ну,жно делать, зЕаком с содержЕlIIием читательского уголка. Проявляет интерес к 
i

процесOу чтения, . героям и ситуациям, соотносимым с личныIчI опытом. Имеет

элементарные гигиенические навыки, необходимые дJuI работы с книгой и проявления

уважения к ней.

2. Развитие литераryрной речи. Эмоционапьно откликается на прочитанное,

рассказБIвает о,нем., С,помоrцью педагогического работника дифференцированно
использует средQJва эмоциональrrой речи. В основном,,делает это в l.tгровой форме.
Может прбдоджить rrачdло потептек, стихов, : образньч< выражений, задаЕIIьD( 

]

педагогическим работником, из зЕакомьгх литературньгх произведеrrиiл, Живо откJIикается 
:

Еа прочитанное, расскЕlзывает о Еем, проявJIяrt разную степень выражения эмоций. 
i

,;*"*Н"lý;;" ё "iТ:fr#';;Ж:;";;J#JЖ";Ii:}'Ж:Н}" J.Hiffil; 
i

разшообразные произведения. Запоминает прочитанное и недолгое вромя удерживает
информацию о содержаIIии произведения в пап{яти. Публично читает стихотвореЕия 

i

наизусть, стреtr{ясь rrе забыть и точно воспроизвести их содержание и ритм, передать свои

переживания годосом, лtиIrликой. y.racTByeT .в ицрах-драп4атизациях. Умеет спушать
l v ]ересом (3-5 мин). Запоминаетхудожественное произведение с устоичивым ин1

прочитанное оодержание произведения. Полуrает удовольствие от ритма стихотворений) i

повторов в сказках. Есть лtобимые кних(ки
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Средняя группа (от 4 до 5 лет):

1. Фор,vир'оваllие целостной картины мира посредством спушания и восприятия
литературных произведений. Понимает, что значит "читать кIIиги" и как 9то нухсно делать,

знаком с содержанием читательского уголка. Проявляет иштерес к процессу чтения,

героям и причинап{ их по9ryпков, ситуациям, как сортносимым с личным опытом, так и

выходяпIим за пределы непосрелственного восприятия. Соотlrосит их с ценностными
ориентациямлr (добро, красота, правда). Способен к пониманию литературIIого текста в

едиrlстве его содержания и.Ф]рмы, смыслового и эмоциоrtального подтекста. Вступает в

диЕtлог с педагогическим работником и другими детьми по поводу прочитанного (не

только oTBetIaeT на вопросы, но и calu задаот их IIо тексту: Почему? Зачем?). Пытается
paccy)IцaTb о героях (их обллrке, поступках, отношениях).

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Жлtво откликается на

протIитанноо, расскtвывает о He}I, проявляя рtlзЕую степень выражения .эшlоций и
используя рff}IIые средства речевой вырtвительности. Проявляет творческие способностrr:

на основе прочитанного начинает выстраивать свои версии , сюжотньIх ходов,
придрБIвать ра:lные варианты продопжения сюжета (грустные, радостные, загадочные) в

связи с собственными эмоционЕIльными запросами, создавать словеоные картинки. Чутко
прислушивается к стихtlьл. Есть любимые стихи и.скtLзки.

3. Приобщение к сповес}Iому искусству, рaввитие художественЕIого восприятия и

эстетического вкуса. Умеет классlrфицировать произведения по темам: "о маме", "о
природе", "о животных", "о детях". Умоет слушать художественное произведение с

устой.rивьDл интересом (не меIIее 10 мин). Запоминает прочитаtIное (о писателе,

содержании произв9дения) и может рассказать.о нем другим.. Публично читает

стихотворения Еаизусть, стремясь перgдать , свои переж!Iвания голосом, мимикой.

Выражает желаIIие участвовать в .IIнсценировк9 отдельньD( произведений. Использует

читательскии опыт в других видах деятельности.
СтаршffI цруппа (от 5 до б лет):

1.,ФормироваIIие целостной картIIны мира посредством слушанIIя и восприятия

литературньж произведений. Соотносит содержани9 прочитанного педагогическим

работrrиком произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. Интересуется

человеческими, отношениямII в жизни и в книгах, мох(ет рассуждать и приводить

примеры, связаЕпые с первичными ценностIIыми представлениями. Способен многое

запоN{и}Iатьl tlитaть IIаизусть. Имеет собственный, соотвотствуIощий возрасту,

читатепьский опыт, который проявJIяотся в знаниях широкого круга фольклорIIьD( и
авторских проIIзведеrrий , разньD( родов и жанров, мrrогообразньтх по, тематике и

проблематике. Раз.lrичает. cK€KlKy, рассказ, стихотворение, загадку, считалку. Может
опрgдеJIять ценЕостные ори9нтации героев.

2. Развлrтие литературтrоr"t речи и. творческих способlлостей. Использует в своей

рочи сродства интоЕационной выразительности: может чLIтать стихи грустно, весело или

торжествешпо. Иногда включает в речь строчки из стихов или сказок. Способен

регулировать громкость годоса и демп реч}I в зависимосiи от ситуации (громко читать

стцхи па празднике или тихо делIIться своими секретаI\{и). Испопьзует в речи слова,

це.редающие эмоциоIIаJIъные состояIIия литературных героев. ВыразительЕо отражает

образы прQчитанЕого в литературной речи. Чутщо реагирует на ритм и рифму. Может
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подбирать IIеоложные рифмы.
3. Приобщение к словесноп{у иOкусOтву, развитие художеOтвенного воOприятия и

эстетиtIеского вкуса. Проявляqт ицтерес к тематичеоки многообразЕым произведениям.

Исшытывает удовольствIIе от процесса чтения кЕиги. Есть дюбимые производения. Любит
слушать художественное проLIзведение в коллективе обучаrощихся, не отвлекаясь (в

течение 10-15 мип). Описывает состояние героя, его настроение, свое отношение к
событию в опIIсательном и повесп]оI]ательном монологе. Творчески использует

прочитанное (образ, clox(eT, отдельные строчки) в других видЕж детсколi деятельности
(игровой, продуктивrIой, самообслужlлвании, общении со педагогиtIеским работникопl).
Знает lt соблюдает правила культурного обращения с книгой, поведеIIия в библиотеке

(KurrжtIoM уголке), коллективного чтеI{ия книг.
ПодготовительЕая группа (сельмой-восьмой год жизни): .] , ,

.1. Форлrирование целостпой картины ,I\{ира посредством спушания и воспрIIятLIя

ли,гературньж произведеrrий. Проявляет инторес к TeKcTtlN{ познавательного содержания

(rrапример, фрагментам детских эЕцикJIопедий). CёoTHocr.rT :содержание прочитанного

ilедагогическим работником произведения с иллюстрациями, cBopIIvI жизнешIьщ{ опытом.

Проявляет интерео к расоказаI\,I и скшкам с нравствеппып{ сод9р}каниеI\{; по}Iимает

образность и выразитепьность язька литоратурIIых, произведенрrй. Интересуется

человеческими отношIенияIuи в хмзпи и в книfах,. может рассуждать и приводить

прцморы, связаншые . с : первIIчными цоIIностными , ЕредставленIшм}I. Мохсет

сформулировать взаимосвязи Iчtежду ivIиpoNI людей, природы, рукотворньш миром,

прIIводя. примеры из..худохсестценной литературы. Раз,личает жанры литературных

произведений : сказка, paccкal}, смхотворение, загадка, считапка.

2, Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своей

реч[I ср9дство иЕтонацшоннол'r выразите.пьности: может tIитать стихI4 грустно, весело или

торж9ств9нно. СпQсобен регулиров{}ть громкость голоса и темп речи в.зависIлмости от

ситуациII (гроrrtко читать стихи на празднике или тихо, делиться свQими. секретами).

Истtользует в речи слова, передаIощие эIuоционаjIьцые состояния литературньж героев.

Выразительно отрaIжает образы шрочитанного в литерат)rрпой речи. Осваивает умение
са.lмостоятелыIо :jсозцнять l разЕообразные виды 

,творческих, расскЕlзов: ,. на теп{у,

предложеннуIQ в.оспитатедем, моделировr[ть окончаЕия рассказа, сказк!I, . cocTaBJUITb

загадки. Умеет вIIшмательно .выслуш!Iвать;расскtLзы других детей, помогать IIм в слrIае
9t ,] ,l ],,

затруднеЁиЙ,: замечать.' ошЙбкЙ. Творчески использует прочитанное (образ, сюжет,

отдепьные стрьчки),,в других,вI.Iдах детской деятельностII (игровой, продуктпвной,
саtuообслух(ивашlи,.обlцении со педагогическим работпиком).

- 3. Приобщение к словесноN{у lrcкyccTBy, развитие художествеIIного восприятия и

эQтотического .вкуоа. .Щоступно понимание образности и вырtr}ительности языка
JпIтýратурньж _произвелецlй. Способен,воспринимать классические II сQвременные

поэтичоские lФоизведений , (лирические. II юмористические. ст!Iхи, поэтические сказi(и,

JIитературныо зЕtга,щшt, баснш) il прозаические ,гексты (ск,азки, сказки-повести, рассказы).
Проявляет интерес . к тематически многообразньцл произэедениям. ., Испытывает

удовольствие от.процесса чтоFIия книги. Описывает с'оЬтояние героя, его настроение, свое

отношение к собьiтию в оциЬательном и повествовательном моЕологе.

2,1,:4, Образоваlельная область <<Художественно-эстетшческое развIIтIIе)>

62



,i



Еа оспове знакомства с произведенIшIчlи изобразительного искусства.

Вторая п{ладшая грулпа (от 3 ло 4.тет):

1.. Приобщение к изобразитOльному IIскусству. Заlлtечает произведенрlя искусства в
повседпевной жизни и проявляет пол,эжительпыfi эмоцио}Iальньй откдик. Замечает
отдельпые средсJва выразительности It может кратко о них рассказать, дает эстелические
оцеЕки. Проявляет интероо и воспроизRодит отдельные элеNlенты декоративIIого

рисования, лепки и аппликации, подражая технике народных мастеров.

2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся фисование, лепка,
апilJlикалиir, художественный труд). В рисовании, аппликациII, лепке изображает простые
в lлзобразительно}д плане предметы и явления, создает обобщенный образ предмета (дом,

дерево), создаот несложные декорапIвные изображ9ния, сохраняя ритм, подбирает цвет.
Выполшяет предметное изображение, главноо изображение расIIолагает в центре листа,
появJIяется .стремление . к детализации предмотов, Ео это не .всегда получается.

Компеr*сирует трудности изобразительной деятельцости игровыми.действиями и речью.
Обращает вIlимаIlие] на цвет предмета II в основIIом соотноQит. цвет с изображаеIuым
предметом. В, цроцессе изобразитольЕой деятельности, испытывает положитольные
эмоцIм. , Стремится правильно пользоваться инструментаN{I.I (кистью, карандашом) и
хуложественными i\{атериалаI\{и (гуашзло, фломастерами, цветныNIи караrrдашал,rи).

.Щемопстрирует уI!{ение ритмично наносить штрихи, мff}ки, линиц, пятна. На бумаге

разной.форплы срздает композиции из готовых геометрических форм и природньD(

мат9риалов, Цри создании рIIсунка,,леппой поделки, аппликации црредает характерные
признаки предме,m: очертания формы, цвет, велич!IЕу, ориентируясь на реакцию
педагогического работниlса. Соблюдает последовательность действий при выполцении
лепки и аппликации.

3. Развитие детского.творчества. Проявляет 4цтерес к занятиям изобразцтельпой

деятельностью, ,понимает красоту оl:ружающих предметов. Экспериментируот с
изобразлtтельныIчtи, пластfiческцми и коIIструктивными матерЕалаIчIи. Обращае,г вIIимание
накрасоту,окружаIоIцLж предметов, ориентIIруясь на реаццию п'едагогr.пrеского работrrика,
в результате - отражает образы окружаюIrIего мира (овощи, фрукты, деревья, игрушки),
явлqнIш природы (дождь, снегопад, листопад). ЭмоциоrrальЕо отIшикается на красоту
природц, . иллюстрttции, продмоты быта, При заинтересовывtllощем rIастии
педагогического работника рассматривает иллюстрации, предIч{еты быта.

Срелнля группа (от { до 5 rreT):

1. ПриобцеIrие к иэобразительному искусству. Испытывает интерес к
произведениям народного, декоративнс-приIшадIIого и lлзобразитепьного искусства с
поFятнып{ для ребенка содержанием, задает вопросы. Разллtчает виды искусства: картина,

скульптура. MolKeT вьцgJIять ,.и называть средства выразит_ельности (цвет, форма) и
создавать своIL художественные образы., Проявляет, иЕтерес к истории народньD(

промыслов. ?Iопытывает чувство ува}кешIя к труду rrаРодньrх lvracтepoB.

2. . Развитие продуктивной деятеJIьности. обучаrощихся , фпсование, лепка,
' Стремится понятIIi r изображать то,апццикация] художественный, труд). Стремится понятно дJuI окружаIощи}

IIто вызывает у,.него .интерес:,отfiольные предметы, сюжетные композIлции. Умеет
поJIьзоваться, Jп{отрументtlми и художествеtIными материалами, замечает непопадки в
организацши рабо.rего IvIeoTa. Iфи создании рисуfiка, лепноrt поделки, аппликациII уIиеет

работать по правIIлу,лт образцу, передавать характерные цризIIаки пр9дмета (очертания
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формы, пропарции,. цвет). Замысел устойчив, отбирает выразитеJIьные средства в

соотв9тствии с 0оздаваемым образоцл,,лtOпользу€т н9 только основны9 цвета, но !t оттенки.

Демоrдстрирует умени9 в Iцтрихtж,, мtr}ках и в пластической форме уJIавливать образ,

может рассказывать о нем. Умеет соедЕнять части в цепое с помощью разньIх способов

сQздания выразительЕого , изобрах<ётlпя. Способен оцонить результат собственной

деятельности. С помощью педагогйческого работника может определить причины

допущенньж ошибок. Способен согласGвьIвать аодержание совместной работы с другIIми

детьми и действовать в соответствиII с Ifitп,IечеIIным планом.

3. Развитие детского творчества. С удовольствием самостоятельЕо стромится

изображать то, что IIнтересно, отражм при этом в продуктивной деятельпости образы

окружаIощего мира, явления природы (дождь, снегопад), образы по следаN,I воспрIштия

хуложественrrой литературы. Самостоятельно находит для изображения простые сюжеты
в окружающей жизни, художественной литературе и природе. YTrleeT ставить несколько

простьж, но взаимосвязанньD( цепей (тларисовать и закрасить созданное изображение) и

при поддержке педагогического работнtлка реализовывать их в процессе лtзобразительной

деятельности. Создает и реализует зtlп4ыслы, изображает разнообразные объекты,

сюжетные. и декоративные композишIи. Особьп1. IIнтерес проявляет ,к творческим

способаru действия: пространствонному изN(онению образца, изъятию лишнего йilи
дополнению до целого.

Старшая групuа (от 5 до б лет):

1. Приобщение к изобразительнDI\{у искусству. Проявляет устоr1.1ивый интерес к

произведениям народного IIскусства. Разли.rает и нiвывает все. виды декоративно-
прикпадного искусства, знает и умеет выполнить все основные элементы декоративной

росписи; анапизирует образчы. Участвует в партнерской деятельности с подагогическим

работником. и детьми. Испытывает чj.вство уважеIIия к труду Еародцьж мастеров и

гордится их мастерством.
2. Развитие продуктлlвной дзятельности, обуrающихся фисование, лепка,

аппJIикация, художественrrый труд). Ориентируется в пространсJве листа бумаги

сtлN,Iостоятельно; освоIIл технические Itrlвыки и приемы. При создtlнии рисунка, лепки,

аппликации yl\{eeт работать по аншlогии и по собствеrrному зап,Iыслу. Передает в

изображении отличие предметов IIо цвету, форме и йньпл признакап{. Создает зulп{ысел и

реаJIIrзует его:, до конца. Умеет создавзть изображение с натуры и по представдению,

пе,редавм характерЕые особенностII знtп(омых предметов, пропорцIш частей II разлиIIия в

величине детаrrей, используя рЕlзные способы создаЕия изобрахсеrrия. MorKeT определить

причины допущенных. ошибок, напiIетить пути их.исправления и добиться результата

3. Развитие д9тского творчества. Создает зап{ысел до начала выполнения работы и

реапIIзует его, выбпраrI соответствующие N{атериапы и выра:}ительныо средства. Передает

xapaкTapнylo структуру и пропорции объектов, строит композицию. Пользуется

разнообразными изобразительныIuи приомtlN,Iи, проявляет .интерес к использованиIо

нетрадиционных изобразительньIх те:{ник. Ярко проявJuIет творчество, развернуто
комментирует полученный продукт деятельцости. С интересом рассматривает И

эстетически оценивае, aз9ц работы и работы других детей. :

лепка,
бумаги
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сzllчfостоятельно; осво}Iл технические навыки и приемы. Способен организовать рабочее
мссто и оц9нить розультат собствонной деятельности, При создании рисунка, лепки,

ацпликации умеет работать по аналогии и по собствеЕному замыслу. Уплеет создавать
изображение с натуры и по тIредставлению, передавая характерные особенности зЕакомьIх

цредметов, пропорции частей ц различия в величине детаrrей, используя ра:}ные способы
создания изображения. Может определить причины допущенньтх ошибок, наметить пути
их исправпения и добиться результата.

2. Развитие детского творчества. Создает запiIысел до начала выполнения работы и

реЕIлизует его, выоирtUI соответствующие материалы и вырff}IIтельные сродства; передает

характернytо структуру и пропорции ббъектов; пользуется разнообразныпIи приемами,

нетрадиционными технIIкЕIIч{и. Ярко проявJIяет творчество, рtх}вернуто коммецтирует
полyI9IIIIый продукт деятепьнооти. Получает удовольствие от процесса создания образов,

радуется результатам. Композиции рисунков и поделок болео совершенны. Ориентируется
uа ритм симметрии, С иrrтересом рассматривает и эстетически оценивает работы свои и
других детеI"I.

3. Приобщение к изобразитепьному искусству. Проявляет устойчивый интерес к
произведениям народного,искусства. Различает и называет все виды декоративно-
прикладного искусства, знает и умеет выполнить все основные эл9менты декоративной

росписи; апализирует образцы. Участвует в партнерской деятольности с педагогическим

работником и дотьми. ИспытываЬт чувство увФкеция к труду народньц мастерор .и

гордится их MacTepcTBoIu,.

Конструктивно-модельнЕuI деятельность - общие задачи:

развивать иЕтерес к конструктивнолi. деятельности, зIIакомство с рtlздичными
вида]\,rч конструкторов и их детаJIями; 

\

приобщать к конструированию;
подводить обучающихся. к анчrлизу созданньж построек;

рд}вивать желание сооружать постройки по собственному заN4ыслу;

yIIIть обуrающихся обыгрывать постройки;
воспитывать уI\(ения работать коллективtIо, объединять свои ,подепки в

соответствии с общим зшлЬслом, II сюжетом, договариваться, кто какую часть работы
будет выполнять. ,

Вторая младш€rя группа (от 3 до 4 лет): самостоятельнаrI творческЕrя деятельность.
Различает, назLIвает и использует осIIовные строительные материttлы. Выполняет

Iо"Ll9трукцию и] :тро.r3rlчьного yатериаJIа ,rо,, ,.об.,r"еfiIlому пл4ну и плану,

предложенному педагогическим работникоtrt, используя пол}ченные ранее р{ения
(накладывание, приставпеIIие, прикладывание). Изменяет конструкции, заменяя детали

другими или надстрауIвая их в высоту, длину. В постройках испопьзует детали разной

формы,II цвета. Са:чrостоятельно обыгрывает постройки, испытывм яркие положительные
эNlоции.

Средняя группа (о, 4 дсi 5 лет): самостоятельнаJI творческая деятельность.
Различает и нtlзывает строительные детчши, использует их с rIетом конструктивньж

свойств (устой.rивость, форма, величиrIа). Обращает вIIимание на архитектуру ра:}личньж
зданий и сооружепия, способен устанавливать ассоциативные связи с похожими
сооружениями, которьте видел в реальной жизrrи или па картинке, макете. Способен к
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элементарпому анализу постройки: выделяот ее осrrоЁные части, ра:}личает и соотносит их
по веiичине [I формо, устанавливает пространств9нное располоЙение этих частой

относитепьпо друг друга (в долtах - стеtIы, вворху - перекрытие, крьпша; в автомобшле -

кабина, кузов, колеса). Выполняет конструкциIо из строительного материала по заN{ыслу,

образцу, по заданным условиям. Выполrrяет элементарные конструкции из брrаги:
сгибает пряNIоугольпыл"I лист бумагII пополап{, совмещая стороны и углы (открытки,

флажки). Изготавливает простые поделки из природного материЕша, соединяя части с
поп{ощью кJIея, пластилина.

Старшая грулпа (от 5 до б лет): самостоятельная, творческruI деятельность.
Способеп устанавпивать связь меlкду самостоятельно создаваеNIыми постройками и тем,

что видит_в окружtllощей жизпII, макетах, иллIострациях. Отражаот результоты своего
познаIIия в конструктивно-модсльной деятельности, создавая Еаглядные , модели.

Копструирует и.з строIIтельного, матери€rла по условиям и за]\Iцслу, учитывая вьцелеЕные
основI1ые части и характерные детаJIи констрJкций. Использует графические образы длrI

фиъ:сирования результаюJ ur*r.a постройки. В констррIроваIIии, IIспользует

разнообразные по форме детали и величин9 пластины. При необходимости способеrr

заменить одЕи детilIи другими. Умеет работать коплектIIвно, объединяя поделки в

соответствии с общим. заI\,1ыспом, договарив€uIсь, кто KaKyIo часть работы булет
выполнять. Комментирует в речи свои действия, попrIает удовлотворение от полученного

результата, стреIчIитсяшродолжить работу ,,.: , .

- СамостоятельнаrI творческшI деятельность. Передает в постройках конструктивные
и фуrlкционаJIьные особенности анализируемых здшrий, макотов. Способен выполнять

различные модели фъ.9кта в соответствIIи с его назначением (мост для пешеходов, мост

дJIя.транспорта), подбирм и цецесообре}но комбинируя для задаЕной постройки наиболее

подходящие детали, KoHcTpy1.IpyeT постройки и макеты, объединелшые общей темойI

(город, лес, дом). Саlvtостоятельно находит отдельные конструктивные решения на oc}IoBe

анаJIиза существуIощих сооруrкений. Создает моделЙ из разцообразньтх пластмассовьIх,

деревяIIньD( и IчIетаJIпических конструкторов по рис)aнку, по условиям и по собственноплу

.'u*ur.oy, Использует графиче.*". oOp*u, о* 6"*Йро"чrпя резупьтатов конструктивно-
моделыIоI-I деятельности. Способен успешно работать в коллективе, распред9Jшя
обязанности и ппанируя деятельность, работая в соответствии о общим зЕlп{ыслом, I{e

I}Iешtш друг другу, Ребепок мотивироваII на продолжение прерваIIrrой деятеlrьности.

II ПОIIИМаIIIIЯ
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поддержка иIшiиативы LI сitп!,остоятельЕости, творчества обучающихся 
, 
в

рI}зJIичIIьD( видttх музыкальной деятельIIостLI ;

формирование представлений о iчIузыкальной сокровIIщнице малой родины lI

OTe.recTBa, одинство rr многообрtr}ци стtособов выражеЕI,Iя музыкtшьпоfi культуры рtlзньIх

Вторая младшая груцпа (о,г 3 до 4 лет):

] ,..,., J. Рчвйтие мlзыкаJIьп,о-худоrкесrвеннойI деятелыlосз. Проявляет устойчивый
'Йнтерес ко ЪсеМ видаrit детской музыкапьпой дёятелБности. Эмоциоrrдльно реагирует Еа

ра:!личные характеры музыкальных образов. ,Щоступно рtвJIичение HeKoTopbD( свойств
I\{узык&лыIого.sвука (высоко ,: низко,. громко - тихо). Понtлмание.простейших связей

Iцузьп€пыrого образа и сред9тв выразительности (медведь - r,rизкийl регистр). Различение

того, что музыка бывает palHaJI по характеру (веселая - грустIIЕuI). CpaBHerIIIe разньD( по

звучанию предметов в процессе манипулирования, .звукоизвлеIIения. Вербальное и

неверба.тlьное выра2кение просьбы послушать i\.Iузыку. Влqдеет простейшимц слуховыми и

ритмиqескими представлениями (направление движеIIия, сила, окраска и протяженность
звуlсов). Интонирует IIеолоя(ные фразы, попевки II NIелодии голосоiu. Выражает свои
переживания посредQтвоNI лINIитаIIионно-IIодра:кательных образов (зйки, мышки, птички)

ш таFцевальIIьж движеrrилi (ходьбц бег, хлопки, притопы, !|пр5rлllнки"). Использует
тембровыс возI\{ожности 

r разJILIчЕьж., инстрtментов, связываJI их с образньпли

характеристикап{и. Согласует свои дQлiствия с действиями других,обу.rаrощихся, радуясь
общению в процессе.всех видов коллективной музьrкальноfi деятельЕости.

2. Приобщение к музыкальному искуссrву, Имеет первичЕые пр9дставления o,folvI,

что музыка Rырах{ает эмоции и настроение человека. Эмоциоrrально отзываотся на

l'изобразительные'l , образы, С помощьIо 1педагогического работника интерпретирует

характер музыкальньгх обрФов, вывазI.Iтельные средства музыкш. Имеет представпен}Iя о

TOlvI, ЧТО NrУЗЫКа ВЫРаЖаеТ ЭМОЦИИ, fiаСТРОеНИе И ХаРаКТеР ЧеЛОВеКа, ,ЭЛеIUеНТаРНЫе

музыковелческII9 представпения о cBQlicTBax музыкального,звука, Пошимает "зна.Iение"
музьIкЕuIыrого образа (например, это лошадка). Знает и может IItввагь.простейшие танцы,

узIIать II воспроизв9сти элемеЕтарные партци для детских. музыкальньж иIIструментов.

Зпает о том, что можно пользоваться разIIыми средстваI\rлr (голосопл, т9люм, приемаIчIи

игры , на иIIстрр[еuтах) дпя создания собствецных, lчIузыкальных образов, характеров,

настроений и может,у{аствова-rь в беседе со педагогическим работrtиiсом на эту тему,

Средняя группа (от 4 до 5 лет):

1. Развити9 музьп(ЕUIьно-художественной деятольности., Обладает координащией

слуха и гол9са, дос-гаточно четкоlt дикцллей, павыкаN{LI ансамблевого пеЕия (однgвременно

с другими начшнает и заканчивает фразьD. Умеет брать дыхацие. межд короткиIчIи

музьцФп+цым}I , фразаlrли, , передавать посредством собственных.. движеrIийr

разшохарактерны9, диIIаI\[ическ!I9 и. темповые изNIененI.{я в I\{узцке. Рцтьtичцо ходит,

бегрт, подпрыгиваот2 IIритопывает одной ногой, выставдяет ног}: на пятку, вышолня9т

двчжеIIия с, шредмет4ми. Легцо двигается. параь{и и .цаходит пару..Владеет прие]\1амII

звукоизвлрчения.., }Ia , различных инструментах (ложкац, бубrrе, треугопьн}Iк9,

металлофоне), подыгрывает простеiлшrим N{елодиям на них. Легко создает разнообразные
музыкаJIьные образы, использу,1 исполнительские IIавыки пения, движения и

l
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музIIцирс,вания,
,': ,-'' ;-i. ПриоОщонио к музЫкальному искусству. Испытывает устОй.lивый интереЬ и
потреOность в оOщеIIии с музыкои в процессе всех видов музыкальной деятельЕости.
IIонимает lлзобразительЕые возможfiости lпiузыки (шум дождя, пеIшtе птиц, вздохи куклы),
ее вырtr}ительЕость фадость, Еежность, печаль). Сочетает восприятIIе настроения музыки
с поиском соответствующих слов II взrборопл символов - ItrBeTa, картинок. Щает (себе и

друглlм) характ_е,,ристики исцолн.9ция музыки на осшове простейших слуховьIх и

ритмических представлений. Испытывает наслаждение от сольной и колпективпой

''
, Старшая l,руппа (от 5 до б лет):

1. Развитие музыкапыIо-художественной деятельпости. В испоппительокой

деятельности прzжтическиq делiствrrя подкрепляет ,знаниямц о музыке. Умеет чIлсто

иштонироватъ мелодии с сопровождением и без него, петь в ансамбле, впадеет певческим

дьDtаЕием, обладает хоропrей дикцией и артикуляцией. Умеет. двигатьOя в разлиIIIIьD(
темпах, начIIнать и останавпивать двюкения в соответствии с. музыкЕIльпыми фразами,
перестраиваться в большой и п[аденький кругио иополнять "дробньй шог", "пружинки",

ритп{иtIнце хлопки и притопы, а также чередование этих двия(ениI"I. Владеет разными
приеIuа,lи игры на .инатрументах и Еавыками вырtlзитепьного исполн9}Iия музыки.
Свободно импровизирует в музыкаJIьно-художественной деятельности на основе

разнообразньur йсполнительских HaB;IKoB. Умеет создавать музыкtшьные образы в

развIIтlш (в рамках одtIого персонахса)

2. Приобшlение к NIузыкальному искусству. Испытывает устойчивый иптерес к
музыке, потребность.и цаслажд9ние от общения с ней в процессе всех видов пrузыкальной

де"тел""ЬЬтй. У*еет воспринIIмать музыку *u* jфчжение мира чувqтв, эмоций и
настроений. . Осознаццо .и Ьсмыспенно восприниIuает рtr}личные музыкаJIь.I.Iые образы,

умеет отметить их смеЕу, чувствуот.оттепки шастроений. Реагирует, па рaвIIость
исполпIлтельских:трактовок, связываrI trх со смепой характера произведеlrия. ,Щает (себе. и
лругиrчr), точцые , характеристики исполIIения музыки, используя знаниrI о мIIогих

ср9дствах ее вБIразительности (темп, динtlluрIка, тембр, регистр, жанр). Испытывает

удовольствие от сольной и коллективной пtlзыкальной деятельности, гармоFично сочетм
Irx TJ. пр.оцессе. создtlния рЕlзлиtIIIьD(. художественньD( образов.

, ПодготовительЕм црупца (7-й"8,-й год жизни):
1. Развлrтие I}Iузыкально-художественной деятельности. .Чисто интонирует

зцакоIuые и мапозпакомые мелодии (с сопровождеЕием и без пего). ГIодбирает по слуху
зIIакомые ([lразы, попевки, мелодиII. Воспроизводlлт в хлопках, uритопах. и па
музыкаJIьньтх инструц4.ецтах ритNIичеокий рисунок рali}личньD( мqлодий. Передаот в пении,

двII?кеIцIи , 
и i му9ицировании эмоционzlпlнуtо окр9ску музьIки :, маJIоконтрастныDIII

тIастямII. Умеет двигаться ра:}личными танцевапьными ш€г€lIuрL ("шаг польки", .l'цIаг

гdлопа", "шаг вальсо'l, "переменrrый шаг"), ипсценировать тексты пес9н и сюжеты игр.

Владеет приемalп,lи сольtIого и ансамблевого музицирования. Обладает навыкап,Iи

вырtrlительшого испоJIнения и продуктивного творчества. Умеет динtlluически развиветь
*у!о*aa""енные образы I\(узыкЕuIьных произведений (в pan4lсax одного перqонажа и всего

произведепия). Использует копорисlичоские свойства цвета в изображе}Iии насц)оения
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' 'обёспечение равных BoзMo)IcIocTei.I для полноцеIIного развития кФIцого ребенка
независимо от психофизиологичоских и другIIх особенностей (в том числе, ограниченньж

возмо)кностей здорсiвья) ;

ок&}ание помощи рбдителям (закопньй представителям) в охране и укреплении
флlзического и психического здоровья их обучшощихся.

Вторая NIладша;I цруппа (от 3 до 4 лет):

l. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обуrающихся.
Оrcваивает движения, связанные с укреплением здоровъя, *aду" депfоIIстрации и
инструкциям педчlгогичсского рабо,гншса. С интересом осваивает приемы
здоровьесбережения. Разпичает, что значит быть здоijовым или }Iездоровым. Сообщает о
своем недомогаIIии педагогическому ра.ботнику. OTcyTcTByIoT признаки частой

заболеваемости. ]

2, Воспитание культурно-гигиенических навыков. Исrrытывает потребность в

соблюденрtи IIавыков гигиены и опрятности в, повседневной жизни: просится в туалет,

саIuостоятельно правильно выполняет процеэсы умывания, мытья рук; замечает непорядок
в одежде, устраняет 9го с,небольшой помощью педагогического работника. Старается
правильно пользоваться столовыми прибораvи, салфеткой.

. 3. ФормироваIIие начапьньIх представлений о здоровом образе кизни. Имеет
представления о том, что утренняя.зарялка, подвшжные игры, физические упражнения,
прогулки, соблюдение правил гигиены вФкны дJIя здоровья человека, что с помощью сна

восстанавливаются силы. Имеет представления о полезной и вредной пище. Умеет

ршличать и называть органы чувств (глаза, Fот, нос, уши).Имеет представлеIIия о том, как
их беречь и ухаживать за ними.

' :,| ,, : ,,: ,' ll
Средняя группа (oi +lдо 5 лет):

1. Сохранение и укреплеIIие физического и психического здоровья обуrающихся.
Осваивает ра:}учиваемые движения, их элементы как на основе демонстрации, так и на
основе словесной ипструкции, понимает указаЕия подагогIIческого работника.
Обращается за поIlIощью к педагогиtIесхим работнцкаirл при .заболеваIIии, травме.

Отсутствуют признtlки частой заболеваемости.
2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Правильно вьшолняет процессы

умывания, N{ытья рук с мfuлом. Пользуетэя расческой, носовым платком, пользуется

столовыми приборами, салфеткой, хорошо пережевывает пищу, ест бесшумно. ,Щействия
п{огут требовать небольшой коррекции и напоминания со стороны педагогического

работника
3. Формирование начальньD( представлений о здоровом образе жизни. Знаком с

понятиями "здоровье", "болезнь". Имеет представленЙе о составляющих здорового образа

жизни: о питаниII, закалIIвании, необходимости .соблюдеIIия гигиепических.процедур.
Зrrает о частях тела и об органах чувств человека, о пользе угренней зарядкII и физическлх
упрalкнений, прогулок, о витаминах, об оказанрIи эпемептарноI1 шомощи при ушибах и
травме.
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Легко выполняет и осваивает техfiику рtr}учиваемьж движений, их элементов.

OTcyTcTBytoT призЕаки час-гой заболеваемости. Может привлOчь внимание
педагогического работника в слгIае плохого сЕtмочувствия, недомогаIIия.

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Са:rлостоятельно и правильно
выlIолняет процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществлении этих процессов

другим детям. Спедит за cBolIM Бнешrlим видо}I и внешЕим вlrдоМ других'обуrаrощихся.
ПомЬгает педагогическому работнику в организации процесса питания. Саlrлостоятельно

одевается и рЕвдевается, помогает в эТом другим детяNI. Элементарно р(аживает за
вешIап{и личного пользования и игрушкЕlп{и, проявляя самостоятельность.

3. Формирование начальньIх представлений о здоровом образе жизни. Знаком с

понятиями "здоровье", "болезнь", может дать их толкованио в доступном возрастным
возможностям объешrе. Имеет представлеIlи9 о составляющих ЗОЖ: правильном питании,

поJIьзе закаJIивания; необходимости соблюдения праqил гигиены. Знает о пользе угренней
гимIIастики и физических упражнеIтий.

\ПодготовительнаJI грулпа (7-й-8 -ir год жизни) :

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обуrаюц{ихся.

Развитые физические качества проявпяются в разнообразных вI{дах двигательной

деятельности. Стремится к выполнению физи.rеских упражнений, позвоJuIющих

демонстрировать физические качества в соответствии с попом (быстроту, силу, ловкость,

глIбкость и IФасоту исполнения).

2. ВоQпитание культурцо-гигиенических Е,авыков. Саrrлостоятельно правильно

выполняет процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществлении этих процессов

другиIu детям. Следит за своим вIIешним видом и внешниIчI видоI\{ других обуrшощихся.
Помогает педагогическому работнику в организации процесса питания. Самостоятельно
одевается и рtlздевается, помогает в этом другим детям. Элементарно ухЕDкива9т за

вещаIии личного пользовЕlнчя и игрущками, проявJIяя'саrrцостоятель}Iость. :

3. Формирование начаJIъньж представлений о здоровом образе жизни. Знаком с

понятиями "здоровьеl', l'боIезнь", может их трактовать. ,Имеет представпение о

составляющих ЗОЖ: правипьноi\{ питании, попьзе закалIIвания, необходимости

соблIодения правип гигиены, режима дня, реглtllvlента просмотра телепередач,

компьIотерньIх игр. Знает о ilользе утренней гимнастики и физических уrrражнений. Знает

о факторах вреда и пользы дJIя здоровья.

.Физическая культура - общие _задачи:

развитие двигательных качеств, (быстроты, силы, выносливости, координации):

организация видов.деятепьности, способствующих гармониtшому физи.rескому развитию
обучающихся; поддержание инициативьт обуrаlощихся в двигательной деятельности;

совершенствование умений и IIавыков в основных видах движеrrий и двигательньD(

качеств: формлrрование правильной осанки; воспитание красоты, грациозности,

выразитепьности движений i

раi}витие у обуrаrощихся потребности в двигательной активности и физи.rеском
совершенствоваIIии: формирование готовности Il интереса к утrасlию в подвижIIьD( ицрах

и соров}Iованиях; формlrрование мотивационЕо-потребностЕого компоII9нта физической
культурц. Создание условий для обеспеtIепия потребности обуrающихся в двигательной
активностц.
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. Задачи, актуаJIьные для работы с детьми с ЗПР: ,:

1. Развлtтие общой и молкой моторики. ,, j

2. Развитпе произвольности (сал,rостоятельности, целонапр€lвлонности и
сtlluорегуJшции) двигательньIх действий, двигательЕой aKTrtBHocTm и поведения ребенка.

,3. Формировани9 двигательцьж качеств: скоростньж, а такх(е связанньrх с силой,
вьJнослиlост}р 

:и_ 
продол)IмтелlностьIо двигательной активностц, коорд4пационньгх

спьсобностей.

Вторм младшая группа (от 3 до 4 лет):

1.,Развитше двигатецьчьгх качеств (скоростLтых, силовых; гибкостЙ, выносливости,
координации). .Щвигательные качества соотвотствуют возрастIIыIu нормативtlп{,

характеризуются хорQшими показатеJIями. Может саI\{остоятельно регулировать свою

двигатедьную активность, проявJIяя произвольность EeKoTopbD( двигательньпr действий.
Способеш к рогуJuIции тонуса мускулатуры на оспове коIцрастных ощущеttий ("сосулька
зшпtой" - мышцы нttпряжены, "сосулька весной" - мышцы расслабляются).

2. Накопление и обогащение двигательного опыта ,обуrающихся (овладение

осIIовIIыми лвижениями). Техника ocIIoBHbD( движений: ходьбы, бега, ползанияи лазанья,

прыжков соотвотствует возрастIIым нормативап4. Выполняет традиционные двухчастныо
общеразвивающие улрФкнениrI с.четким ao*pu""""eм разньж исходньж попожений в
ptr}Hoм темпе (медленном, среднем, быстром), выполноние упражнений с напряжением, с

РаЗНЫМИ ПРеДМеПШ,IИ С ОДНОВРеМеННЫМИ И ПООЧеРеДНЫМИ ДВИЖеНИЯМИ РУК И НОГ, МаХаJ\{И,

враIцениями рук; накпоны вперед, rrе сгибм ноги в коленях, наклоны (вправо, впево).

Ребеlrок может-сохранять правильную осанку в рtвличньD( положениях по напоминtlнию
педагогичоского работника, удерживает ее непродолхq{тельно. При выполнении

упрiDкнений демонстрирует достаточнуIо в соответствии с возрастIIыми возмоя(ностями

координацию движений, подвижность в суставах, быстро реагирует на сигнЕlлы,

переклIочается с одного движения на другое. Уверенно выполняет задаЕия, действует в

общем для всех темпе. Легко находит свое место при coBMecTHbIx построениях и в играх.

Мохсет выполнять двигатеlпьные задания в колп9ктиве. Умеет. строиться в колонну,
шеренгу, круг, находит свое место при построениях, согласовыва€т совместные действия.
Моясет сохранять рslвновесие с открытыми глulзzll\dи в различньIх положениях (сим, стоя и

в .движении). Проявляет iинициатlrвность, с большим удовольствиеIчI yIacTByeT в

подвижньж играх. Соблюдает элемеIIтарные и более спожные правила в играх, меняет вIIд

движония в соответствиу с цоставлеrrной задачей. . Согласовывает движения,
ориептируется в пространстве. Ходит и бегает свободrrо, не шаркм }Iог€lI\.{и, не опускаrI

гощов}l:сохраняя,координацию двшжений рук и ног. С желанием катается Еа трехколесном

3. Формирование потребlrости в двигательной активности и .физическом

совершецствовании. ,Щвигается активно, естественно, не напряженно. .Участвует в

coBI\IecTHbIx rrодвижньD( играх и упрФкнениях, старается соблюдать правила. Интересуется
способал,tлt выполнеIIия двигательньIх упражнений, старатель}Iо их повторяет. Пользуется

физкультурныIчr оборудованием. Стрем}Iтся к сЕlI\{остоятельности в примоII9нии опыта

двпгательной деятельности. Быстро осваивает новые движения. . От двигательной

деятельностII полrIает удовольствие. Объеrv двигательной активности соответствует
возрастнып.I HopMaIvI.
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Срешrяя группа (crT 4 до 5 лет):

1. Р,азвитлtе двигатепьньIх качеств (скоростньrх, сIIповьIх, гибкостtt, выносливости
коордиЕации). Развитио движеlrий соответствует возрастноii норпIе; движония хорошо
координированы и энергичны; выполняются ловко, вырЕвIIтельЕIо, красиво. Показатели

тестироваIlия показывают вБIсокий возрастпой уровець рtш}вития и физических качеств.

2.. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладение

осIIовными движенищ,rи).,Умения и навыки в основньгх движениях cooTBeTcTByIoT

возрастньшr4 возмож}tостям. .Щоступны] традиционные четьIрехчасr"r:. обшдеразвиваощие

упражнешия с четким сохрffIоIIием . разных иOходньж положениtl в ptulнoм темпе

(медленном, среднем, быстром), выполнение упражнений с напряжением, с рtlзными
предметами с одновременными и поочередными движениями рук и ног, м€lх€tNlи,

вращенияil{и рук; нахJIоны вперед, rre сгибая ноги в коленях, наклоньJ (вправо, влево).

,Щоступно освоеIIие главных элементов техники: в беге - ,&ктивцого тодчка и выноса

маховой.тrоги; в прыjкках -'эЕергичного толчка и маха руками вперед-вверх; в метании -

исходЕIQго, положенияr, замаха; в лазаниIл - чередуощегося шага при. шодъеме на

гимнастическую | стенку, одноименным способом. Ловля мяча с расстояния 1,5 м,

отбивание его об пол не менее 5 раз подряд. Правильные исходные положения при

метапи}I. Ползаrrие. разными способами: пропезание между рейками лестницы,
тrоставленноil бокопл; ползание с опорой на.стопы и ладони по доске, накцонной дестнице,

ска}у; лtlз_аfiие.п9 
:иI\{нас-т}]tческой 

стенке, подъем,.1еродующшмся шатом, не пр9пускзя

реек, передезание с одпого.пролета,лестIIицы на другой вправо, влево, не пропускtш реек.
Выполняет прыжки па двух ногах с поворотами кругом, со сменой ног; ноги вместе-ноги

врозь; с )tпопкаI\,Iи шад головой, зо спиной; прыжки с продвIIжением вперед, вперед,назад,

с повороталrи, бокоru (впраiо, впево); прыжки в глубину (спрыгивание с высотц 25 см);

прыжщи через предметы выgотой 5_10 см;, прьD{ки в дпину с места; вверх с места на

высоту 15-20 см). Сохраняет равновесие после вращений илII ,в заданных шопожониях:

стоя на одной ноге, на приподнятой поверх[Iости. Соблюдает правила в подвIIжньrх игра(.

Соб;подает правила, согласовывает движения, орцентируется R пространстве. Развито

умение'ходIшь lt бегатъ разными видами бега свободно, не шаркая ног€l}Iи, не опускtul

голову, сохрttняя координацIIю движеuий рlк и ног. Сформировано умеIIие строиться в

колоншу по одшоNIу, шеренгу, круг,.находить.свое MecTQ црII построепиях. Сохраняет

ПРаВIIЛЬПУIО OCaEIKY. СаIчIОСТОЯТеЛЬНО В ПОЛОЖеНИЯХ СИДЯ . И СТОЯ, В ДВИЖеНИИ, ПРII

выполнеIIии упвЕ}жнеttий,в равнов9сии. Ilовые движеIIия осваивает бьтстро. Соблrодает

ToxIшKy выполЕIения ходьбы, бега, лазанья и ползанья. Правильно выцолняет хват

перекпадипы во время лазанья. ЭнергиtIно отталкивает мяч при катаЕии и бросании; ловит

мяII двумя руками одIIовременно. Энергично оттапкивается двумя ЕIогЕlп,{и и прtlвильно

приземJUIется в прыжках с высотьJ, на.месте и с продвижеIIием вперед; на двух ногах и

поочередцо нl олноЕ ноге;,принимает провильIIое исходIIое положениё в прыжках в длиIIу
и высоту с,моста; в L[етан11и ý{ешочков с песком, мятrей диаil{етром 15-20 см. В играх

выполшяет сложЕые правил_а, мешяет движения. Сф9рмированы IIавыки доступньж
]],., ,.., I

спортI.Iвных упражнепий: катание на санках (подъей,9 санкап4и на горку, скатывание с

горкч, тормох(ение при, спуске; KaTaIlиe на санках друг, друга). KaTaHr,le. на двух- щ

трхколgсIIоIчL вслосипедах: по прямолj, по кругу, "змейколi", с пoBopoTElIvIII.

. 3. Формирование потребrrости в ,.двигательпой активности и физическом
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созершенствовании. Активно rIаству9т в совместных играх и физичесш{х упражIIениях.
Внпоllняет правила в подвижньD( играх, реагирует на.сIIгналы II команды. Развит интерес,

саиостоято{ьность и творчество при выполнении физических упражнеrлий и подвижных
иг?, при этом пережI,Iвает положительные эмоции. Пользуется физкультурным
иЕвентарем ш оборудовапием в свободtое время. Сформировано жепапие овладовзть
навыIсаI,lи доступньж спортIIвньD( упраяснений. Объем лвигательноr1 активности
со,)тветствует возрастпым норма,v.

Старшая группа (от 5 ло б лет):

1. Развитrtе дв[Iгательных качеств (сrсоростных, силовьD(, гибкостлt, вынослиtsости
ко)рдtrнации). Развитые физлrчески9 качества проявляIотся в разнообразньD(. видах
двлгательной деятельности. Стремится к вьIполЕению физических упражtrений,
позвоJuIющих демонстрировать физические качqства в соответствии с полоп{ (быстроту,
си.цу, ловкость, гибкость.II красоту исполнония). Проявпяется соотношение некоторьгх
l9

фи_зическлrх упражнепиI"I q. полоролевым поведением (силовые упрalкнения,- у мчtльчикрв,

ЙбкЪССi . у девочек). Показатё.тiи'тестированЙя покdЬьшаIот высокий возрастIrой уровеIIь

раIвIIтIIя физическлlх Iýачеств.

2, Накопление и обогащение двигательного опыта обучалощихся (овлаление
ос_{овfiыпtи двюкениями). Техпика ocHoBHbIx движеlrий соответствует возрастной норпле.

Осознанно и техIIично выполняет физическио упражнения, соблюдает правильпое
попожение тела. Выполняет четырехчастныо, шестичастные традиционные
обцеразвивающие упраяшения с одновременным последователь.ным выполнением

дважений ру( [I ног, одноименноI"I и разноименпой координацией. Способеrr выполнить
обцеразвивающие упрalкнения с различными предметами, треЕажерами. ,Щоступны
энергичнм ходьба с сохранением правильной осанки и равновес}Iя при шередвижении цо
ограниченной площади опЬры. Бег на носках, с высоким цодIIимfiIием колен, через

прэдмегы и NIежду ними, со сменой теп{па. Выполняет ршные вIлды прыжков: в длину,
шIIрину, высоту, глубину, соблюдая возрастные нормативы. Прыгает через длинную
скlкЕIлку, неподвIIжпую и качаIощуюся, через короткую скакалку, вращм ее вперед и
Еазад, Выпопняет разпообразные движения с мячами: прокатывание мяча одной и дву.мя

ру:{аI\,Iи из р€вньтх исходrrьж]положеrrий I\{ежду предметап{лr, бросание мяча вверх, о зеп{лю

и повJIя двумя рукамlt, отбLlвание пшча пе N{енее 10 раз подряд на месте и в движении (не

Ivlellee 5-6 м). Перебрасывание мяча друг другу и ловJш его стоя, сиlш, разныNIи способапrи
(сr_изу, от груди, из-за головы, с отбивкой о землю)., Метание вдаль (5-9 м) в
горизонтаJIьную и вертикальную цели (3,5-4 м) способамш пряплой рукой сверху, прямой
pyKoil снизу, прямой рукой сбоку, из-за спины через плечо. Ползание IIа четверенькt}х,

тодкЕuI головолi мяч по скамейке. Подтягивание на, скамейке с помощью рук;
передвижение вrrеред с помощыо рук и uог, сидя на бревне. Ползание и перелезание через

првдметы (скап.tейкlr, бревна). Подлезание под дуги, веревки (высотой 40-50 см). Лазание
по гимнастической стеЕке чередyrощимсrl шагом с рitзноимеrrной коорди}Iацией движений
рух и ног, JIазание ритмичное, с изменением темпа. Участву9т в подвихGIьIх иIрах с бегом,
прыжкЕtмII, ползанием, лазапием, .IчIетанием, и|рахlэстафетах. Участвует в спортивных
игрех: в городках, баскетбоде по упрощенным правилаrr,r. В фугболе доступно отбивание
мг{а правой и rreBol"t ногой в заданtIом направJIеIIии; обведение мяча Ntежду и вокруг ног.

.Щвигательный опыт обогаrцается в самостоятельной деятельности; свободпо и вариативно
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LIспоJIьзует осIIовIIые двIIжения, псреносит в разные виды игр, иЕтегрирует рm}нообразие

движенпй с разпьши видапdи и формапrи детской деятельности.
3. Формирование потребности В двЙгательной активностiл II физическом

сорершоIIствоваIIии. Ребенок проявляет,стромлснио к двигательной активности. Попу.rае:г

удовольствие от физическl,tх 1тtражнений ш подвижньж игр, Хорошlо рtх}виты
саIuостоятольпость, вырfrtительность lr грациозность двихtепий. Умеет самостоятельно
оргаfiизовывать знакоп{ые подвижные игрБI и разнообразЕые упрахснения. Испытываот

радость в процессе двигатольной деятельности; активеII в освоении IIовых упражнений;
,пражнений; пrохtет анализировать

выполнение отдельньD( правил в lIодвижIьж играх; сочувствует спортLIвIIым пораженияп{,:
и радуется победам, Вариативно, использует осIIовные движения, иIIтегрирует

разrrообразие движениit с разными видамц и форпtал,rи детскоЙ доятольцости, долiствует
активно и ,быстро в соревнованиях. с .другими детьми. Поплогрет педагогшческим

работником готовитр и убирать физкультурный инвеIIтарь. Проявляет иЕтерес к
различЕы]чf вид4м , Qпорта,. ,к событиям спортивной жизни страны.. Проявляет
полохiительные нрав!твенпые и морально-вол€вы€ качества,в, совместной двигательной
деятельЕостлl. объем двигательной активности на высоком уровне.

Подротовительшм группа (7-й-8-й год жизни):
,1. .Развитие двигательЕьIх качеств, (скоростньrх, сцловьD(, гибксюти, выносливости

КооРДинаJIии). Хюроцrо развиты сила,,быстрота, врIн9сливость, ловкость, гибкость в
соQтветсlъип q; возрастом. .Щвижения, дорош9 коордичированы. Стремится проявить

хорошие фшзические качесЬа при выподнении движений, в том чисJIе в подви}IGьD(

играх. Высокие результаты при выполнении тестовых заданий,

, . , 2. Накопление и обогащение двигательЕого опыта :обу.rшощихся (овпадение

основнымIt .. движениями),' Саrrлостоятельно, быстро ц органIIзоваIIно выполняет
построоцио ] II перестроение во время движеншя. Щоступны: четырехчастные,
шеQтичастные, восьI\rичастные традиционные общеразвив€lIощие упракЕения с
олноимепнь_Iми и разноименными, разнонаправленными, поочереднымII движениями рук
и ног; упражнеIшя в ппрах и подгруцпах. Выполняет их точно, вырЕlзитеJIън.о, с должным
IIапрятýецлем, из разцDD( цсхQдЕьж поtlожеций в соответствщи с музццальной фразой или

указаниями,,с рЕlзлитIнымtrI предIчIетап,III. Соб.тподает требования к выполпеIIию основных
элеIчIеIlто1l техпики бега, прьJяtков; лЕвания по лестнице ,и канату: в бегс,- энергичнIUI

работа рук; в прыжках - группировка в. поJIете, устойчивое равновесие при приземJIении; в
метс}Iии - энергrtчць:й толчок IсIстью, уверенные Разнообразные, деLiстRия с мячоIчI, ,в

дазании - ритý{иrIность. приiподъеме и спуске. Освоены рЕвнце виды и способы ходьбы:
обьгlная, гЙмlrастическм, скрестным шагом; выпадап,Iи, в приоеде, спиrrой ,вперед,

прItrставными шагаlvи вперед ш нtвад, с закрытыми глазаil{и. Сохраняет диIIаIч{ическое II

cTaTIt.IecKoe равновесия в сложньIх условIIях: в ходьбе по гимнастической скамейке бокопr

пр}IставIIым шагом; неся м9шочек с цескоIч1 на сп[Iне; приседаlI на одной ноге, а другую
Max.p\л переЕося вцеред сбоку скаlrлейки; поднимаlI прямую ногу вперед.и дgпztя под ней
хлоп9к; церешагIrвая пр9дметы; выполняlI повороты кругрN{, перепрыгива}Iие ,ленты,

подпрыгIIвая..Может:,стоять на Hocкtl}i; стоять на одной ноге, закрыв по 9}IxHaJIy глаза; то
яi9, стоя rra кубе,. гимнастической скаlrtейке; поворачиратьQя кругоN{, взь{ахIIваII рукаIчIи
вверх;. кру}киться _с закрытыми. глЕlзtllчtи, останавливаться, сделать,. dмгуру. В беге
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сохрфшет скорость II заданньЙ темп, чаправлетIие, равновесие. f{оступеп бег: через

препятствIIя - вьI,сотоЙ 10-15 сп.I, спиIIоii вперод, с0 скакалк9}i, с мячом| цо доск9, по

бревну, из. рtlзньц. стартовых поло}к9пий (сидя, сидя по-турецки, лежа на. спине, на

цqIвоте, сцдя спиной к нqправлепиIо двlrжения). Сочетает бег с ходцбой, прыжкtlN,Iи,

цодлезаниеп{; с преодолением шрепятствий в естественных условиях..РитшrичЕо выполняет
прыжки, I\{ожет мягко приземJIяться, сохранять равновесие после приземленлIя. ,Щоступпы:
подпрыгивание на двр< ногах на месте с поворотом кругом, смещм ногII вправо _ влево,

сериями с продвижением вперед, перепрыгиванием линии, веревки, продвижениетr.t боком.

Выполняет прыжки в длину'с iltecTa (не менее 100 см); в длину с разбега (не менее 170-180

спt); в высоту с разбега (не менее 50 см); прыжки через короткую скакалку рЕ}зными
способами: на двух fiогах с промежуточIIымII прыжками и без них, с IIоги на.ногу; бег со
скака"iIкой; прыжки через дпинную скакалку: пробегашие цод вратцаIощейся скакалкой,
перепрыг}iвапие через ilее с места, вбегание под вращающуюся скакалку, церецрыгивание
через нее; пробегание под вращаюrцейся скакалкой парами; прыжки через больтцой обруч
кtж через скакалку. Освоены разные виды мет4н!Iя, может отбивать, передавать,

подбрасывать мячи разного ptr}Mepa разньши споообап{и: метание вдаJIь п в цель
(горизонтальпуIо, вертц{альнуIо, к9льчеброс) разпыми способами. В лазаниII освоеIIо:

энергичное подтягивание на скамейке рЕвличныN{и способами; на животе и на спине,

подтягиваrIсь рукамII II отталкиваrIсь ногап{и; по бревну; проползание под гиIчIнастической

скамейкой, под цескоJIькими пособиями подряд;, быстрое и ритмичное лtвание по
накпонrrоГл и вертикапьной лестница-IчI; по Ka}IaTy (шесту) способом "в три приема". Может
организовать знакомые подвижные ицрц с подгруппой обучающltхся, игры-эстафеты,

спорт}Iвныg игрыi городки: выбшвать городки с полукона и кона при наименьшем
количестве бит; баскетбол: забрась:вать мяч в баскетбольное кольцо, вести Il передавать

IuяtI друг другу в движени{, вбрасывать мяч в игру двумя руками из-за головы; фугбол:
знает способы передачи и ведения мяча в разньш видtlх спортивных пгр; настольцый
тQннйс, бадминтон: умеет правильшо держать ракетку, ударять цо волануо перебрасывать

его в сторону партнера без,сетки и через нее; вводить мятI в игру, отбивать его поспе

отскока от стола; хоккей: i.д.r". шайбы кlпошкой, умение забивать в ворота. Может
котIтродировать свои действия в соответqтвиII с правипа}ли. В ходьбе цалыжах осваиваот:

скользящпй попеременный двр(шаговый ход на лыжах с пilлкtlп{и, подъемы и спуски с

горы в нlлзкой lt высокой стойках. Мохсет кататься на коцьках: сохранять равновесие,
"стойку коrrькобежц&" во время двIDкения, Rыполнять скольжение и повороты. Умеет
кататься на.са}lокато: отталкиваться одной погой; плаtsатьi скользить в воде на груди и
спине, поцружаться в воду; кататься на велосипеде: по прямой, по кругу, "змейкой",

умение торIчIозить; кататься,на санках; скользить по ледяным дорояка}4: после разбега
стоя ш присев, на однолi,ноге, с.поворотаNIи. Управляет движениями осознанно. :

. 3. Формирование потребности в двигатедьной ,активности и физи.rеском
соверIценствовании. Сформирована потребrrость в ежедневнолi двигательной

де4телыIости. Любит. и может двигаlъся самостоят9льIIр и с. другими детьми,

цридумыва.ет варцанты игр и коплбинирует движенI{я, проявляет творчесш{е сrrособности.

Участвует в разнообраi}ньж подвIIжIIьD( ицрах, в _,том числе спортивIIьIх, ,покtilзывtul

высокIIе результаты. Активпо осваивает спортивные упражнеция и, результативно

участвует в соревнования(. Объqстивно оцениRает своII движенIIя, за}чIечает оrпибки в
вьцiоппении; к&к собственные, так и других детей. Может аЕапIIзировать выполнение
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ДРУгими д9тьIчIи.

Личнqстно-пороIцающее взаимодрйствие способствует формированию у ребенка

разлиIцIьц цозLIтцвньD( качеств. Ребеrrок }4Iится увах(ать себя и друдих, так как отношение

ребенка к себе и другим лIодям всегда отражает характер отношения к пему окружающих.
Он пршобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педuгогический

работник предоставjIяют ребенку самостоятельность, окilзываIот поддержку, всеJuIют веру
в его силы, ош не пасуот перод труд.IостяIuи, IIастоичIIво ищот пути их преодолеfiия.

ребенок не боится быть саплим собой, быть искренним. Когда педагогический

работнIлк поддерживсuот иIIдивидуальность ребенка, принIIмtuот его таким, каков он есть,
избегаrот неоправданных ограIlичений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой,

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работнlлком и детьми
способствует истинному принятию ребепкоIчI морttльных норм.

. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и постуIIки. Ведь
педагогическлrй работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку rтраво выбора
того ипи действия. Признание за ребепком права иметь свое мнение, выбирать занятия по

душо, пapTlrepoB по игре способствует формированию у него лпчностtIой зрелости и,. как
следствие, чувства ответственности, за свой выбор.

Ребенок приrIается думать сап{остоятельно, поскольку педагогические работники
IIе нЕвязываIот ему своего решения, а способствуют тому, чтобы оп принял собственное.

Ребенок rштся адокватно выражать свои чувства. Помогая ребенку, осознать свои
порежIлванLIя, . выразить их: словап,Iи, педагогические. работники содействуют

формированиIо у него умония проявлять чувства социzuБно приемлемыми способали.
Ребенок yIIIтся понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот

опыт из общения с педагогическим работником и перенооит его на других людей.

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной
соци€rлизации обуrающихся с ЗПР, будут недостаточно успешными без постоянного
контакта с родитеJIям (законным представителям). Семья должна принимать ttкT}IBHoe

rIастие в рtlзвитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно
восстановительшого процесса. Родители (законные представители) отрабатывают и
закрепJuIIот IIавыки и умения у обучающrrхся, сформированI.Iые специалистЕlI\,lи, по
воз1\{ожIIости помогать изготавливать пособия дJIя работы в Оргализации и дома.

,Щомашнltс задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и
воспитателем дJIя, выполнения, должны быть чотко разъяснены. Это обеспечит

кеобходимую эффективность коррекционной работы, ускорит шроцесс воссдановления
нарушенных функций у обу.lшощихся.

2.2.1Особеrrrrости взпппIодействия педагоirп"еского коллектI!ва с семьямп
,: дошкольников с ЗПР:
. В условIIях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим колJIективом встЕlют

LIовые задачи по взаr.Iмодейiтвиlо с семьями обу.Iающихся, так как их родители (закоrrные

представителлr) такж9 нуждаются в- специальпой психолого-педагогическойt поддеряске.

Одrrой из ва;кнейших задач явJuIется просветительско-консультативная работа с семьей,

привлечеIIие родителей (законньD( представителей) к активному сотрудничеству, так как
только в процессе совместной деятельностII Организации и семьи удается максимально
поIuочь ребенку в преодолении имеIощихся недостатков и трудностей.
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ЗадаЧlл:, зlrаrсомство и обуrение родителей (законньж представителей) формам
ока:}ан}ш психопого-п9дагогической помоци со стороны семьи детям с проблемами в

рш}витиш; ознакомление с задача},Iи п формади подготовкIл обучающIIхся к школе.

П, ровqдение детских прЕlзд:lиков и ",Щосугов" (подготовкой и проведением

празднЙков заниIuаются специалисты Орга.шзации с привлечением родителей (законньж

представителей), l

Задача: поддержание благопрIIятногD психологического пIикроклимата в группах и



Родитёльский, час. Проводится уrителямц:дефектологап4и и }цителJIми-логопедапли
гpyппoдинpdзвнeдeшoвobтopoйпoлoвйпeдняc18Дo19qacoв.

Задача:1 пнформироваIIие родителей (законньut представителей) о ходе
образовательпой работы с ребенком, рtвъяснение способов и мотодов взаипtодействия с
ним при зацреппепии материала в ломашпих условиях, помощь в подборе дидактических
игр и игрушек,'детокой литературы, тетрадей на печатной основе, раскрасок, наибопее
эфФ9к,lивrrьж на определенноNл этапе развития ребонка' ' в) формы нагJIядного инфорЙационного'обеспечения:

Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные

степды и выставки ,рЕ}змещаются в удобньгх дJIя родителей (законных представителей)
местах (например, !'Готовимся к школе", "Развиваем руку,, а значит, и речь", "Игра в

развитIш ребенка!', "Как выбрать игрушку", "Какие книги протIитать ребенку", "Как
развивать опособности. ребенка дома").

Задачи:

шнформирование родителеft (законньпr представителей) об организации
корр9кццонно:образовательноЙ работы в Организации;

информачия о графиках работы администрации II специ{шистов.
Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательrrо-образовательнолi

работы.

; озЕ&комдение родителей (законньпс представителей) с формалли продуктивной

деятельности обуrающихся; 
,

привлечение и активизация интереса родителей (законньrх представитепей) к
продуктивrrой деятельности своего ребенка.

г) открытые заIIятия специалистов и воспитателей:

Заданшя и }чIото,щы работы подбираrотся в форме, доступной для пошимания

родитеJuII\{ (закgнныпл предсiавителяпr). Проводятс я 2-3 разав год.
Задачи:
создание усповилi для объективной оценки родитепям (законным представитепям)

успехов и трудностей своих обуrшощихся;
наглядное обуrение родителей (законньпr представителей) методам и формам

дополнительной работы с детьNIи в домашнIлх условIIях.
В реализации задач социально-педагогическогр блока принимают все специадисты

ц воспIIтатели специаJIьного детского сада, Сфера их компетентности определена

ДОЛЖНОСТIIЫМИ ИНСТРJДЦИЯМИ.

л) совмесчые и семейные проекты различной паправленности. Создание
совместньIх .щетско:ро.щительских проектов (несколько проектов в год) :

Задачи: активIIм coBMecTEarI эксперимецтапьно-исследовательскаJI деятельцость

родrтелей (законных представLIтепей) и обуrающихся.
е) опосредованЕое интернет-общение. Создание интернет-пространства групп,

элeктpoннoйпoчтьrДJIяpoдиTелей(зaкoннЬTxПpедстaвителeй):
Задачи: позвоJшет родитеJuIм (закоllrlьпrл представIIтелям) быть в курсе содержания

деятельности цруппы, даже еслlr ребенок по разньш причинаN{ IIе посещает дошкольную
образовательную организацию. Родителl1 (законные представители) могут своевремеIIцо и
быстро полушть ра:}личную ипформацию: презентации, методическую литературзадания,
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Формы, методщ и приемы организации образовательного процесса по образовательной
области <Социально-коммуникативное развитие)

Совместная образовательная деятельность педагогов СамостоятельнЕIя

деятеJIьIIость детей

Образоватепьн

ая деятельность
в семьеорганизованная

образовательнtul

деятельность

организованнм
образовательнаrI

деятельность
Занятия
Экскурсии .'' 

'

Наблюдения
Чтение художественной
литературы
Беседы
Просмотр видеофильмов

,Щидаltтические игры
Проблемные ситуации
Поисково-творческие
задания
объяснение
Упражнения
Рассматривание

иллюстраций Тренинги
Викторины
МоделировЕшие

И. gлив4дуЕlJIьнЕIя работа
Обуrение ..

объяеrение
напоминание
Личный пример
Похвапа
Наблюдение
Упраlкчения
Тренпнги
Игры - подвижные,

дидЕжтические,
творческие
Рассметривание
илпюстраций Трудовая

деятельность
Театрапизованные
постаЕовки Праздники

Игры со сверстникаI\{и:

сюжетно_ ролевые,
дидактические,
театрализованные,
подвижные, хороводные.

СаtrtообслуживаIIие

,Щежурство
совместное со

сверстникаI\4и

рассматриваЕие
иллюстраций
совместная со
сцерстникЕlми
продуктивная

деятепьЕость
ЭксперимеЕтирование
Наблюдение

Экскурсиип
Путешествия
Наблюдения
Чтение
Личный
пример Беседа
объяснение

показ объяснение
Обучение Наблюдение
напоминанлле

Саlrлообслуживание
Обуrешrе Напоминание
Беседы
Разыгрывание игровьIх

Сюжетно-рол9вые игры,

Дидактические игры
Совместный труд детей

Беседы
Личный
пример Показ
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напоминание

объяснонио

совместный
труд детей
ВЗРОСЛЬIХ

Рассказ

Просмотр
видеофильмов.

Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной

области <<Познавательное рslзвитие)
Совместная образоватепьнtlя деятепьЕость педагогов

идетей
СамостоятельнЕuI

доятgльность детей

Образовательн

м деятельность
в семьеорганизованнм

образовательная

деятельность

организованнffI

;образовательнtul
l доятольность

Показ
Экскурсии, набпюдение
Беседа
Занятия
Опыты,
экспериментирование
Обучение в усповиях
специzrль}Iо

оборудоваlrной
полифуlrкциональной
интерактивной среды
Игровые занятIш.с
испопьзоваIIиом
полифуякционаJIьного
игрового оборудования,
сенсорiой
комIIаты,

интерактивной доски
Игровые упражпония
Игры- дидактические,
подвIIжные Проектная

деятольность
ПродуктtIвная

деятельность

напоминание объясrrение
Обследование
Наблюдение
Развиваrощие игры
Игра-
экспериментирование
Проблемные ситуации
Игровые упражнения
Рассматривание чертежей

и схем
Модепирование

Колпекционирование
Проекты
ИнтеплектуЕuIьные игры
Тематическая прогул*а

Игры - развивающие,
подвижные, со

строительным
материаJIом
Игрьг
экспериментирования
Игры с использованием
автодидzктических
материшIов

Моделирование
Наблюдение
Интегрированная

детскаrI деят9льность :

включоние ребенком
попученного сеЕсорного
опыта в его
практическую

деятельность
предметЕую,
продуктивную, ицровую
опыты
Труд u уголке природы
Продуктивная

деятельЕость

Беседа

Колпекциопиро
вание
Просмотр
видеофильмов
Прогулки

,Щомашнее
9кспериментир
ование

Уход за
животными и

растениями
совместное
кошотр)rктивно

е творчество
Коплекциониро
вание
Интелпектуаль
ные игры
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Формы, приемы оргаЕизации образовательного прqцесса по образовательной области

кРечевое рtш}витие)
Совместная образовательЕая деятельность педагогов

идетей
саллостоятельная

деятепьЕость детей

Образовательн

м деятельЕость
в семьеорганизованнаrI

образовательная

деятельность

организованнаrI
образовательная

деятельность
Занятия с
использованием
интерактивной доски
Игры с предметами и
сюжетIIыми игрушками
Обrrающие игры с
использованием

предметов и игрушек
Коммуникативные игры
с включеЕием мапьIх

фопьклорньтх форм
(потешки, прибаугки,
колыоельные)
Чтение, рассп{атривание
иллюстраций
Сценарии
ЕlктивизIIрующего
общения
имитативные

упражнения,
пластические этюды
Коммуникативные
тренинги Совместнм
прод}ктивIIая

деятельность
Экскурсии
Проектная деятельЕIость

,Щидактические игры
настопьно-печатные
игры

Речевое

ание,
стимулиров
(повторение,

объ. д9цецие, обсуждение,
побуждение,
напоминание, угочнение)
Бесе,4ы с опорой на
зрительное восприятие и
без опоры на него
Хороводные игры,
паJIьчиковые игры
Пример использования
образцов
коммуникативньD( кодов

взрослого
Темати.lеские досуги
Фактическм беседа,

эвриiтическая беседа
Мимiлческие,
логоритмические,
артикуJIяционные
гимпастики

1

Речевые дидактические
игрьi Наблюдеrия
Чтение
Слушаrrие,
воспроизведение,
имитирование
Тренинги (действия по

речевому образчу

коллективный монолог
Игра-драlrлатизацияс
использованием разньD(
видов театров (театр на
банкахо ложках и т.п.)
Игры в парах и
совместные игры
(коллективньй монолог)
саrrлостоятельная

художественIIо-речеваrI

деятельность детей
Сrожетно-ролевые игры
Игра-импровизация
по мотиваIu сказок
Театрализованные игры

,Щидактические игры
Игрьгдраматизации
Настольно-
печатные игры
совместная
продуктивнм и игровм
деятельность детей
Словотворчество

Речевые ицры
Беседы
Пример
коммуникативн
ьгх кодов
Чтецие,

рассмац)ивани
е иллюстраций
Игрьь

драIчIатизации.

совместные
семейные
проекты
Разуrивание
скороговорок,
чистоговорок
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Продуктивная

деятельность

Разучивание
стихотворений
Речевые задания и

упражнения
Моделировацие и
оOыгрывание
проолемньж ситуаций

i,

Работа
-по ооrIению переска:}у

с опорой на вопросы
воспитатеJIя

-обуrению составпению
описательного расскЕu}а
об игрушке с опорой rra

речевые схемы
-обуlению перескЕlзу

-обуlению пересказу по
картине
- обуIению перескЕlзу

литературIIого
произведенIIя

(коллективное

рассказывание)
показ настольного
театра, работа
фланелеграфом
рассказывание по
иллIострациям

Творческие задаIIия

Заучивание
Чтение художественной
и познавательной
литературы
Рассказ Пересказ
Экскурсии
Беседа
объясненид
Творческие задания

Беседа
Рассказ

Чтецие

.Щидактлrческие,
настольно-печатныо игры

.Щосуги
Игрьгдраrrлатизации
выставка в книжном

уголке Литературные
прд}дники Викторины,
Презентации проектов

Игровая деятельность
Рассматривание
иллюстраций
Театрализованная

деятельность
Игрььдраrrлатизации,

игры-инсценировки
Беседы Словотворчество

Посещение
театра, музея,
выстtlвок
Беседы
Рассказы
Чтение
Прослушивани
е аудиозаписей

Методы и приемы развIIтия речемыслйтельной деятельности
Методы р.ввития по используемым средстваIvI Методы ра:}вития в завIIсимости от

характера речевой деятельности
Наглядные:
-наблюдеrrие в

Словесные:
- чтение,

Практические:
-дидактические

Продуктивные:
-обобщающая

Репродуктивные:
метод наблюдения
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природе,

экскурсии,

опосредствованно

енабпюденио :

,., ; i]

фассматпивацие
- игрушек и
картиш,

рассказывsIIиe ,j

по игрушкtlпl и 
.

картинам)

- paccкa:l

художественIтьIх

произведений,
зауIIивание

наизусть, ,

,:
=П9Р€СК8i}9 l :,' ,

-обобщаrощая

беседа

игры,
-игры-

драматизации,
инсценировки _

хороводные
игры

беседа,

-расскil}ывани0
_п9р9скtlз с
перестройкой

Iек9та,
т,".ЩИ.Щ&КТИЧеСКИе

игры на ршвитие
связнои речи,

моделировация,
содержанию
-творческие

задапия

и его

рtц}новидности,

рассматривЕtние
кар,гин,

чтение
художественной
литературы,

ЗауIIивани0

наIIзусть,

игры-дрtlп4атизации

по содержанию
питературных
произведеrrий

Приемы
Наглядные приемы:
-показ иллюстративного
материала,
-пока:} артикуJUIции при
обуrении правильному
звукопроизношению

Игровые приемы:
_сюжетЕо-игровые;

-проблемно-практические
снтуации,
_ицра_драr\{атизf ц{ия,

-имитационно-моделирующие
игры,
- ролевые ооуIающие игры.

Совместнdя образоватЬльная доятеJIьность
педагогов ц детей

СамостоятельнzuI

деятедьность де:ей

ОбразоватеJIьн€uI

деят9льность в семье

организованная

образовательнzuI

деятельность

организованнаlI

образовательнtul

деятельность
Наблюдение
Рассматривание
Беседа
Рассматрившrйе
интерьера ,

Проблемныо с}Iтуации

Обсуждение
Проектная

деятельноgть

,,Щизайн

занимательные показы
Индивидуttльнаll работа
тематические
пр,аздники и

Сюжетно-ролёвые игры
НаблюдеtIие

РассматриваIIие
Сбор материала для

оформления
Экспериментирование с
материалаIuи

РассматриваIIио
предметов искусства

Беседа
Рассматривание

Наблюдение
Рассказы Экскурсии
Чтение

,Щетско-родительская
проектIIаJI

деятельшость
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опытно-
экспериментЕlльнtUI

деятQльность
Беседа

Творческие задания

развлочения

Использование музыци:

: IIа УТРеЕНеИ

-во время уIч[ывания,
-в сюжетно-ролевьж
играхrI
_в компьютерньD(
играх,
_перед;дневным сном,
-при пробуждении.
Музыкально-

дидактическм игра
Индивиду.tпьнм работа
Праздники
развлечения

Просмотр
мультфильмов,

фрагментов детских
lмузыкальньrх tрипьмов

i

Игры в
(прЕlздник)),

концерт)),
(оркестр),
(Фlузыкапьное

занятйе>, (телевизор).

Сюжетно-ролевые
игры.
Импровизация меподий
на собственные слова,
придумывание песенок.
Придумывание
простейших
таIIцевальньIх

движений.
Инсценирование
содержания песен,
хороводов.

Состарление
композиций танца
Импровизация Еа
инструN(ентах.

Музыкально-

дидактические IIгры.

Игры-драматизации.
АккомпанемеIIт в

пении, танце и др.

,Щетский ансаrrлбль,

оркестр

Посещения музеев,
выставок, детских
музыкаJIьньж
театров

Проспушивание
аудиозаписей.
Просмотр
иплюстраций,

репродукций картин,
портретов
композиторов..
Просмотр
влrдеофильмов.

ОбуT ение ицре на

музыкfUIьньж
инстрр[ентах

са:rлостоятепьная

деятельность детей

Образовательнtul

деятельность в семье

оргalншзованнЕUI

образовательнЕuI

доятольность

организованная
образовательнм

деятельность
Физкультурные ИндивидуЕIльная работа Подвижные игры. Беседа
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заIIятия:

сюжетно-игровые,

тематические,
-классические,

-тренирующие,
на тренажерах,

на улIлце,походы.
ОбщеразвиваIощие

упра)IOIения:
-с предметами,
без предметов,
_сIожетIIые,

-имитационные.

tr{гры с элементами
спорта.
Спортивные

упражненI{я

с детьми. Игровые

упражн9ния.
Игровые ситуации.
Утренняя гимЕастика: -

кJIассическм, ,

.:,._:. . . 
,,_игроваrI,

-полоса претштствий,

ритмическаrI,

- имитационные

движения.
ФизкупьтминутIш.

,Щинаlrлические паузы.
Подвижные игры.
Игровые упр€Dкнения.
Игровirе ситуацши.
Проблемные ситуации.
имитационные
движения. Спортивные
пра:lднцки Ir

развлечения.
гимнастика после

дневIIого сна:

-оздоровительная,

"коРРекЦионЕаrI,
,ПоЛосо претlяlствий.
Упраlкнения:

- цорригируIощие
-кJIассические.

Игровые упра)кнения.
Имитационныо

;

движения.

Совместные игры

Походы

Занятия в

спортивIIьD( секциях
Посещение бассейна

Занятия-развлечения объяснение Показ
. : ,L _ :

Дlrдактические ицры
...,.,l

Чтение
худоя(ественных
произведении Jlичныи
пример
Иллюстративный
материал.Щосуг
ТеатрализоваIIные игры

Сюжетно-ролевые игры
Подвижныо игры

Беседа
Совместные игры
Чтение
художественньIх
произведений

2.3. Содерясателвный раздел программы
(часть, формируемая участниками образовательных отrrошений)

Организация образовательного проц'есса в ДОУ строится с уIIетом

национ{uIьно-культурньтх, демографИческих, климатических особенrrостей. В процессе
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оргаЕIIзации различньD( видов детской деятелыIости дети получают информацию о

кппматIiческих особенностях Восточно-Сибирского региона, об особенностях

раститольного и животного мира Прибайкалья, знакомятся с тр4дициями и обычаями
коренньD( }Iародов Сибшри; историей родного крtш.

, ОрганизованнФI образовательнаJI деятельнооть регионапьного содержания

реализуется через организацию рfflлиIшьж видов детской деятельности или их
интеграциIо с использованием разнообразньтх форм и методов работы, выбор которьD(

ОСУЩеСТВЛяетСя педагогаIчlи сап,Iостоятельно в зависимости оТ контLIнгента ДетеЙ и

решенIш конКретньж образовательных задач в соответствии с перспективным планом. В
течоние дня должны реализовываться все образовательные области, как в
непосредственно образовательной, так и в повседневной деятельности.

В oclloвy реализацIrи региоцального компонепта поло}кеньI следующие
пI)ilпципы, ] ]

опринцип ра:}вивающего обучения. Правильно организованное обуrение (<ведет) за
собой развитие. (Л. С.Выготский).

оПринцип вз€lимодействия с социaльными институтами. Реа;lизуется в

оотрудничестве с семьёй, библиотекой, музеем и т. п.; в естественном включонии
краеведческого материала в программу дошкольного образования

оПрипцип личностно-ориеIIтированного общения. Партнерство, соrастие и
взаимодействие 

- 
приоритетные формы общения педагога сдетьми.

о Принцип тематического плаIIирования материала предполагает подачу
изjчаепtого материала по тематическим блокам или направлениям.

|. о Принцип нагJIядности 
- 

широкое представлеIIие соответствующей изуtаемому
материалу наглядЕости: иплIострации, фильмьц фотографии пейзаrкей, пtlп{ятников,

достопримечательностей и т. д.;
о Принцип последовательности предполагает планироваIIие изrIаемого

познавательного материапа последовательно (от простого к сложному);, ,| о Принцип занимательности - изучаемый материал должеrr быть интересным,

увлекательным для детей, этот принцип формирует у детей х(елание выпопнять
предлагаемые виды шепосредственно образовательной деятельности, стреI\{иться к
достюкению результата.

Содержателыrый асцект образоватепьной деятельности, отражающий специфику
национаJIьLIо-к}льт}рньж, демографических, климатических особенностей
Воото.rноСибирского региоца, в основной образовательной програfuIме ДоУ,
обеспечивается следующиIчцI программап{и и методическими пособиями:

1. <Байкал - жемчужина Сибири: педсгогические технологии образовательнойr

, деятельцости с AeTbIt{и)) /О.Ю. Багдаевап,И.А. Ла.шкиIIа, Е.В. Галеева, О.Ю.

]] ;. . Зайцева, Л.А.Каgанчук, В.В. карих, И.В. Михайлова, Н.Д. Серёдкина,
О.В.Удсlва, Н.А. IIТинкарёва: Иркутск: Изд-во <Аспринт>>,2а116 -24l с.

2, Байка.п-Жемчужина Сибири: Учебно-методическое пособие. .Иркутск:
Издательство ГОУ ВПО (ЕСГАО), 2011;

3. Млtшарина Л.А., Горбунова В.А. Ознакомление детей дошкольного возраста с

растительным и животным миром Прибайкалья: учебное пособие. Иркутск:
Издательство ИГПУ, 2007.
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2.4. Программа коррекционно-развивающей работы с детьпIи с ЗПР
Целью программы коррекционноIt работы: созданио специаJIьньж условилi обуrения

и воспитания, позволяющих )читывать особые образоват9льЕые потребности
обрающихся с ЗПР посредством индивидуализации и дифференциации образовательного
процесса.

Зйачи:
. , вьuIвлеЕие ' особьтх образовательньIх потребностей обучающихся с ЗПР,

обусловлеIIньIх недостаткап{и в их физическом и (или) психическом развитии,

' индивидуально-типологических особенностей познаватепьной деятельности,
эмоционЕ}льно-волевой и личностной сфер;

. проектировани9 и реtlлизация содержания корlрекцион}Iо-развиваIощей работы в
соответствии с особьши образовательными потребностями ребенка;

о вьuIвление и преодоление трудностей в ,освоеЕIIи общеобразовательцой ц
коррекционной програ}IryI: создание психолого-педагогических условlлй для более

успешного их освоения
о формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность

когнитивной деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно-
перцептивнойо анапитико-синтетичесrсой деятельности, стимуJIяции
познавателыrой активности;

о целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших психических

функций и речи;
целенапрЕlвленнаJI коррекция недостатков и трудностей в овладении ра:}личными
видtlil,fи деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и формирование их
структурньrх компонентов: мотивационного, целевого, ориентировочного,
операциональЕого, р9гуляционного, оценочного;

создание условий дш достижеЕия деть\,1и целевьIх ориеЕтиров ДО на
завершающих его этЕшах;

вьlработка 'рекомендаций относительно дальпейtших иIIдивидуtшьньж
образователБньIх маршрутов с rIетом индивидуaльных особенностей развития lt
темпа овладения содержанием образов анияi
осуществлецие йндивидуально ориентирочtlнного психолого-педагогического
сопровождения с : }четом особенностей психофизического рд}вития и
индивиду€шьньIх возможностей обуrаюпIих9я в соответствии с рекомеЕдацияIчIи
ПМПк и ППк.

Ппоцесс коррекциоlлной работы усповно можно разделить на три этаца:

а) ца I этапе коррекционной работы основЕIой целыо является рttзвитие

функцион4льного базиса, дJuI рЕввития высших психических фуlrкций: зрительных,
слуховьж, MoTopEbD( функций и пIежсенсорных связей; стимуJшция познаватольной,

речевой комму.}Iпкативной активIIости ребенка. Преодолевчш недостаточность сенсорньж,
!

Iчrоторньгх, когнитивньIх, речевьIх функций, необходимо создавать условия дJUI

становления ведуцих видов деятельности: предметной и игровой. Особое значение имеет
совершенствоваIIиq моторной сферы, развитие двигательных навыков, общей и мелкой
моторики, меж9ецсорной интеграции.
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Если обучающиеся с задержкой психомоторного и речевого рЕIзвIIтI,Iя поступают в

Организацпю в 2,5-3 года, что оптимально, то цеJIесообрt}зно сразу начинать

пропедевтIrч9скую работу 1-ого этапа. Если обуrающиеся с ЗПР поступtlют в группу
компенсирующей направленности в старшем дошкольном возрасте, то пропедевтический
пеРиод необходим, но на н€го отводится меIIьше времени, поэтому работа ведется более

Формирование психопогического базиса для рtlзвития мыптления и речи
предчqлата€т сл€4.ryщее, Вкл:очение:цеб;9нка в общение и в совчесшую деятельность с
п9дагогичqсхи\4 раборником ц другд_м.и детьми, р.lзвитие невербальньD(, и вербальньпr
средств коммуникации. Обеспечение полноценного физического развития и оздоровление

детсIiого организма. Важно преодол9вать нодостатки в двигателыrой сфере,

стимулировать двигательную активность, развивать моторный праксис, общую и мелкую
моторику; чувство ритма, координационные способности.

Одним из компонентов коррекционной работы явJIяется стимуJuIция и р,tr}витие
ориеI{тировочIIо-исследовательской .и познавательной активности, непроизвольного
внIIмания и памяти, совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности и рtввитие
всех вIdдов восприятия, совершенствование предметно-операциона-rrьной и предметно-
игровой деятельностей. Уже на первом этапе особое,внLINIание следует удеJIять раевитию

IросIран9IвенпьD( ориентировок, начинtш с ориентировки в телесном пространстве.
На начальном этапе коррекции стоит задача ршвития понимания обращенной речи и

стимуляции коммушикативной актиЬности с использованием вербшlьных и невербальньD(

средств общения.
б) па II этапе планируЬтся целенаправJIенЕое формирование и ра:}витие высших

психических функций. Необходимыми компонентаN{и являются :

. развитие коммуникативrrой деятольности, создание усповий дJIя ситуатив}Iо-

делового, внеситуативно-познавательного общения. Совершенствование
кQмIчrуникативной деятепьности осуществJIяют все педагогические работники.

Важно обеспечить полноценные эмоциональные. контакты и сотрудничество с
педагогическиL{ работникgм и другими детьми. BalKHo помIIить о формировании
механизмов психологическол-r адаптации в коллективе детей, формировании полноценньж
межпичностЕъж связей;

о сенсорЕое воспитание rr формирование этаrrонньж предстttвлений;
о ра:iвити9 зрительной и слухоречевой паI\{яти; 

I

,о. рtlзвитие всех свойств внимания и произвольной регуJIяции деятельности;
о развйтие мыслительной деятельности во взаимосвязи с рtlзвитиеIчI речи:

СТИП{УJIЯЦИЯ

мыслительной активности, ,рzввитие мыслительньD( операций на уровIIе нагJIядного и
конкретно-понятийцого, а также эJIементарного умозаключающего мышления;

о рЕввитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковьD( средств:
о },своение лексико-грамматических категорий, развитие понимания сложных

предложно-падежЕIьIх конструкцийп целенаправленное формирование языковой
прогрtl},lмы устI.Iого высказь]ваIIця, навыков лексического наполнения и граN,Iматического

коцстрyироваIlия, связной диалогической и ýIонологической речи;
о целенаправленное формирование предметной и игровой деятельностей.
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Развлrтrrе уIиственньж способностей дошкольЕика лроисходит tIерез овладение

действияIчIи замещония и нагJIядного моделирования в рЕlзличньж видах доятельности,
поэтому это направленIIе имеет особую Ba)IfiIocTb.

В процессе работы не следует забывать о рtr}витии творчеоких способностей. С yteToM
того, что у ребенка с задержкой тtоихомоторного и речевого рtввитиJI IIи один из видов

доят9льности не формируетоя сRоевременflо и полноценIrо, пеобходимо целенаправленное

рtlзвIIтце предметно-практической и лIгровой деятепьности.
Общая задача всех yчастников коррекционно-педагогического процесса

формироваrшIе ведущих видов деятельности ребенка, их мотивационных, ориентировочно-
операционньж и регупяционЕьж компонентов.

Развитие сап[орегуляции. Ребенка необходипло rIить слушать инструкцию, адекватно

деliствовать в соответствиII с ней, замечать и испрIIвJIять свои ошибки, оценивать

розульЕат своей работы. Это булот способствовать формированию предпосыпок дJuI

овладения уrебной деятельностью на этапе школьного обуrенlля.
Важным направлением явJuIется ра:}витие эмоционально-личностной сферь1,

психокоррокциошшtul .работа по преодол9нию эмоционально-волевой незролости,
негативIIьD( черт формирующегося характера, поведенческих отклоненилi.

в) ша III этапе вся работа строится с ориеIIтацией на ра:}витие возп{ожностей ребенка к
достижеЕцю цепевьIх.ориентиров дошкольного образования и форrчrирование зЕачимьж в
шкоJIе IIавыков, основных . компонеIIтов психологической готовIIости к школьному
обуlениtо. Особое вниN{аLIие уделяется рд}витию мыслительньD( операций, KolrKpeTнo-

понятийного, элемеIIтарного умозаключающего мышления, формированию обобщающих
v?понятий, обогащению и систематизации шредставлgний об окружающем мире., ,, 

I

Прgодопение недостатков в речевом ра:}витии - важнейшая задача в работе учитеJIя-
логопеда,, rIителя-дефектолога и воспитателей. Она включает в себя традиционные
цаправления по формированию фонетико-фонематических и лексико-грамматических
средств языка, р€lзвитию свliзной речи, подготовке к обучению граil{оте. У обуrаюIцихся с

:,:i
задерrккой шсихоречевого развIIтия страдают все функц"л речи, поэтому особое вниIчIание

у.деляется. как коп{муникативной, так и реryлирующей планир)дощей фу-lкции речи,
развитию словесной регуJuIции действий и формированIIю мехаЕизмов, необходимьж дJuI

овладеfi ия связноI1 речью.
На этапе подготовки к uIкоJIе одной из важньIх задач являотся обуrение звуко-

слоговоIчIу анаJIизу и синтезу, формирование предпосылок дJIя овладения навыкЕtп{и

письма и чтения. Не менее важнffI задача т стимуляция коммуникативной активности,
соверIuеЕстl]ование речевой rсбммуникации: создание условий для сиfуативно-делового,
внQситуативIIо-позIIаватепьiого II внеситуативно-личностЕого общения.

ПсихологическшI коррекция предусматривает развитие образа Я, предупреждение и
преодоление педостатков в iмоциоIIzuIьно-личностной, волевой и поведеЕчеgкой сферах.

волевым усилиям, проIлзвdльной регуляциII поведения; по преодоленIIю негативньIх

качеств формирlлош[егося характера, предупреждеI{иIо и устра}IениIо аффективньпr,

негат}IвIIстских, аутистических проявпений.
Одпо из прIIоритетньIх направлений - рЕlзвитие нравственIIо-этической сферы,

создание условий для эмQционаJIhно-личносlнQго становления и социаJIьной а,цаптации

обучаrощихся.
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общего образования за счот. развитлuI фупкционального базиса для форrrrироваrrия
продпосьшок уrIиверсаJIь}IьD( уrебньтх действий (даrrее - УУД). Имsпно на УУ,Щ в
личностной, коммуникативной, познаватепьной и регулятивной сферах ориентированы
стандарты начапъного,обпIего образоваtшя.

СодержаплIе ршдела Проlраммы. раскрывающего организацию и содержание
коррекционной работы, опредеJIяется образовательной организацией самостоятельно.

Содержание коррекtrионной рботы может быть р9ализQвано в каждой
образовательной областлr, предусмотренной Стандартом. При этом уIитываIотся
рекомендации ТПМПК. , и результаты углублепшой психолого-подагогической

диагIIостиюI.
ЗПР в отличие от yI!(cTBeHHoI1 отсталости, которая явJшется стойким, необратимьпr,t

состоянием, во многих случаях можот быть компенсирована при условии рано начатой
коррекционно-рtr}виваrощей работы. .ЩополнителыIыми фактораlrли . 

явJшется

медикаментозная поддержка и временIIой фактор. В результате коррекцлlонной работы

9з

Образоql1ельЕм
область

Социально-
коммуникативцое

рЕlзвитие

Програмпtа воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического

рtlзвития / Л. Б. Баряева, И.Г. Вечканова, О. П. Гаврилушкина, С.В.
Копдратьева, Н.Н. Лебедева, Е.А. Логинова, Л.В. Лопатина, Н.А. Ноткипа,
Т.С, Овчинникова, Н.Н. Яковлева; Под,редакциеli доктора подагогических
наук Л. Б. БаряевоIi, кандндата педагогических наук Е. А. Логиновой; СПб.,

Речевое развитие

Н, В. Нищева. <<Itомгшексная

rбразования для детей с тяжелыми
rечи)с3до7лет>.

образовательнаJI програil{ма дошкольногс
нарушениями речи (общим недоразвитием

llознавательное

рalзвIIтие

Программа воQпитаIlия и обучения дошкольников с задерхской

психического развития / Л. Б. Баряева, И.Г. Вечканова, О. П.
Гаврилушкина, С.В. Кондратьева, Н.Н. Лебедева, Е.А. Логинова, Л.В.
Лопатипа, Н.А. Ноткина, Т.С. Овчинникова, Н.Н. Яковлева;Под

редакцией доктора педагогических наук Л. Б. Баряевой, кандидата
педагогических наук Е. А. Логиновой; СПб., 2014.

Байкал 
- 

жемчужина Сибири: педагогические технологII}I

образовательirой деятельности с детьмиr) /О.Ю. Багдаева, И;А. Лалкина,
Е.В. Галеева, О.Ю. Зайцева, Л.А.Кананчук, В.В. карих, И.В. Михайлова,
Н П Сепёпктлття о R Vпппя Н А ТТТтлтткяпёпя - Ипкvтпrс, ТДап-ро

Физическое

ра:}витие lг, 5-6 л, б-7 лет

Хуложественно-
эстетичоское

развитие

Програrимно-методическом пособие под редаIщией Т.Г. Неретиной <<Система

работы со старшимII дошкольникtlI\,Iи с ЗПР в условиях дошколыIого
образовательного rrреждения> ( соответсвует ФАОП ДО, ФГОС ДО)



могут быть значительно повышены возможности освоения детьми с ЗПР основной

общеобразоватольной rrрограrчrlчIы и llx иIIтеграции в образовательнуIо среду,

Стаirдарт реглalпilентирует диагностическую работу, в Нем указывбется, что при

реалIвацIIи Програмпtы может проводиться оценка ипдивидуального р&}вития
обуrаIощлtхся. Такая оценка про!Iзводится педагогическими работниками в рамкЕж
педагоги.rеской диапIостики (оценки индивидуztльного ра:}вития обуrаrощихся

дошкоJIьпого возраста, связанноГt с оцешкой эффективности педагогических действий и
лежащей в осIIове их дzuiьнейшего планирования).

Розультаты педагогической лиагностI,Iки (мониторинга) могуг использова,гься

искпючитеJIьно дJIя решения следуIощих образовате.цьньж задач :

l) иЕдивидуаJIизации образования (в том числе поддержкIл ребенка, построения его
образовательной траектории или профессиоrrальной. коррекции особенностей его

развитIля);
.2) оптимизации работы с группой обуrаlощихся.

Приl необходимости используется психологическм диагностика .раi}витиrl
сrбlтrшощихся , (выявп€Еио и изучение инливидуЕrльIIо-психопогических особенностей,

обучаrощихся), которую проводят педilгоги-психологи. В этом случае участие ребенка в
психологической диагностчке допускается только с согласия его родителей (закоцньD(

пр9дставителей). |.

,Щиагнортическая работа занимает особое,меqто в коррекционно-педагогическом
процессе,, играет роль индикагора результати""оarrп оздоровитеJьньIх, коррекционно-

рЕвврIваюIцIIх]и воспитательшо;образоват.ельньIх мероприятий. При этом диагностика не

ориентирована на оценку достижения детьми целевьIх ориеIrтиров дошкольного
образования. Основная:задача --выявить пробелы в овладении ребенком образовательным

содержанием па предыдущих этапах, а такж9 особенности и недостатки р€х}вития речи и
познавательной деятельности, и на этолi основе выстроить иIIдивидуаJIьную программу
коррекционной работы. ,Щиагностика явJшется одним пз эффективньп< механизмов
адtш:тации образовательного содержания с гIетом имеIощихся у ребенка,знаний, умений,
Еавыков, освоенньгх на предьцущем этапе образовательной деятельности.

ТеNнопогия психолого-педагогического сопровождеIIия обуrающихся с ЗПР
предполагает решение следующих задач в ptlмK:lx дшагностической работы:
о .IlзгIение и. ацализ данньIх ш рекоiчIеIrдаций, представленньIх в :закпIочении

. психопрго-медико.-педагогическоi'r комиссии;
о, глубокое,, всестороннее из}чение каждого рёбенка: вьuIвление шндивидуальньж

. , особенностей и ,уровня рЕц}вития познавателыrой деятельности, эмоционЕlльно-
, волевоI-1 сферы, речи, запаса знаний и представлений об окружаюIцем мире, упtений

и [IaBbIкoB в рtвличньж видах деятельIIости, присущих детям данного возраста;

? , _" 0 учото}t дашньrх псIIхопого-Еедагогичеокой диагЕостики определение причиц
образовательньтх цlудностеI:r и особых образовательных потребностей каждого

ребенка, адЕштация образоватеJIьного содерх(Еu{ия и разработка коррекционной

q пзуIение соrIиальной ситуации , раa}витIIя II условий . серrейлtого воспит€lIIия

об5^rаrощихся. о ЗПР;
. шзrIение динап,lики р€Lзвития ребенка в условиях коррекционно.р&}вIIвшощего

обучешш, определение его образоватепьного маршрута;
g4

i
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о

о

о

о

предупреждоние и преодоление недостатков в эмоционЕtльно-личностной, волевой и

IIоведе}Iческой сферах;

о рtlзвитIIе коммуникативноl'r деятельности;
. преодоление речевого недоразвIIтия и формирование языковых средств п связноrt

речи; подготовка к обрению грzlNIоте, предупреждение ЕарупIений чгешия и письма;
a

о коррекция недоотатков и развитие сенсорньж функций, всех видов восприятия и
' 
формироваIIие эталонньrх представлений;

о коррекция недостатков и рtr}витие всех свойств вIIимания и произвольноIl

регуляции;
коррекция недостатков и рtlзвитие зрительной и слухоречевой паrrляти;

коррекпия Еедостатков II развитио мыслительной деятельности на уровне нагJIядно-

действенного, шаглядно-образного и словесно-логического мышления;

формирование пространственIIъD( и времепньш представлений;

раiвитие предметной и игровой Деятельrrости;

формltрование предпосьшок к учебной деятельности во всех cTpyKTypIБIx

компонентах,
о стимуJuIция познавательной и творческой активно

3. Социально-педагогический модуль ориентирован IIа работу с родитеJIями (законным

предотавителям) и разработку вопросов преемственности в работе педагогических

работников образователБньDt организаций.
4, Копсультатицно_просветительский модуль предполагает расrrтирение сферы

профессиональной - компетентностII педагогических работников, повышение их
квалификации в цеJuIх реализации АОП.ЩО по работе с детьми с ЗПР.

В специа.ttьшой поддержке Еу)щдЕlются не только обуrающиеся с ЗПР, но и их

роди,гепи (законные представители). Одной из важнейших задач социальпо-
педагогшческого блока явJIяется привлечение родителей (законньж предстtlвителей) к
активному аотрудничеству, так как:только в тrроцессе совмеQтной деятельности детского
сада и семьи удается максимально помочь ребенку

Задачи и педагогические условия реалIrзации программы
, коррекциоцrrоrl работы

Коррекuиоrrrт 
,,,,,

наIIравлоIIfiость работы в
ptlil{kax социализации,

развития общения,
IIравотвенЕого,

пац)иотического
восп!Iтания.
ребенок в семье и
сообществе

Создаrrие условиr:i для эмоционального и сптуативно-делового
общения с пелагогическим работником и другими детьми:
1) устанавливать эмоционч}льный KoHTctKT, пробужлать чувство

до_в.ерия и желание сотрудничать с педагогическим работником;
2) создавать условия дJuI ситуативIIо-делового общения с

педагогическим работником и другими детьми, раскрывЕuI
способы совместIIых дейотвий с предметами, побуждtш и поощряя
стремление обуrающихся к подражаIIию;

3) подд9р)Iшвать инициативу обу.r4оrr,"*"" к совместной

деятельности I{ к играм рядом, вместе;

Разделы
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4) формировать средства межличностного взаимодействия

обучающихся в ходе специttльно созданньш сштуаций и в

сtII\,IостоJIIельшой деятельности, побухцать их использов&тIl

речовые и неречевые средства комiчlуникацши; rIить
обучающихся пользоваться РЧ}ЗЛИЧЕЫМИ типами
коммуникативньIх . высказьjваниiл (залавать,вопросы, строить
простейшие сообщения и побуждения);

5) по мере взросления и совершецствованIIя коммуникативньIх
возможностей , побуждать обуlаюIцихся к внеситуативно-
познавательц9.му.общению,' поддерживать инициативу в познаниII
окружаюrцего, создавать проблемные ситуации, побуждающие
ооуIаюшихся к вопросtlм;

6) на завершаIощих этапах дошкольЕого образования создавать

усповия дJш перехода ребенка на уровеЕь вIIеситуативI,Iо-

личностIIого общения, привлекаJI его внимапIIя к особенrrостям
поведения, действиям, характеру педагогичgских работников;
готовить к контекстному общениlо, предпопагающему
соблюдение определенньIх правил коммуникации.
Создание условий для формирования у ребенка
первоI|ачальпых представлений о себе:

1) на начальньIх этапах работы пробужлать у робенка интерес к
себе, привлекать вниманIIе к его зеркальному отражению, гладить

по головке, н{lзывать ребенка, покtlзывЕUI на отражение, по имени,
соотнося жестом: "Кто Talu? Васенька! И тут Васенька!";
2) рассматривать с детьми фотоцрафии,.побуrкдать rrаходить себя,

другIIх чJенов семьи, радоваться вместе с ниI\(и, укtвывать друг на

друго, IIЕлзывать по имени, рисовать ребенка одного, с маirлой,

среди др;lзей;
3) оýращать внимание на змнтересованность ребенка в

признании его усилий, стремления к сотрудничеству с

педагоги:Iеским работником, направленности на полrIе}Iие

результа:а
Создапио условий для прIIвлечецця внимания ш пптерQса к
другIIDI детям, к взаимодействию с ними:

]ем ласковых прикосновений,1) у.lить выражать распопожение пу,I

поглtlживЕIния, визуаJIьного контакта;
2) учить. обучшощихся вiаимодействовать IIа положительной
эпrоциона.тtьной основе, не причиняrI друг другу вреда,

обмеIrиваtься IIгрушками;
3) создавать условия для совместньIх действий обуrаrоцихся и
педагоги{еских работников (игры с одним предметом - мячом, с

песком, с водоиr;
4) использовать, психокоррекционные игры и приемы.для снятIIя

эмоционilльпого наIrряжеЕия, цqгативньD( поведенческих реакций;
5) вызывать иптерес и подожительпый эмоционttлыrый отклIIк
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при провсдепии праздниkов (Новый годl .Щень рождения,
вьпIускIIоЙ праздник в детском саду).

Создание. условилi п предпосьшок для развития у
обучаlощихся представлений о месте человека в окружающем
циреэ формпрования социальных эмоций, усвоепия
моральшых Hop}t и правил:
t) формировать чрство собственного достоинства, уважения к
другому tIеловеку, педагогическоп{у работнику, другим дотям
чероз пpI,IMep (педагогического работника) и в IIграх-

драп{атизациях со сменой ролей;
2) развиваrъ представленIш о соццальньж отношениях в процеасе
наблlодений, ,сюжетно-ролевых игр, бесед, чтешия

художественной литературы;
3) развивать социальные,, эмоции: эмпатию, побуждать к
сочувствеIIному отноIIтению к другиNI дотям, ,к,,,,ок€lзанию .им
поil{ощи; формировать, внимательное и ражитольное отношение
к род[Iтелям (закочнып,t представителям), педагогиtloским

работником; окрркающим детям;
4) развиватъ уN(ениs рiвреlпать .конфликтные ситуации, используя

диалог,. монолог (умение идти на коп[промисс лля
бесхонфпиктного решеfiия возникшей проблемы, быть
терпеливьп\Iи, терпимыми и миJIосердньши);
5) формировать адекватную самооценку в совокупности
эмоциоцtlльпого !I когнитивного KolvlпoHeHToB:. принятие себя "я
хороший". и умения критично анализировать и оценивать

продукты своей деятельности, собственЕое поведение i
6) создавать условия дJIя преодоления негативIIьrх качеств

формrrрующегося характеРа, предупреждения и устранения
аффективньпr, негатIIвистских, аутистичоскцх .проявпений,
отцдонений в поведении, а также повьrшенной тревожностIt,

страхов, которые могут испытыв0l]ь шекоторые обуlающиеся с

ЗПР;
7) создавать условия лля обогаrцения нравственно-этической
сферы, как в .эмоцион{шьном, так и в ,когнитивцоtчI и
поведенческо}l компонентах; важЕIо, .rтобы ребенок не только
зIIаJI о морапьньIх нормах и правIrпах, но давап нравственную
оценку своIIм поступкtlп,f и поступкам друзей; придерживttлся

правиц в lloвceдHeBIrort жизни.

Развитие уi\{ения планировать деятельность, поэтаппо, ее

ооуществJuIть, давать .о Herl словеснь:й отчет,. развитие
саморегуJuIции в совместной с педагогичесцим работником II в

J

саIчIостоятельIIой деятельности:
1) береждlо относиться ко всем проявлеIIIIям,саплостоятельностII

обучающихся в быту, во время ицры;

2) . закреплять на.выки самообслуживtlшия, ли.rцой гигиены . с

Коррекционшая
направленIIость работы
цq . , форшrированиIо
навыков
саtuообслуживzlния,
трудовоп{у воспитанию

98


		2023-10-27T14:31:26+0800
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА ИРКУТСКА ДЕТСКИЙ САД № 7




